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   Curso de 
   Primeros Auxilios 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lunes 27 y Miércoles 
29 de abril de 2009 



 

 
Destinatarios: 
Estudiantes, PDI y PAS de la Escuela Universitaria de 
Educación y Turismo de Ávila. 
 
Número de alumnos/as:  
20 por riguroso orden de inscripción. 
 
Fechas de realización: 
Lunes 27 y Miércoles 29 de abril de 2009. 
 
Horarios: 
De 16:00 a 21:00 horas.   
 
Lugar: 
Aula 2.6 de la Escuela Universitaria de Educación y 
Turismo de Ávila. 
 
Precio: Gratuito 
 
Plazo y lugar para formalizar la 
inscripción: 
Hasta las 14:00 horas del día 27 de abril de 2009 en el 
SOU de la Escuela Universitaria de Educación y Turismo 
de Ávila. 
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Objetivo: 
Capacitar al responsable de un grupo de personas 
(maestros, profesionales del turismo, etc.) en el dominio 
teórico- práctico de las técnicas más comunes de 
primeros auxilios, con el fin de poder prevenir y actuar 
en caso de accidente. 
 
Metodología: 
Exposición teórica de unidades temáticas con inclusión de 
prácticas en situaciones simuladas. 
 

Esquema General de Contenidos: 
 
  1- Aspectos generales de los primeros auxilios. 
  2- Pautas generales de actuación. 
  3- Soporte vital básico. 
  4- Hemorragias y shock. 
  5- Heridas y contusiones. 
  6- Quemaduras y alteraciones de la termorregulación. 
  7- Otras situaciones de urgencia. 
  8- Traumatismos osteoarticulares. 
  9- Prevención de accidentes y el botiquín. 
 
Evaluación final: 
Tras la conclusión del curso, se realizará una prueba de 
evaluación con el fin de valorar el logro del objetivo 
planteado. Los alumnos/as que resulten aptos/as en 
dicha prueba y hayan asistido a la totalidad del curso, 
recibirán el diploma acreditativo de tales circunstancias, 
expedido por Cruz Roja Española.  
 

Imparten el curso: 
Monitores/as de Socorros de Cruz Roja Española. 
 
 
 

 
Resguardo de solicitud de Curso de Primeros 
Auxilios: 
Nombre  y Apellidos:         

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 

Fecha:___de___________de ______ 
 Firma    Sello 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


