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112 actuaciones frecuentes en Emergencia Prehospitalaria
Curso Extraordinario 1712

Salamanca, 13-14, 20 y 21 de Noviembre de 2009

Lugar: Aula F3. Primera planta. E.U. Enfermeria y Fisioterapia y Salón de Actos del Centro. Campus Unamuno. Salamanca.
Inauguración: Salón de Actos del Centro. Planta Baja. Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia. Campus Unamuno. Salamanca.

Ponentes: Fernando Sánchez Hernández. Prof. Titular de Universidad. Universidad de Salamanca. Doctor en Medicina y Cirugía. Médico Especialista U. en Urgencias y Emergencias. Instructor programas internacionales de Asistencia Prehospitalaria PHTLS (Prehospital Trauma Life Support), PPC (Pediatric Prehospital Care) y PEPP (Programa Emergencias Pediátricas Prehospitalarias). 
José María Calvo de Francisco. Licenciado en Medicina y Cirugía. Médico Especialista U. en Urgencias y Emergencias. Instructor programas internacionales de Asistencia Prehospitalaria PHTLS (Prehospital Trauma Life Support) y  PPC (Pediatric Prehospital Care).

Silvia Marín Valencia. Diplomada Universitaria en Enfermería. Responsable de Formación sanitaria de Cruz Roja Salamanca. 

Mercedes Huidobro del Arco. Diplomada Universitaria en Enfermería. Instructora programas internacionales de Asistencia Prehospitalaria PHTLS (Prehospital Trauma Life Support), PPC (Pediatric Prehospital Care) y PEPP (Programa Emergencias Pediátricas Prehospitalarias). 

José Ignacio Sánchez Pablos. Fuerzas de Seguridad del Estado Español. Unidad Central Operativa. Técnico en Transporte Sanitario Urgente. Instructor programa internacional de Asistencia Prehospitalaria PHTLS (Prehospital Trauma Life Support).

Fernando Díaz García. Técnico en Transporte Sanitario Urgente. 
Objetivos: A la luz de la evidencia científica hoy en día sabemos que el paciente crítico pre-hospitalario (paciente agudo grave)  suele fallecer en los primeros minutos del inicio de los síntomas. Recibir, pues, asistencia sanitaria adecuada inmediatamente es uno de los caballos de batalla de los programas de formación pre-hospitalaria y de la sanidad pública y privada. Asumiendo que está demostrado que maniobras básicas de manejo del paciente pre-hospitalario salvan vidas en este curso se pretende que los futuros sanitarios pre-hospitalarios comiencen a tener esta visión de la asistencia inicial al paciente crítico previa al hospital.

Director y contacto: Prof. Dr. Fernando Sánchez Hernández. fsh@usal.es 

HOJA DE RUTA
DIA 13 de NOVIEMBRE, VIERNES (16.00 h -21.00 h)
BLOQUE I: PRESENTACION. GENERALIDADES. EVALUACION INICIAL DEL PACIENTE PREHOSPITALARIO
*** Entrega de Documentación. F. Sánchez, F. Díaz, I. Sánchez.
*** Presentación del Curso. F. Sánchez.

*** Evaluación inicial del paciente preshospitalario I: El triángulo y diamante de la evaluación inicial. F. Sánchez.
*** Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados, de aplicación del triángulo y el diamante de la evaluación incial. F. Sánchez, F. Díaz, I. Sánchez
*** Descanso.

*** Evaluación inicial del paciente preshospitalario II: El algoritmo ABC no traumático. F. Sánchez.
*** Ejemplos prácticos del algoritmo ABC, realizados por los alumnos, con pacientes simulados. F. Sánchez, F. Díaz, I. Sánchez

*** Evaluación inicial del paciente preshospitalario III: Evaluación secundaria. S. Marín.
DIA 14 de NOVIEMBRE, SABADO (9.00 h -13.00 h, 16.00 – 21.00 h)
BLOQUE II: MANEJO DEL TRAUMA GRAVE EN PREHOSPITALARIA I
*** Inmovilización espinal: Sesión teórica. Collarín, Tablero Espinal. Ferno. Anaconda. Sesión teórica. Demostración. Realización por alumnos con paciente simulado. F. Díaz, I. Sánchez.

*** Descanso.
*** Manejo de paciente con lesión musculoesquelética. Sesión teórica. Férulas. Férula de tracción. Manejo de lesión pélvica. I. Sánchez, 19.30 h - 20.30 h. Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados, de aplicación de las sesiones teóricas de la tarde. F. Sánchez. S.  Marín, F. Díaz, I. Sánchez

BLOQUE III: MANEJO DEL TRAUMA GRAVE EN PREHOSPITALARIA II
*** Manejo del paciente en Shock en preshospitalaria. F. Sánchez. 

*** Manejo del traumatismo craneoencefálico y raquimedular. F. Sánchez. 

*** Descanso
*** Traumatismo térmico y medioambiental. S. Marín

*** Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados, de aplicación de las sesiones teóricas de la tarde. F. Sánchez. S.  Marín, F. Díaz, I. Sánchez

DIA 20 de NOVIEMBRE, VIERNES (16.00 h -21.00 h)
BLOQUE IV: MANEJO DEL PACIENTE CARDIOVASCULAR EN PREHOSPITALARIA
*** Semiología cardiovascular. J.M. Calvo
*** Paciente prehospitalario con dolor torácico.  J. Calvo.

*** Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados cardiovascular. J.M. Calvo,  F. Díaz, I. Sánchez

*** Descanso.

*** RCP, prehospitalaria. J.M. Calvo.
*** Demostración práctica con alumnos J.M. Calvo,  F. Díaz, I. Sánchez

*** Evaluación inicial del paciente preshospitalario III: Evaluación secundaria. S. Marín.
DIA 21 de NOVIEMBRE, SABADO (9.00 h -13.00 h, 16.00 h – 21. 00 h)
BLOQUE V: MANEJO DEL PACIENTE RESPIRATORIO/METABOLICO EN PREHOSPITALARIA
*** Semiología respiratoria. M. Huidobro.

*** Manejo pre-hospitalario del paciente con insuficiencia respiratoria aguda.
*** Descanso. M. Huidobro.
*** Casos  clinicos con alumnos y pacientes simulados, sobre las sesiones de la mañana. M. Huidobro, I. Sánchez, F. Díaz.
*** Manejo del paciente prehospitalario con síndrome metabólico. M. Huidobro. 

*** Casos clínicos con pacientes simulados realizados por los alumnos sobre las sesiones de la mañana.
BLOQUE VI: MANEJO DEL PACIENTE NEUROLOGICO EN PREHOSPITALARIA
*** Semiología neurológica. F. Sánchez 

*** Manejo del paciente prehospitalario en coma. F. Sánchez. 
*** Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados, de aplicación de las sesiones teóricas de la tarde. F. Sánchez, F. Díaz, I. Sánchez

*** Descanso
*** Manejo prehospitalario de pacientes con síndrome confusional agudo, crisis de pánico y crsisis de conversión. Manejo del paciente psiquiátrico en prehospitalaria. S. Marín

*** Ejemplos prácticos, realizados por los alumnos, con pacientes simulados, de aplicación de las sesiones teóricas de la tarde. S.  Marín, F. Díaz, I. Sánchez
20.00 h. Clausura. Entrega de diplomas.
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