23. DESCRIPCION DEL PROGRAMA (se describira el indice de materias, asi como el calendario y el horario en los que se impartiran. El
Programa Académico se entregara necesariamente en papel y en documento electrénico (e-mail o CD):

PROGRAMA: “EDUCAR DESDE LA AUTOAFIRMACION Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL”
Maodulo 1
Dia 26 de Julio de 8,30 a 14,30 h.
- Familia, lugar de comunicacion y encuentro. Mensajes que favorecen la comunicacion.
- La autoafirmacion. La comunicacion asertiva.
- Comportamiento timido. Cémo superar la timidez.
- Comportamiento agresivo. Comportamiento manipulador.
Dia 27 de Julio de 8,30 a 14,30 h.
- La Educacién Emocional en las distintas etapas educativas.

- La persona del Educador desde la Educacién infantil, Educacion Primaria y Educacién
Secundaria.

- Cémo mejorar la Autoestima para fortalecer el sentimiento de la propia valia.
- Nuevos retos en educacion Emocional ante la diversidad intercultural.

Dia 28 de Julio de 8,30 a 14,30 h.

- Proyecto pedagdgico de la Universidad de padres.

- Desarrollo del Plan Educativo.

- Ayudar a que el nifio adquiera recursos desde el nacimiento hasta los 16 afos.
- Larecuperacién de la autoridad: firmeza y limites.

- La autoridad en la escuela.

Dia 29 de Julio de 8,30 a 14,30 h.

- Bienestar Emocional. Humor positivo y salud.

- Laconvivencia en los grupos. Educacion en Valores.

- Crecimiento Personal y Emociones.

- Emociones positivas y humor: con los cinco sentidos.

Dia 1 de Agosto de 8,30 a 14,30 h.

- El arte como via de comunicacion emocional. La belleza. La creatividad.

- Ellenguaje de la plastica. Sacar partido del potencial emocional existente.

- Laexperiencia estética. Situaciones generaciones de emociones.




