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SANIDAD 1 CIENCIA

El banco de ADN de
Salamanca suma 50.000
muestras cedidas a

laboratorios desde 2007

I Este almacén ubicado en el Centro del Cancer es un referente
nacional para mas de un centenar de grupos de investigacién

ALEJANDRO SEGALAS

El banco nacional de ADN, ubica-
do en el Centro de Investigacion
del Cancer en Salamanca, ha dis-
tribuido desde 2007 mas de 50.000
muestras a un centenar de equi-
pos de investigacion de Espana y
del extranjero, seglin aseguroé a
LA GACETA Alberto Orfao, in-
vestigador que recalco que “la
evolucion ha side muy significa-
tiva en los dos altimos anos™, de-
bido a que aunque este almacén
se puso en marcha en 2004 hasta
2007 no estaba preparado para
mandar muestras a demanda al
panorama investigador.

La importancia de este banco
nacional de ADN reside en que
“acelera mucho los procesos de
investigacion, puesto que ya es-
tdn las muestras seleccionadas y
se las damos a los cientificos con
una seleccion realizada que en al-
gunos casos al investigador le po-
dria llevar cuatro afios”, matizo
el director del banco nacional de
ADN Alberto Orfao.

En ese primer ano de envio de
muestras, en 2007, el enclave sal-
mantinos repartio 2.000 muestras
aunque su participacién en pro-
yectos de investigacion naciona-
les e internacionales ha ido en
aumento hasta llegar a las 25.000
muestras que se cedieron duran-
te 2010,

En la actualidad, el banco na-
cional de ADN cuenta con una re-
serva de 35.000 muestras de suje-
tos, lo que ha provecado que
existan problemas de espacio y
algunas de esas muestras estén
almacenadas en la Facultad de
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medicina de la Universidad de Sa-
lamanca, segin declaré Alberto
Orfao.

De todos modos, de cada sujeto
se pueden sacar muestras de plas-
ma, ADN, ARN (acido ribonucléi-
co) y lineas celulares, de ahi que
en realidad en nimero de mues-
tras sea mayor.

No obstante, se puede decir
que este almacén nacional ha su-
perado su segunda fase, debido
que tras una fase inicial de aco-
plamiento, de 2004 a 2007, y otras
de funcionamiento y distribucion
de muestras 2007-2011, ahora es-

pera comenzar a que los investi-
gadores que se han beneficiado
del banco nacional de ADN co-
miencen a dar los primeros resul-
tados resefiables en las diferentes
patologias a estudiar.

En este sentido, Orfao sostiene
que los primeros logros de las
muestras del banco nacional de
ADN se han podido vislumbrar
ya en los tres primeros meses del
ano, debido a que ha habido va-
rias publicaciones de esos traba-
jos en revistas de reconocido pres-
tigio como “Nature” y “Nature
Genetics”.

I Clave para los proyectos de investigacion

La importancia de tener un
banco nacional de ADN reside
en gue recoge, almacena y pone
a disposicion de los investiga-
dores muestras de donantes vo-
Iuntarios que son representati-
vas de la poblacién residente en
un drea determinada. La selec-
cion, recogida, procesamiento y
almacenamiento de esas mues-
tras se hace garantizando los
mayores niveles de calidad.
Asimismo se garantiza la pro-
teccion de los derechos de los
donantes en lo relativo a la con-
fidencialidad y proteccion al
acceso de los datos personales.

Sus fines principalmente se

centran en que las muesiras
podran ser empleadas en estu-
dios de Investigacion Biomeédi-
ca realizados por otros centros
y grupos de investigacion para
investigar aspectos fundamen-
tales como la evolueién huma-
na, qué genes influyen en el de-
sarrollo de determinadas
enfermedades o en la protec-
cién frente a las mismas en la
poblacién, qué enfermedades
estan influenciadas por el en-
torno en el que vive el indivi-
duo, ¥ qué genes influyen en la
eficacia/resistencia a trata-
mientos especificos.

Ademas, el banco nacional

de ADN de Salamanca ofrece la
posibilidad de ceder las mues-
tras gratuitas, cuando en reali-
dad cada muestra tiene un cos-
te de 175 euros, segin el
director del banco Alberto Or-
fao.

En la actualidad, para coor-
dinar y gestionar este impor-
tante proyecto nacional con se-
de en la capital salmantina
trabajan 14 personas. El banco
ademas tiene una estrecha rela-
cién con 60 centros piiblicos de
donacidn de las diferentes pro-
vincias del territorio nacional,
va gue son la principal fuente
de ingresos de muestras.
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SEDE N VOLUMEN DE ALMACENAJE

La falta de espacio obliga
también a la Facultad de
Medicina a albergar muestras

1 El futuro Centro de Recursos Biolégicos
solucionara esta carencia de dependencias

AS.

El banco nacional de ADN con
sede en Salamanca comenzo su
andadura en 2004 y siete anos
después ya ha alcanzado el tope
de almacenaje, puesto que tiene
que derivar muestras a la Facul-
tad de Medicina de la Universi-
dad de Salaman-

ca. La tendencia del
banco nacional
de ADN es seguir
creciendo y en
los proximos
anos necesitara
mas espacio para
su evolucion La

Esta sitnacion
se quiere solucio-
nar con la llegada
del futuro Centro
de Recursos Bio-
légicos. Es mas, el
pasado mes de fe-
brero, la Junta ra-
tifico su respaldo
sin fisuras al Oc-
tavo Centenario
de la Universidad, debido a que
el presidente autonomico, Juan
Vicente Herrera, se comprome-
ti6 de forma personal con la Uni-
versidad para cofinanciar, de
momento, los dos proyectos que
hay puestos encima de la mesa

de cara a esta conmemoracion,
estos son, la recuperacion del rio
Tormes a su paso por la ciudad y
la ampliacion del Banco de ADN
con la implementacion del Cen-
tro de Caracterizacion de Recur-
sos Biologicos.

No obstante, la idea es que
ese centro tam-
bién sirva de refe-
rencia a otros al-
macenes de este
tipo como el ban-
co de cerebros del
Instituto de Neu-
rociencias de Cas-
tilla y Ledn con
sede en Salaman-
ca.
evolucion

del banco nacio-
nal de ADN en los ultimos anos
ha sido vertiginosa por lo que se
espera que en los proximos anos
se precise mucho mas espacio
para seguir siendo referente en
almacenaje de muestras para nu-
merosos investigadores.
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I Los pATOS

¥ ;QUIEN PUEDE SER DONAN-
TE?. Toda persona mayor de
edad que goce de buena salud y
que no tenga ningin familiar
en primer grado (padres, herma-
nos o hijos) que hayan donado
muestras al Banco Nacional de
ADN. El criterio de buena salud
consiste en no sufrir ninguna
enfermedad cardiovascular, re-
nal, pulmonar, hepética, o he-
matologica, u otras afecciones
cronicas que requieren trata-
miento continuado, y no haber
padecido infecciones de la hepa-
titis B, C, y de sindrome de in-
munoedeficiencia adquirida
(SIDA).

1 REQUISITOS. El requisito es
someterse a una pequefia ex-
traccién de sangre y rellenar un
cuestionario del donante que
contiene una serie de preguntas
sobre su salud y la de sus padres
y abuelos, preguntas sobre sus
habitos de vida y algunos datos
genealégicos sencillos.

I MUESTRAS. Las muestras de
ADN y la informacién asociada a
las mismas estan a disposicién,
previa solicitud razonada, de la
comunidad cientifica, con el fin
de facilitar, promover y desarro-
llar la investigacion cientifica
nacional e internacional en ge-
nética/gendmica.

EL PROCESO DE ALMACENAJE DE LAS MUESTRAS
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1. Llegada del material. &1 banco nacional ApN reci-
be las muestras en botes con diferentes logotipos de colores segiin
el proyecto de investigacion al que correspondan. Una vez después
de su llegada hay que prepararlas para gue sean divididas en los di-
ferentes tipos de muestra, ADN, plasma, ARN, lineas celulares...
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3. Mane_]o de l'lq uidos. Este robot cuantifica cuanto
ADN hay en las muestras y se divide en partes mas pequenas. De ca-
da sujeto se pueden llegar a sacar entre 16 y 24 tubitos con muestras
para ser almacenados. Cada tubo tiene un codigo para que después
su busqueda sea menos complicada.
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5. Tubos a -80 gl'ados. Una vez que las muestras han
sido repartidas en tubos codificados entran en una de las diez ca-
maras a una temperatura de -80 grados para su conservacion. Estos
refrigeradores tienen unos altos niveles de seguridad, ya que si esa
temperatura variara podrian perderse las muestras.
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2. Extractor automatico de ADN. &ste aparato
saca el ADN de la muestra y lo archiva dandole un cédigo para des-
pués ser almacenado. Las muestras suelen llegar preferentemente
en sangre, aunque también puede tener presentaciones en orina y
de ahi es donde se saca el ADN.

4. Muestras de sangre para calidad. se guar
dan muestras de sangre en otro archivo independiente para hacer
controles de calidad, debido a que las muestras tienen que tener to-
dos los requisitos de calidad para poder ofrecer de este modo un
material de calidad a los investigadores,

6. Célu laS d '196 grados. Las células van almace-
nadas en otros compartimentos llenos de nitrégeno liquido y a una
temperatura de -196 grados centigrados. Estas dependencias estan
en uno de los niveles inferiores del Centro de Investigacion del
Cancer de Salamanca.

7. Envio en menos
de 24 horas

Si algin laboratorio precisa de
estas muestras se piden y en
menos de 24 horas estin en
cualquier punto de Espaiia. Se
conservan en una caja con hie-
lo seco para su conservacion.
Los costes del transporte los
paga el solicitante, aunque son
los Gnicos que tiene que asu-
mir, puesto que las muestras
son gratuitas.




