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«En Oncologia los avances se
producen pasito a pasito»

ENTREVISTA

» El doctor Juan Jesus
Cruz Hernandez,
Premio Castilla y Leon
de Investigacion
Cientifica

M. ANTOLIN
VALLADOLID

En la lucha contra el cancer todos los
progresos se producen poco a poco y,
por el momento, sera dificil alcanzar
una solucion global que permita com-
batir todos los tipos de tumores de for-
ma general. El doctor Juan Jestis Cruz
Hernandez, galardonado ayer con el
Premio Castilla y Le6n de Investiga-
cion Cientifica Técnica e Innovacion,
por su trayectoria en el area de Onco-
logia médica, se mostré convencido de
ello. «<En Oncologia todos los avances
se producen pasito a pasito», recalcd
el investigador y también docente en
la Universidad de Salamanca que fue
uno de los responsables de las prime-
ras unidades asistenciales e investiga-
doras de Consejo Genético, lo que ha
convertido a Castilla y Leén en «lugar
de referencia» en la lucha contra la en-
fermedad, segtin estimé el jurado.

El cancer de mama ha alcanzado ya
el 90 por ciento de curacién, un pro-
greso que se ha conseguido «pasoa
paso». Sin embargo, cada tipo de tu-
mor es distinto y atn existen algunos
como el de pulmon en los que llegar a
ese nivel todavia es complicado. En-
contrar una solucion global es a dia de
hoy «muy complicado», destaco a ABC
el jefe del Servicio de Oncologia del
Hospital Universitario de Salamanca.
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El oncdlogo y catedratico Juan Jestis Cruz Hernandez

Ante este escenario «hay que tratar de
evitar el cincer» mediante la preven-
cion primaria, es decir, intentar esqui-
var los factores de riesgo, pero también
la secundaria, trabajar en la deteccion
precoz de este tipo de enfermedad, ex-
plicé Juan Jests Cruz Herndndez, ca-
tedratico en Oncologia Médicaen la
Universidad de Salamanca desde 1997.

«El altimo hito en el tratamiento
del cancer es la inmunoterapia», re-
calco al referirse a la direccién que si-
gue en la actualidad la investigacion.
Se trata de que el propio organismo
sea capaz de reconocer como extra-
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Futuros médicos

«Tenemos buena canteray
hay que cuidarla. Debemos
estar abiertos a promocionar
a la gente con talento»

fias a las células tumorales y comba-
tirlas. Este puede ser, dijo un método
que puede permitir una solucién «bas-
tante general» que responde mejor en
algunos casos que en otros.

En algunas dreas de investigacion
biosanitarias, Castilla y Leon se en-

cuentra «a nivel nacional e internacio-
nal», pero la caida en los fondos ptibli-
cos dedicados a este apartado duran-
te la crisis tendra, asegurd, una «re-
percusion futura» y no tanto inmediata.
Asi, oping, que afectara de forma di-
recta a los enfermos, pero si al perso-
nal encargado de la investigacién y, so-
bre todo, a «los jovenes que tenian ilu-
sion por emprender algunos
proyectos». «Quiza podrian haber lle-
gado a hacer cosas importantesy, in-
dico, pero esto «se verd cuando pase
al menos una décadan.

Labor docente

Su «sobresaliente» labor docente y for-
mativa de «gran ntiimero de especialis-
tas en Oncologia médica» ha sido uno
de los méritos destacados también por
los miembros del jurado. «Para ser un
buen profesor en el aspecto clinico hay
que estar en el asistencial y en el inves-
tigador. Todo va unido», considerd con-
vencido al hablar de esta faceta.

Miembro del Comité Cientifico de
la Asociacion de la Lucha contra el
Cédncer y presidente de la Sociedad
Castellano Leonesa de Oncologia, apos-
t0 por cuidar también la formacion de
los futuros especialistas, los MIR. «Te-
nemos buena cantera y hay que cui-
darla», senald. «Debemos de estar
abiertos a promocionar a gente con
talento venga de donde vengan, ase-
gurd el también integrante de la jun-
ta directiva del Grupo Espanol de In-
vestigacion en Cancer de Mama (GEI-
CAM), quien considero el galardén
como un reconocimiento a «todos los
que se esfuerzan para ayudar a los pa-
cientes con cancer»,

Formaron parte del jurado Tomas
Girbés, Catedratico de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Valla-
dolid; Enrique Villar y José Ramén
Alonso, catedraticos de la Facultad de
Biologia de la Universidad de Sala-
manca; José Luis Martin, delegado de
ABC en Castilla y Ledn, y Luis Miguel
Torres , director de la Agencia de no-
ticias Ical.



