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La Catedra del Dolor pide “medios para atender
a personas con dolor agudo postoperatorio”

“No hace falta inventar nada. Solo recursos”, dicen los expertos

L.G. | SALAMANCA
Los profesionales sanitarios que
han participado en la XVII Reu-
nion de Expertos, organizada por
la Catedra Extraordinaria del Do-
lor Fundacién Griinenthal de la
Universidad de Salamanca, han
reclamado mas recursos para in-
troducir en la practica diaria las
mejoras existentes en la atencion
a los pacientes que sufren dolor
agudo postoperatorio.

El profesor Clemente Muriel,
director de la Catedra Extraordi-

naria del Dolor Fundacion
Griinenthal de la Universidad de
Salamanca, ha definido la situa-
cion actual de la atencion de este
tipo de dolor en Espana como in-
constante. “Solo el 36% de los ser-
vicios quirargicos evalta el dolor
con escalas clinicas, y inicamen-
te en el 28% de ellos estan satisfe-
chos con el tratamiento del pro-
blema”.

Cerca del 65% de los pacientes
experimenta dolor intenso en al-
giin momento de su recupera-

cion, y un 23% lo padece de forma
moderada tras un procedimiento
quirdrgico, tal y como ha senala-
do el profesor Muriel.

El doctor Antonio Montes, jefe
de Unidad del Dolor del Hospital
del Mar-Parc de Salut MAR, afir-
ma: “No es necesario que inven-
temos nada, tenemos medidores
de riesgo para controlar el dolor, e
incluso podemos identificar con
mucha exactitud. Lo complicado
es poder implementarlo en la
practica por la falta de recursos”.



