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Repuntan infecciones como la sifilis o
|a gonorrea al relajarse la prevencion

Los expertos alertan de que la poblacién no toma tantas medidas como antes para evitar
contraer enfermedades de transmision sexual en una época de “mayor promiscuidad”

M.D. | SALAMANCA

Sihace unos anos enfermedades
de transmision sexual como la
sifilis o la gonorrea estaban cer-
ca de su extincion, en la actuali-
dad el panorama ha cambiado
por completo. Asilo expusieron
los expertos que participaron en
la charla sobre este tipo de infec-
ciones que acogio la Facultad de
Medicina y en la que participa-
ron Rogelio Gonzalez, catedrati-
co y director del Instituto Bio-
médico, v Luis Félix Valero, in-
vestigador y profesor titular del
area de medicina preventiva en
la Universidad. Entre las causas
que han propiciado esta varia-
cion se encuentran por encima
de todas la relajacion en las me-
didas de prevencion que adopta
la sociedad.

“Nos preocupa el incremen-
to. La conducta sexual ha cam-
biado en un momento en el que
existe una mayor promiscui-
dad”, explico Rogelio Gonzalez.
“No se toman tantas medidas de
precaucion como antes porgue
también ha cambiado la pers-
pectiva. En los anos 80 existia
una gran preocupacion a raiz de
la aparicion del Sida. Sin embar-
go, al reducirse la mortalidad y
mejorar los tratamientos con
farmacos, hemos advertido que
las conductas se han relajado”,
expuso.

Este tipo de comportamien-
tos se ha generalizado en toda la
sociedad y no afecta solo los jo-
venes, como podria pensarse, se-
nalan los expertos. De ahi que
infecciones de transmision se-
xual como la sifilis o 1la gonorrea
hayan repuntado cuando esta-
ban a punto de desaparecer. “La
gente no es consciente de los
efectos que pueden tener estas
enfermedades. La sifilis, por
ejemplo, provoca lesiones en el
aparato reproductor y muchos
sintomas pueden aparecer hasta

Participantes en la charla que tuvo lugar en la Facultad de Medicina. | ALMEIDA

I Muchas personas
desconocen que
tienen la enfermedad
al no presentar
sintomas pero la
pueden transmitir

20 anos después de la primera in-
feccion™, senald Rogelio Gonza-
lez.

Ademas, en las enfermedades
de transmision sexual se dan
también particularidades que
complican su tratamiento y que
propician las conductas de ries-
go. Rogelio Gonzalez indico que
muchas personas que estan in-
fectadas no muestran ningan
sintoma, por lo que ni ellos sa-
ben que son portadores de la en-
fermedad, ni tampoco los médi-
cos. Sin embargo, la pueden

transmitir, contagios que au-
mentan sino se adoptan condue-
tas preventivas.

Informacion a las parejas
sexuales. Rogelio Gonzalez
también destaco la importancia
de que las personas infectadas
superen vergilienzas y, una vez
que se les ha detectado la enfer-
medad, lo comuniquen a las pa-
rejas sexuales que hayan tenido
para que a su vez confirmen si
pueden estar contagiadas o la
han podido transmitir a otros.



