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SALMANTINOS EN LA CAPITAL DE ESPANA

Susana Marcos Celestino )
PROFESORA DE INVESTIGACION DEL INSTITUTO DE OPTICA

“Los paises prosperos lo son porque
dedican dinero a investigar”

Galardonada con el Premio Jaime | por sus avances en el tratamiento de problemas oculares, esta salmantina
considera que para igualar a otros paises “hay que asumir que la investigacion es una inversion y no un hobby”

BERTA BAZ | MADRID

L Premio Rey Jaime I ya
E estd en manos de la salman-

tina Susana Marcos Celes-
tino. Vicepresidenta del Comité
Cientifico Técnico de la Agencia
Estatal de Investigacidn, recibié
en Valencia, de manos de la reina
Letizia, 1a medalla en la modali-
dad de nuevas tecnologias por la
mejora en el diagndstico y trata-
miento de problemas oculares. Li-
cenciada en Fisicas por la Univer-
sidad de Salamanca, ha sido di-
rectora del Instituto de Optica del
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) entre 2008 y
2012, institucion en la que trabaja
como profesora de investigacion.
Sus logros han generado una in-
novacion y mejora de la industria
oftalmologica.

-La medalla que la reconoce
con el Premio Jaime I ya es suya.
Satisfecha?

-Siempre a uno le hace ilusion
recibir premios, y este es el galar-
dén mas destacado que se da a in-
vestigadores que realizan su tra-
bajo en Espana. Es muy prestigio-
so porque en el jurado participan
Premios Nobel. En mi categoria
de nuevas tecnologias concreta-
mente habia cuatro. Es todo un or-
gullo que estas personalidades ha-
yan reconocido mi trabajo basado
en técnicas para prevenir y corre-
gir la presbicia. Consta de una do-
tacion economica personal pero la
conciencia cientifica lleva a rein-
vertir en la propia investigacion
del laboratorio o a ayudar a nue-
vos investigadores.

—Por qué el ojo es para usted
un organo tan especial?

-Es el instrumento éptico mas
fascinante que existe. Es una he-
rramienta excepcional. Tiene
multiples facetas y perspectivas, y
todavia hay mucho que descubrir.
La vision es muy importante. De
hecho, el 90% de la informacion
que recibimos es a través de nues-
tros ojos. Es un érgano tremenda-
mente estimulante porque se pue-
de aprender mucho de cara a
otras disciplinas como el procesa-
do de imagen o la vision artificial.
Su horizonte de estudio es muy
amplio. Nos sirve de inspiracién
para muchos de los nuevos méto-
dos que proponemos en el Institu-
to de Optica, el segundo mas anti-
guo del CSIC, fundado por José
Maria Otero Navascués en 1946.
Tiene una enorme tradicion como

La salmantina Susana Marcos, en su despacho, con la medalla de

“Hay millones de
personas con una
calidad de vida pésima
porque no llevan gafas.
Son muy baratas, pero
no hay especialistas
para la graduacion”

centro pionero a nivel mundial.

-{Qué porcentaje de presbicia
se registra en Espana?

-Es una condicion que afecta
al cien por cien de la poblacién
por encima de los 45 afios. En mi
grupo de trabajo investigamos la
presbicia. Intentamos entender
qué ocurre en el ojo cuando el
cristalino pierde la capacidad de
cambiar su forma con la edad, pa-
ra ver de lejos y de cerca, y apor-
tar posibles soluciones. Trabaja-
mos en nuevas técnicas diagnosti-
cas que proporcionen una infor-
macién tridimensional y precisa
del ojo, en simuladores visuales
de lentes multifocales, y en nue-
vas lentes multifocales y acomo-
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dativas.

—¢Cual su reto?

Que las soluciones no se que-
den en las fronteras del laborato-
rio sino que den el salto y se pue-
dan beneficiar de ellas 1a ciudada-
nia. Lo hemos conseguido con va-
rias tecnologias, y tenemos ya 17
patentes. Muchas de ellas licen-
ciadas para su comercializacion.
Por ejemplo unas lentes multifo-
cales que proporcionan en la reti-
na una imagen enfocada tanto de
lejos como de cerca que ya esta fa-
bricando una empresa europea.
Hemos realizado un simulador
que permite al paciente compro-
bar como va a ver después de la
operacion, reduciendo asi su in-
certidumbre, que comercializa la
empresa 2EyesVision, una spin-
off de nuestro laboratorio, En Es-
pana hoy en dia esta operacion so-
lo se realiza en la sanidad privada,
aunque es probable que con el
tiempo se pueda generalizar al
ambito publico.

—;Las gafas podrian llegar a
desaparecer?

-Hay cuadros del siglo XVI
que ya muestran personajes con
gafas pero no por ello es algo que
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se pueda considerar antiguo. Las
gafas han evolucionado mucho.
Se han ido mejorando gracias a la
tecnologia y lo seguiran haciendo.
Pienso que habra gafas activadas
electronicamente modificando
sus funcionalidades. De hecho, en-
tornos de realidad virtual, un
mundo que expandira nuestros
sentidos, utilizan gafas como pla-
taforma. Para muchas personas
las gafas convencionales aportan
calidad de vida. La Organizacion
Mundial de la Salud ha identifica-
do como una de las principales
causas de ceguera en el mundo los
errores refractivos no corregidos,
por falta de acceso a la prescrip-
cion de gafas, algo que nos puede
extranar porque esta totalmente
asumido en los paises desarrolla-
dos pero en otros muchos no.

—¢En algunos paises es un arti-
culo de lujo?

—Hay cientos de millones de
personas con una calidad de vida
pésima porque no llevan gafas. E1
problema no es el coste de las ga-
fas, que son muy baratas, sino la
falta de especialistas para realizar
la graduacion. En Europa hay un
optometrista cada 5.000 habitan-
tes mientras que en la India hay

uno cada 250,000,

~¢El trasplante de ojo es cien-
cia ficeion?

~Es un érgano muy complejo y
lo atacamos por partes. No se tras-
planta en su totalidad pero si se
realizan trasplantes de corneas e
implantes intraoculares. Uno de
nuestros proyectos mas ambicio-
sos es la creacion de una lente
acomodativa que sustituya al cris-
talino vy le devuelva la calidad op-
tica de acomodar la vision. De mo-
mento estd en fase experimental.

—¢{Considera que deberia au-
mentar en Espana el interés por
la investigacion?

~El porcentaje del PIB que se
dedica en Espana a investigacion
es muy bajo comparado con otros
paises de nuestro entorno, Esta-
dos Unidos y algunos paises asia-
ticos. Para podernos igualar hay
que asumir que la investigacion
es una inversion. Los paises pros-
peros lo son porque dedican dine-
ro a investigar, una inversion que
atrae a las empresas y conlleva
una repercusion a nivel economi-
co. Boston, donde yo me he forma-
do, es un ejemplo de como la uni-
versidad de excelencia atrae mu-
cha industria y es capaz de gene-
rar muchas empresas de base tec-
nologica. Crea un entorno muy
productivo.

—-{Qué propondria?

~Falta inversion pero también
unas estructuras agiles y flexibles
que ayuden a gestionar el dinero
de forma eficiente, sin tanta buro-
cracia. Se necesita un cambio en
el paradigma de las estructuras de
investigacion. Esto si merece mu-
cha atencién por parte de nues-
tros politicos. La investigacion no
es un hobby.

—¢{El Premio Nobel esta al al-
cance de algiin investigador espa-
nol? ;Podria llevar su nombre?

-En Espana faltan Premios
Nobel. Todos deseamos que haya
alguno. Hay candidatos espanoles
que han contribuido de manera
muy importante al ambito de la
ciencia pero en mi caso pensar en
esa posibilidad es exagerado. Es-
toy satisfecha con el balance del
altimo ano, con varios premios
nacionales e internacionales muy
importantes. Hace menos de un
mes hemos recibido el premio a la
mejor patente de la Comunidad de
Madrid y un gran proyecto euro-
peo de investigacion.



