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La Catedra del Dolor de la USAL premia
las aportaciones de dos investigadores

Francisco Ciruelay
Enrique Lluchson
distinguidos por el disefio
de un fotofarmaco para

el dolor y un estudio sobre
sensibilizacion central

i REDACCION / WORD

SALAMANCA. El Paraninfo acogio
el pasado sibado, durante la festivi-
dad de Santo Tomss de Aquino, laen-
trega de la XVIII edicion del Premio
ala Investigacion en Dolor que cele-
bra la Cétedra Extraordinaria del Do-
lor de la Fundacion Griinenthal y 1a
USAL anualmente para reconocer los
proyectos mas novedosos sobre do-

lor, tanto en el 4mbito epidemiolo-
gico como experimental, farmacolo-
gicoy clinico.

El premio en la Categoria de In-
vestigacion Preclinica s otorgd a Fran-
cisco Ciruela de la Facultad de Medi-
cinay Ciencias de la Salud de la Uni-
versidad de Barcelona, el Instituto
de Neurociencias de la UBy el Insti-
tuto de Investigacion Biomédica de
Bellvitge (IDIBELL), por su traba-
jo'Optical control of pain in vivo with
a photoactive mGlu5 receptor nega-
tive allosteric modulator’. El traba-
jo, publicado en la revis’Elife’, en co-
laboracion con el equipo de Amadeu
Llebaria, del Instituto de Quimica
Avanzada de Catalufia (IQAC-CSIC),
culminé con el disefio de un fotofar-

maco que posee potenciales aplica-
ciones terapéuticas para tratar el do-
lor: el JE-NP-26, una molécula que se
puede activar con luz localmente y
cuando se quiera. Es decir, conuna
alta resolucion espaciotemporal.

Segtin detalla el premiado, el pro-
fesor Francisco Ciruela, «en el ambi-
to clinico no existe ningun prece-
dente del uso de 1a optofarmacolo-
gia para mejorar el tratamiento del
dolor ni de ninguna patologia rela-
cionada con el sistema nervioso. En
el estadio preclinico, es decir, con
modelos animales, éste es el primer
fotofarmaco diseniado para el trata-
miento del dolor in vivoy.

Por su parte, Enrique Lluch, dela
Universidad de Valencia recibio el

premio en la categoria de Investiga-
cion Clinica por el estudio ‘Expanded
Distribution of Pain as a Sign of Cen-
tral Sensitization in Individuals With
Symptomatic Knee Osteoarthritis’,

Segun senalo el propio premiado
«la expansion del area del dolor de
un paciente hacia dreas mas exten-
sas 0 difuisas se considera uno de los
signos que puede indicar la presen-
cia de sensibilizacion central. La sen-
sibilizacién central hace referencia
auna alteracion en el procesamien-
to del dolor a nivel del sisterna ner-
vioso central, que se traduce en una
amplificacién de la experiencia do-
lorosa del paciente. Hoy en dia sabe-
mos que la sensibilizacion central
puede desempenar un papel impor-
tante en el dolor cronico que expe-
rimentan los pacientes con artrosis
de rodilla. Sin embargo, uno de los
problemas con los que se encuentran
los clinicos es la carencia de herra-
mientas de valoracion clinica que
permitan identificar la presencia de

sensibilizacion central. El diagnosti-
co de la sensibilizacion central sue-
le hacerse mediante pruebas de la-
boratorio que, en general, son labo-
riosas, requieren de material de ele-
vado coste economico y, por tanto,
no se encuentran disponibles para la
mayoria de clinicosy.

Con estos antecedentes, se lleva
a caboun estudio experimental cuya
principal objetivo era determinar si
el area de dolor que los pacientes con
artrosis de rodilla dibujaban en un
mapa de dolor se relacionaba con di-
ferentes medidas de sensibilizacion
central obtenidas mediante pruebas
de laboratoric. Todos los sujetos que
participaron en el estudio completa-
ron un mapa del dolor utilizando un
dispositivo digital novedoso. Ade-
mas, se generaron unos mapas de fre-
cuencia del dolor de forma separada
para los hombres y mujeres que for-
maban parte de la muestra.

Cada uno de los dos premios cuen-
ta con una dotacién de 2.000 euros.



