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Armonia tntergeneracional

La convivencia entre
universitarios y personas
mayores es un recurso cada
vez mas utilizado y de hecho
desde que el programa

se puso enmarchala
Universidad de Salamanca
ha contabilizado unas 120
convivencias, entre ellas la de
Guadalupe Malmierca, de 93
anos, y Alberto Martin, de 23,
que comparten piso.
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| Programa de Conviven-
ciaentre Jovenes Universi-
tariosy Personas Mayores
que tiene como base la solidari-
dad entre generaciones que busca
unaconvivencia basadaen el dia-
logoy el mutuo respetoarrancoen
la Universidad de Salamanca en
2005. "Estoy encantada” asegura
suadalupe Marmierea, unade las
personas mayores que participaen
esta iniciativa desde hace cuatro
anos. En los ultimos dos, ella ha
tenido de "pupila” a Alberto Mar-
tin, unjoven estudiante extremetio
demaster de Ensenanza de Espa-
fiol para Extranjeros, cuyo circulo
de amistades se sorprende cuan-
do dice que vive con "una sefiora
de 93 anos".

Lanonagenaria, que rebosa vi-
talidad y salud, explica que, vien-
dolatelevision, se enterd de laini-
ciativa y que se puso en contacto
con la universidad y en conereto
con Carmen Bermejo, la respon-
sable del programa. Alberto es el
segundo universitario que acoge
en su casa. Habitualmente, se le-
vanta antes que ¢él, aunque el jo-
ven también lo hace pronto: "Nos
damos los buenos dias, v cadauno
se hace su desayuno”, al igual que
el resto de las comidas, la habita-
cién v el cuarto de bano.

Considera Guadalupe "muy
bien, muy bien" la experiencia:
"Estoy encantada con tener chi-
cos jovenes”y confiesa que siempre
que puede recomiendaa sus cono-
cidas que participen en el progra-
ma, pero lamenta no tener éxito,
porque "son muy esquivas v des-
confiadas”. Insiste en su buen es-
tadode salud; de hecho, en alguna
ocasion hatenido que acompanar
a Alberto al médico, porque le dio
un colico, como confirma el es-
tudiante, al que considera como
su nicto, aungue tiene sietey seis
bisnietos.

Cuando comenzo los estudios
del grado de Traduecion ¢ Inter-

Guadalupe y Alberto, en el fregadero de la vivienda que comparten, en Salamanca.

El Programa
de Convivencia
entreJovenes
Universitarios
yPersonas
Mayores estd
stendo muy
demandado

pretacion, se alojéen un residencia
universitaria, pero los dos tltimos
anos Alberto se haido "avivircon
Guadalupe". A través de internet
seintereso por el programa, por-
que le apetecia "cambiar un poco
deambientey de aires, queriauna
vidamis tranquila”, y ahora revela
que esta "encantado'.

Antes de iniciarse la conviven-

e’

cia, se firma un contrato compro-
metiéndose a “respetarlas normas
delacasa,ano hacer fiestas, aayu-
dar a la persona mavor en lo que
necesite v a hacerle compania®.
"El horario de estar en la casa es
flexible”, asegura la responsable
del programa, Carmen Bermejo.
Unaexperienciaque Alberto cali-
ficade"muy buena” yquevaa "re-
cordar siempre", Es "otra manera
de vivir en Salamanca siendo es-
tudiante, Parece mentiraque con
tanta diferencia de edad dos per-
sonas se puedan llevar tan bien".
Explica que al prineipio sus padres
se sorprendieron y le decian que
no lo hiciera porel dinero, que po-
diavivirenun pisode estudiantes,
pero ahora, viendo el resultado,
"se alegran”.

El proximocursoyanoestarden
Salamanca, sino en Francia, adon-
de se trasladard con "una beca de
auxiliar de conversacion del mi-
nisterio, pero siempre recordara
lo que le haenseiado Guadalupe,
como "cosas de cocina, planchar,
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doblar las sibanas”, en el ambito
de lo cotidiano, y luego también
los valores de la vida.

A medida que transcurre el
tiempo, el Programa de Conviven-
ciaentre Jovenes Universitarios y
Personas Mayores esta siendo mas
demandado, subraya Bermejo, te-
niendo en cuenta que los primeros
anos hubo una odos convivencias,
mientras que en los dltimos esta
en torno a una docena Por curso.
Sesuelen interesar més los univer-
sitarios que las personas mayores,
ven general las experiencias "son
siempre buenas, nunea se ha ro-
to la convivencia por mal enten-
dimiento’”.

Elofrecimientode las viviendas,
queestan repartidas porla ciudad
e incluso en la localidad de San-
ta Marta, se hace por parte de las
mujeres, en su mayoria vindas o
solteras, v el precio medio que debe
aportar ¢l estudiante suele estar
entre 70 v 80 euros mensuales, el
equivalenteal 50 por ciento de los
gastos ordinarios.




