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JAVIER HERNANDEZ | SALAMANCA
ODRIA llegar a suceder
en la realidad una pan-

P demia mundial como la

de la pelicula Contagio? ;Hay al-
guna base cientifica detras de los
largometrajes sobre virus zom-
bie?

Los ojos expertos de José
Elias Garcia llevan décadas ana-
lizando qué hay de cierto y qué
hay de inexacto en las peliculas
relacionadas con la Medicina, y
mas concretamente con las en-
fermedades infecciosas.

José Elias Garcia es el jefe del
servicio de Microbiologia del
Hospital de Salamanca. Aficiona-
do al cine desde siempre, pero
apasionado por el estudio critico
de estas peliculas desde la década
de los 90. “Todo empez6 al ver la
pelicula Philadelphia. Me pare-
ci6 maravilloso como mostraba
el inicio de la pandemia del
SIDA, el deterioro fisico de una
persona, el coctel de farmacos
que toma y necesita apuntar en
una pizarra... Y la animadver-
sion a los homosexuales”, re-
cuerda. El film de Tom Hanks y
Antonio Banderas le hizo refle-
xionar: “El cine es un medio de
comunicacion de masas, Mas in-
fluyente que los medios tradicio-
nales. Y es de amplio consumo
porque se puede ver en las salas
de cine, la television, DVD o telé-
fonos maviles. El caso es que sies
de masas, y a todo el mundo le
gusta, por qué no lo utilizamos
para la docencia”.

Asi puso en marcha junto a
Maria José Fresnadillo y Enri-
que Garcia un curso de Cine y
Medicina en la Universidad de
Salamanca. Una asignatura de li-
bre eleccion que se abarrotaba
con mas de 300 alumnos presen-
ciales. “Consistia en ver el cine
con ojos profesionales, casi con
boligrafo. Habia que ir hacia de-
lante, hacia atras, apuntar dialo-
gos, fragmentos, etc”, explica.

Consciente del éxito que sus
cursos tenian tanto en los alum-
nos como en los médicos expuso
en la revista de la Sociedad Espa-
nola de Enfermedades Infeccio-
sas su original planteamiento so-
bre el cine y 1a docencia. Le supo
a poco y en 2005 puso en marcha
la revista de Medicina y Cine que
a dia de hoy sigue acogiendo de
forma trimestral los mejores
analisis en castellano sobre esta
materia.

Con la jubilacién a la vuelta
de la esquina, el catedratico de
Microbiologia tiene por delante
el reto de recopilar en un libro
las 130 columnas que ha escrito
en el boletin de la Sociedad Espa-
nola de Infecciosas. También al-
glin suefio jQuizds ser asesor
cientifico en una pelicula? “Seria
muy bonito, desde luego. A veces
figura el cientifico y otras veces
estan en la sombra, pero se nota
mucho cuando en una pelicula
hay un asesoramiento detras”.

Epidemias de celuloide

El jefe del servicio de Microbiologia del Hospital lleva décadas analizando la veracidad y exactitud
de cientos de peliculas basadas en pandemias, plagas y enfermedades infecciosas

José Elias Garcia, jefe de Microbiologia delﬁospital de Salamanca. | GUZON

LA MICROBIOLOGIA MEJOR LLEVADA AL CINE

Contagio

“Es fantastica porque es un
virus que empieza en el extremo
oriente. Se extiende por una
mujer que se contamina en
China y produce un cuadro
respiratorio con encefalitis. En
esa pelicula hay mucha
investigacion y estd muy bien
valorada porque, realmente,
podria llegar a suceder”.

Balto

“Tiene un mensaje relacionado
con los antivacunas. Hubo un
nifio que muri6 en Olot por la
difteria. En esta pelicula, al
igual que con aquel nifio, era
esencial conseguir un suero.
En la realidad el nifio termind
muriendo porgue €l suero no
llegé, o llegé tarde desde Rusia
y Francia”,

El Experimento

Tuskegee
“En los afios 30 someten a un
grupo de ciudadanos

americanos de color a un
tratamiento con Salvarsan y
mercurio, pero luege no les

4 tratan con penicilina para ver

Lagwrsct trauin

T
TUSKEEGEE

cémo evolucionan y mueren.
Una pelicula sobre las lineas
éticas de la investigacion”.
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Doctor Arrowsmith
“Otra pelicula donde la ética es
esencial. Epocas en las que se
comia y fumaba en los
laboratorios sin sensacion de
peligro. Hay una escena final
sencillamente fantastica, en la
que un cultivo de peste
contamina un cigarro y lo fuma
la mujer del protagonista, que
muere”.

Magic Bullet

“Esta pelicula es sobre Paul
Ehrlich, que descubrio el
Salvarsan, logré tefir la
bacteria de la tuberculosis, es
padre de la inmunologia y la
quimioterapia. El djjo que las
infecciones habfa que tratarlas
fuerte y répido. Ahora vemos
que las bacterias nos estan
ganando la partida”.

Panico en las calles
“Esta pelicula es de 1950, pero
representa una magnifica
infeccion de peste negra y
refleja muy bien la realidad de
lo que pedria ser una infeccion
asl, Un médico y un policia
persiguen el rastro de un
criminal fugado y que es
portador de la plaga
bubonica”

LOS DETALLES

Peliculas que se
grabaron para
concienciar a la
poblacion

El doctor Elias Garcia asegura
que “se han hecho muchas peli-
culas, especialmente en el ter-
cer mundo, con clarisimos fines
de tipo preventivo”, y ejemplifi-
ca: “Yesterday es una pelicula
sobre el SIDA en Sudafrica, que
esta arrasando el continente.
Mary & Martha se hizo para
promocionar la prevencién
sobre la malaria. La casa de
fuego es una creacion argentina
que mentaliza sobre la enfer-
medad de chagas. En Bicicleta,
cucaracha, manzana se ayuda a
la poblacién para mentalizarse
sobre el Alzheimer”, enumera
el jefe de Microbiologia.

“Estallido tiene una
serie de errores que
hacen que no resulte
creible’

A la hora de mencionar algunas
peliculas  con inexactitudes
desde el punto de vista de la
Microbiologia, José Elias Garcia
sefiala a Estallido, con Dustin
Hoffman como protagonista.
“Hay un virus letal. Capturan al
mono que porta el virus y en
unas pocas horas fabrican el
suero milagroso. Eso es imposi-
ble. Ademas entran en el CDC
de Estados Unidos y hay niveles
de seguridad diferentes, pero
pasan los niveles y van cam-
biando los microorganismos
segun les parece a ellos”. Gar-
cia también cree que La trage-
dia de Louls Pasteur “es una
cinta que hay que ver, pero
tiene inexactitudes histéricas”.

“Necesitamos mas

Rellcu!as sobre
epatitis, dengue o

de los nuevos virus”

Dada la capacidad de concien-
ciar que tiene el cine, el jefe de
Microbiologia del Hospital con-
sidera que hay determinadas
enfermedades infecciosas que
necesitan una pelicula. “Hay
pocas peliculas sobre la enfer-
medad de los legionarios. Tam-
bién sobre la hepatitis porque la
pelicula por excelencia es la del
Doctor Akagi, pero ambientada
en el Japon de la Segunda Gue-
rra Mundial. Echamos en falta
peliculas sobre el dengue o
sobre los nuevos virus. De la
gripe hay buenas peliculas
como En la linea de fuego, con
una imagen final viendo el obe-
lisco en el Memorial Lincoln y
Clean Eastwood, que es un
agente fracasado y represen-
tan un cuadro gripal fantéstico”,
concluye el experto.



