Medidas preventivas contra el SARS-CoV-2:

El nuevo coronavirus de 2019

T I Denominado como SARS-CoV-2, es un nuevo coronavirus identificado por primera vez en
® C 2019 en la ciudad china de Wuhan.
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. ° su superficie. Circulan entre algunos animales, pero algunos de ellos pueden afectar a
- .L. > humanos, normalmente con sintomas leves.

Es un virus con baja mortalidad, pero con alta transmisibilidad, por lo que es muy importante evitar el contagio.

Lavarse las manos con agua y
jabon frecuentemente,
especialmente después de ir
al bano, antes de comer, y
después de sonarse la nariz,
toser o estornudar.

Cubrirse la narizy la
boca con el codo o con
un panuelo desechable
al estornudar o al toser.

Evitar tocarse los ojos,
la nariz y la boca sin
haberse lavado las
manos previamente.

Evitar contacto fisico con
personas que presenten los
sintomas de la enfermedad.

Si se presentan los sintomas
de la enfermedad (fiebre, tos
seca, congestion nasal,
dificultad para respirar y dolor
de garganta), quedarse en
casa.

l ;Y qué hago?
Llamar al teléfono de consulta

correspondiente para Castilla y Ledn:

Las mascarillas solo
estan recomendadas
para personas que
presenten los sintomas y
para personal sanitario.

900 222 000
oal 112
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