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TALLER MONOGRÁFICO
IKEBANA- JARDÍN ZEN
Cristina Haslinger

Domingo 7 de Junio
12:00-13:00 

Domingo 5 de Julio
12:00-13:00 

Domingo 3 de Mayo
12:00-13:00  

Palacio de Bracamonte 
Pl. Fuente El Sol, 1

Centro Cultural Hispano Japonés
Pl. San Boal s/n

Museo Esteban Vicente
Plazuela de las Bellas Artes s/n
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La familia compone un jardín Una expe-
riencia en la que participarán adultos y niños (a partir de 7 años) 
consistente en la creación de un “espacio Zen”. Para ello se em-
plearán distintos materiales naturales en combinación con material 
elaborado, lo que aporta un acento de modernidad al conjunto. 

Primero se explicarán a los participantes los conceptos básicos que 
se aplicarán en la construccción del jardín y el objetivo de la realiza-
ción colectiva de un espacio único y público.

La creación de un espacio Zen responde a la dualidad 
de los opuestos contemplación – acción, es una metá-
fora de la vida misma.Un espacio Zen funciona como 
reducto/retiro. A través de su contemplación percibimos 
sensaciones, paz; quietud; sosiego, que nutren nuestro 
espíritu.

La simplicidad de las formas no intenta competir, sino 
responder a la arquitectura existente, respetando sus 
características propias y aportando cualidades comple-
mentarias (formas, colores, texturas) de manera que el 
jardín se integre plenamente en el edificio, aumentando 
sus funciones.


