
DIRECCIÓN
Miguel Ángel Verdugo Alonso y Desiderio López Gómez

CooRDINACIÓN
Teresa Nieto Sánchez

oRGANIZA

17:00h. a 18:00h. Sala Menor
Ponencias
Situación de la rehabilitación en Segovia 
Antonio Vecino Gallego
Servicio de Psiquiatría de Segovia 

Situación de la rehabilitación en Valladolid 
Fernando Colina Pérez
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid
Moderador: Francisco Sans Lecussan 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

18:00h. a 18:30h. Café

18:30h. a 19:00h. Sala Menor
Ponencia
Rehabilitación y sociedad civil
Teresa Orihuela Villameriel
Fundación INTRAS. Zamora
Moderador: Francisco Sans Lecussan 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

19:00h. a 19:30h. Sala Menor
Ponencia
Situación de la rehabilitación en Zamora 
José María Martínez Sánchez
Servicio de Salud Mental. Zamora
Moderador: Martín L. Vargas Aragón 
Servicio de Psiquiatría de Segovia

19:30h. a 20:00h. Sala Menor
Ponencia
Situación de la rehabilitación en otras comunidades 
autónomas
Fermín Pérez Pérez
Presidente de la sección de rehabilitación psicosocial de la AEN
Moderador: Martín L. Vargas Aragón 
Servicio de Psiquiatría de Segovia

20:00h. a 20:30h. Sala Menor
Asociación de Rehabilitación de Castilla y León
Presentación del libro “Hacia una reformulación de la 
rehabilitación”

20:30h. a 20:45h. Sala Menor
Conclusiones
José María Redero San Román
Presidente de la AEN de Castilla y León

Conocimientos, destrezas o 
habilidades en que se formarán los 
asistentes
Conocer los programas y técnicas de rehabilitación, 
en los dispositivos que las sirven de soporte y en la 
epistemiología de la misma como un procedimiento 
de intervención diferente de la psicoterapia.

Notas de Interés
Será obligatorio que todos los participantes lleven de 
forma visible la acreditación que se les entregará con 
la documentación. En caso de no llevarla, la organi-
zación se verá obligada a solicitarles el DNI y hacer la 
comprobación correspondiente.

Las actividades se desarrollarán con puntualidad, por 
lo que rogamos la oportuna diligencia para acceder 
a las mismas por respeto a los ponentes y asistentes 
ya presentes, evitando así molestias.

Cada asistente es responsable del material que se le 
entrega al inicio. Rogamos que no lo abandonen en 
los asientos de las salas ni en ninguna otra zona de 
la Hospedería Fonseca evitando así la sustracción del 
mismo, que en ningún caso será reintegrado por la 
organización.
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13:00h. a 13:30h. Sala Menor 
Asamblea de la Asociación Castellana y Leonesa de 
Salud Mental

13:00h. a 13:45h. Comunicaciones Libres
Mesa de comunicaciones 1. Aula 1.2 (1ª planta)
¿Cómo se produce la interacción en nuestros grupos de in-
tervención sobre los estados de conciencia?
Adolfo García de Sola Márquez
Comunidad Terapéutica Área de Gestión Sanitaria Sur de Sevilla 

Taller de valores: “12 meses, 12 causas”
Alicia Martín Jurado
Complejo Asistencial de Palencia

Programa de entrenamiento en memoria en un Centro de 
Rehabilitación Psicosocial
Cristina Montero Fernández
Complejo Asistencial de Salamanca

Eficacia terapéutica, potencialidades y limitaciones de la I.P.T
Jesús Pol Rodríguez
Servicio de Psiquiatría de Salamanca
Moderador: Jesús Pol Rodríguez

Mesa de comunicaciones 2. Aula 2.3 (2ª planta)
Aplicación de la Escala Gencat a personas con problemas 
de salud mental
Miguel Ángel Verdugo Alonso
INICO. Universidad de Salamanca

Funcionamiento, necesidades de apoyo y calidad de vida 
de personas con enfermedad mental grave y prolongada
Leticia Ocaña Expósito
Universidad de Salamanca

Programa de psicoeducación para familiares de personas con 
enfermedad mental grave. Experiencia piloto en un Equipo 
de Salud Mental
Francisco Sans Lecussan
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

Perfiles neuropsicológicos en la enfermedad mental
Mª del Carmen García Pérez
INICO. Universidad de Salamanca

Moderadora: Mª del Carmen García Pérez

Mesa de comunicaciones 3. Aula 2.4 (2ª planta)
Rehabilitación Psiquiátrica: la integración social como objetivo 
principal
Beatriz Carrasco Palomares
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

Diferencias de sexo en una Unidad de Rehabilitación Psiquiátrica
Cristina Catalina Fernández
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

Por qué la risa dura tan poco y el enfado tanto
Marta R. Rodríguez López
Centro de Día “Las Letras”. Madrid

Las voces de la enfermedad mental
Mª Dolores Sobrino Calvo
ASAPME. Zaragoza
Moderadora: Marta R. Rodríguez López

Mesa de comunicaciones 4. Aula 2.5 (2ª planta)
Grupos sociales apoyados. 3 años de una respuesta especí-
fica a las personas con discapacidad
Ana Rita Amado da Silva
O Fio de Ariana. Porto

Influencia de los problemas de salud mental en las necesi-
dades de apoyo de los niños y adolescentes con discapaci-
dad intelectual
Verónica Guillén Martín
INICO. Universidad de Salamanca

Formación del psicólogo interno residente en los principios 
de la Rehabilitación Psicosocial
Ione Esquer Terrazas
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

Relación entre la conducta problemática y la enfermedad 
mental en las personas con discapacidad intelectual
Mª Victoria Martín Cilleros
INICO. Universidad de Salamanca
Moderadora: Verónica Guillén Martín

13:45h. a 15:30h. Comida

Tarde
15:30h. a 16:30h Sala Menor
Ponencias
Situación de la rehabilitación en Salamanca 
Argimiro Gómez Sánchez 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

Situación de la rehabilitación en Soria 
Ricardo Martínez Gallardo
Hospital Virgen del Mirón. Soria
Moderadora: Teresa Arias Martín 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

16:30h. a 17:00h. Sala Menor
Ponencia
Rehabilitación y red social
Teo Sobrino Calzado
Instituto Psiquiátrico José Germain. Leganés (Madrid)
Moderadora: Teresa Arias Martín 
Servicio de Psiquiatría de SalamancaP
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9:00h. a 9:30h. Sala Menor
Inauguración 
Rehabilitación y Calidad de vida
José Mª Redero San Román
Presidente de AEN de Castilla y León
Miguel Ángel Verdugo Alonso
INICO. Universidad de Salamanca
Desiderio López Gómez
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

9:30h. a 10:30h. Sala Menor
Ponencias
Situación de la rehabilitación en Ávila 
Pedro Domínguez González
Servicio de Psiquiatría de Ávila 

Situación de la rehabilitación en Burgos 
Beatriz Soro Blanco
Centro de Rehabilitación Psicosocial. Burgos
Moderador: Santiago Sánchez Iglesias 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

10:30h. a 11:00h. Sala Menor
Ponencia
Rehabilitación, contenidos y propuestas
Ananías Pastor Martínez
Instituto Psiquiátrico José Germain. Leganés (Madrid)
Moderador: Santiago Sánchez Iglesias 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

11:00h. a 11:30h. Café

11:30h. a 12:30h. Sala Menor 
Ponencias
Situación de la rehabilitación en León 
Jesús Morchón San José
Hospital Santa Isabel. León 

Situación de la rehabilitación en Palencia 
Maite Cañas Cañas
Unidad de Rehabilitación del Complejo Asistencial. Palencia
Moderador: Jesús Pol Rodríguez 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca

12:30h. a 13:00h. Sala Menor
Ponencia
Rehabilitación y red asistencial
Francisco Villegas  Miranda
Centre d’higiene mental (CHM) Les Corts. Barcelona 
Moderador: Jesús Pol Rodríguez 
Servicio de Psiquiatría de Salamanca


