
Oficina Verde

Tu energía responsable
Configura tus equipos en modo ahorro de enrgía

(para pausas cortas utiliza el modo suspensión y evita el “stand-by” en periodos largos)

Apaga la luz cuando no sea necesaria
(aprovecha al máximo la luz natural, es gratis y no contamina)

Gestiona adecuadamente la temperatura de tu espacio
(la temperatura óptima en verano es de 25ºC y en invierno de 21ºC)

Procura no derrochar la calefacción
(cierra el radiador en vez de abrir las ventanas y utiliza una vestimenta adecuada)

Ilustración de Saray García Fernández, 
ganadora del premio ”Eslogan de ahorro energético” 

de la V Semana Verde
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Oficina Verde

Configura tus equipos en modo ahorro de energía
(para pausas cortas utiliza el modo suspensión y evita el “Stand-by” en periodos largos)

Apaga la luz cuando no sea necesaria
(aprovecha al máximo la luz natural, es gratis y no contamina)

Gestiona adecuadamente la temperatura en tu espacio
(la temperatura óptima en verano es de 25ºC y en invierno de 21ºC)

Procura no derrochar la calefacción
(cierra el radiador en vez de abrir las ventanas y utiliza una vestimenta adecuada)

ON-OFF 
Tu energía responsable 

Este logotipo representa un interruptor [tu interruptor] con el que apagar el consumo 
energético cuando éste no sea imprescindible. Pequeños gestos de sentido común 
que se convierten en rutinas, pueden proporcionar no solo un ahorro económico 

considerable sino un beneficio ambiental necesario.

Iniciativa de la USAL para fomentar un uso eficiente de la energía.

Ilustración de Saray García Fernández, 
ganadora del premio ”Eslogan de ahorro 

energético” de la V Semana Verde
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