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Con un poco de aztcar...

Se acuerdan de cémo sigue la
canciéon de la pelicula ‘Mary
Poppins’? Con un poco de azi-
... esa pildora que os dan, pasara
mejor. Y hoy pido yo un poquito de
dulzura a algunos sanitarios avina-
grados, en estos dias, en que la sani-
dad abulense estd de moda. Primero,
el PSOE organiza en la capital un fo-
ro sobre sanidad, y ayer el presidente
de la Junta, Juan Vicente Herrera,
inaugura el remodelado y ampliado
Hospital Provincial.

En sus declaraciones a los me-
dios, Herrera resaltaba la labor de los
1.500 profesionales sanitarios que
trabajan en la capital abulense. La
verdad es que si, estoy de acuerdo.
Aunque la mayoria son profesiona-
les entregados y dedicados a su pro-
fesién -curar y salvar vidas, ni mds
ni menos, y eso exige vocacién de las
buenas-, hay un reducto que se em-
pena en dejar mal y poner mala fa-
ma a todo el gremio.

Ustedes, como yo, habran oido al-
guna de las leyendas negras y espe-

luznantes que se cuentan de nuestro
hospital. Yo conozco algunas, mu-
chas de ellas meras anécdotas y otras
bastante mds serias, y es lamentable
que el hospital tenga mala fama en-
tre los abulenses, que estdn empena-
dos en que la sanidad privada o los
hospitales de Madrid, Salamanca o
Valladolid son mejores que el nues-
tro. Por mucho que saquen a relucir
encuestas.

Lo que mds rabia me da es que al-
gunas de esas historias son ciertas. Y
todo por cuatro soberbios. Insisto,
que priacticamente todos son enor-
mes profesionales. Hace poco, en el
hospital, he podido observar como
algunas enfermeras han sido algo
mads que maleducadas y prepotentes.
So brujas, dirfa yo. Dan ganas de
mandarlas una caja de All-bran, a ver
si es que necesitan fibra -a la funcio-
naria del anuncio le hizo efecto y
sonreia, ;jno?-, o meterlas aziicar en
vena, a ver si asi dulcifican ese mal
cardcter.

Imaginense una habitacién de

hospital en la que una enfermera en-
tra pidiendo silencio a gritos, arman-
do mads escandalo del que presunta-
mente quiere acallar. Es un sinsenti-
do. Pues aqui pasa. Pagan con
familiares de pacientes y pacientes la
falta de control en el horario de visi-
tas, que obviamente es una cuestién
que debe controlar el centro. Echen
la bronca, claro que si, pero con edu-
cacion.

Ahora estd de moda la lactancia
materna. Y se apuesta por ella desde
la Junta de Castilla y Ledn, lo cual es
estupendo. El problema viene en que
no hay nadie cualificado para ayudar
a las madres primerizas y a los recién
nacidos a iniciarse en la lactancia,
que tiene bastante técnica de por
medio. Y cuidadin con las preguntas,
que a alguna la sientan fatal. Contes-
tan con un bufido seguido de un «yo
no estoy aqui para ensenar». Bueno,
mujer, bueno, que tampoco es para
tanto.

Y lo peor de todo es que echan por
tierra, con ese cardcter avinagrado, el

buen hacer de sus compafieros y
companeras. Lo mismo pasa con al-
glin celador, que se cree poco menos
que ministro de Sanidad, y te contes-
ta a cualquier pregunta como si te es-
tuviera salvando la vida. La mayoria,
insisto, son profesionales no solo
bien formados, sino también entre-
gados, amables, con un tacto esen-
cial, creo yo, para tratar con enfer-
mos o convalecientes.

Me resisto a pensar que finalmen-
te se apruebe la prérroga de la jubi-
lacion hasta los 67 anos. Si algunos
de estos profesionales malos, que in-
sisto en que la inmensa mayoria son
sanitarios de los pies a la cabeza, es-
tan mds que amargaditos a los 40, pa-
so de imagindrmelos a los 67 con una
aguja en la mano... Mejor que dejen
paso a las nuevas generaciones, a
las jévenes enfermeras que se for-
man en la Escuela Universitaria de
Enfermeria de la USAL. Seguro que
ellas ya saben que, a veces, una son-
risa y una palabra amables son las
mejores medicinas.
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