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LA LENTE QUE
CAMBIO EL MUNDO

Los eritrocitos y su propiedad de darle el color a la sangre, la descripcién de los micleos
celulares, de los espermatozoides v las bacterias... conocer todos estos componentes ha sido
posible gracias a un aparato sin el que la medicina actual estaria ‘coja’ el microscopio.

& parte mas pequefia de la materia es, en
muchas ocasicnes, la que mds puede ense-
farnos acerca de nuestro organismo. Des-
icifrar e origen de nuestros males, mirar-
nos por dentro y extraer informacién hasta la Gttima
molécula de un tejido es algo comun en la actualidad;
sin embarge, no siempre fue asi.

Partiende de que uno de los pilares de la investigacién
es ka observacion directa de Ja naturaleza v de todo ague-
Yo que nos Todea, el avance en este campo ha side clave a
io large dela historia de las ciencias en general y de la
medicina en particular. Desde gue en el siglo XVilselo-
g16 un vidrio apto para la dptica y se aplicd para cbservar
el ciedo y el suelo, los avances han sido imparables. Mi-
croscopios, telescopios, astrolabics y otros instrumentos
similares abrieron el horizonte para que el ser humano se
conociera a st misme y al entorno en el que habitaba,

Sabemos que tallar y pulir piedras es un arte muy
antiguo, y también lo s, aungue ne fanto, el primer tra-
tado gue se escribié sobre las propledades de las lentes.
Lohizo [bn-al-Haitham (950-1040), conocido como Al-
hazeny fue traducido al latin en el siglo XIi. Al parecer,
en la Edad Media se usaren unas lentes convexasa mo-
do de lupa paraleer, y a fines del siglo X1l o comienzos
dei X1V, se invertaron los anteajos. Pero tados elios eran
de lentes convergentes y hubo que esperar hasta el sigh
XVipara que seidearan los cristales concavos que sir-
ven desde entonces para corregir la miopfa.

Coma recordatorio del gran camine recorridc en este
campo de la optica, 1a Real Academia de Medicina cele-
bra una exposicion hasta el préximo 1 de marzo, en la
que se pueden apreciar las distintas formas que fueron
adeptando un centenar largo de microscopios, su evolu-
cién tecnoldgica y la relacion de los aparatos con sus
principales usuarios desde Leeuwenhoek, quien hacia
1660 consiguid hallazgos pionercs como los infusorios
{céluias o microcrganismoes gue tienen estructuras de
miotilidad para su locomecién) o los eritrocitos (también
Hamados glébulos rojos), toda una premonicién de lo
que estosingenics podian Hlegar a descubrir,

Més tarde, Robert Koch logrd ver las bacterias y de-
ducir que éstas eran la causa de ciertas enfermedades,
hasta llegar a Santiago Ramén y Cajal que fue capaz de
identificar los procesos conectivos de fas células nervio-
sas, &5 decir, la forma que tienen de comunicarse.

Asi, esta exposicion hace especial hincapie en la fi-
gura de Galileo, gue construyd lentes de gran aumento y
resolucion, aungue no esté considerado como el padre
del microscopio tal y como se entendid con posteriori-

dad. En nuestro pais, y enel siglo XVII, el investigador
espafiol Criséstomo Martinez, a través del conocido co-
e microscopic simpie, aportd numerosos conocimien-
tos sobre la histologia del hueso y su desarrollo,

Todos ellos, pero sobre todo los primeros, son los pro-
tagonistas de esta muestra titulada La lente gue cam-
bid el mundo, compuesta por instrumentos dpticos cedi-
dos por e profesor Eliseo Carrascal, catedratico de Histo-
logia de la Universidad de Salamanca.

HISTORIADELA MEDICINA a1 margen de

su caracter diddctico, todos los instyumentos expuestos
poseen un lamativo aspecto estétics e incitan a pensar
codmo fueron sus usuarios y ¢dmo los empleaban, o ima-
ginar cudntas satisfacciones les produjo observar a tra-
vés de sus aparatos las maravillas del mundo microscé-
pico. Segiin el profesor Manuel Diaz Rubio, presidente de
ia Academia de Medicina, «hay que agradecer al profe-
sor Carrascal su generosa cesion porque de ese modo los
visitantes podrdn disfrutar de una muestra que, abuen
segure, despertard también su interés por los instru-
mentos que permitieron a otros hombres curiosos mejo-
rar nuestra calidad de vidaw.

Como dice el prepio Elisec Carrascal, et objetivo es lla-
mar la atencién sobre la importancia gue tuve «un des-
cubrimiento gue parece a duras penas elemental, como
fue una lente que cambié el munde. Antes de esto, los
cientificos intentaron hacer ciencia con aguelio que te-
nian: palos, cuerdas, ete. y. sobre tode, con mucha ima-
ginacién. Hasta que no se consiguen hacer lentes de ca-
lidad ne se logra el empuje gue este campo ha tenido.
Evidentemente, poco se podia saspechar cuande no se
conacian las células nilas bacterias que las epidemias
que aselarian Europa estaban producidas por estos mi-
croorganismos. Este descubrimiento fue un primer paso
para poner remedio a estas infeccioness.

Por su parte, el profesor Diaz-Rubio subrays que esta
iniciativa forma parte de la vocacidn del organismo mé-
dico derecuperar y divulgar Ia Historia de la Medicina,
ne solo la de ruestro pais, sing también la universal. Por
ello, afirma: «Trahajamos para organizar periddicamen-
te una serie de exposiciones que versan sobre temas
muy diferentes. En este caso, la protagonista es la mi-
croscopia, que ha transformado el mundo y que ha su-
puesto una verdadera revoiucién para el mejor conoci-
miento de las enfermedades, desde la mds simple, a tra-
vés de la interposicién de dos lentes, hasta la electrénica
de hoy en dfa. Todo un deveniy que estd presente en es-
ta magnifica coleccidnn,
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