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BRASIL

Colaboracion con la
universidad Sao Carlos

Expertos en Fisioterapia de la
Universidad de Salamanca y de la
brasilenia Universidade Federal de
Sao Carlos colaboran en un pro-
yecto de investigacion que se desa-
rrolla en Brasil acerca de una
dolencia del hombro conocida
como sindrome de impacto. Se
trata de un estudio clinico que se
desarrollard a lo largo de cinco
anos y en el que se probardn algu-
nas técnicas de la Escuela
Universitaria de Enfermerfa y
Fisioterapia de la institucién aca-
démica salmantina. La investiga-
dora Tania Fitima Salvini, profe-
sora del Departamento de
Fisioterapia de la Universidade
Federal de Sao Carlos, visitd
Salamanca la semana pasada para
reforzar esta colaboracién y el
viernes ofrecié un seminario de
investigacién sobre su trabajo en
el Instituto de Neurociencias de
Castilla y Leén (Incyl).

La experta brasilena explicé
que el estudio comenzé con la
estancia en su pafs de Francisco
Alburquerque Sendin, profesor
del Departamento de Fisica,
Ingenierfa y Radiologia Médica
de la Universidad de Salamanca.
“Entrené a fisioterapeutas que
estdn aplicando las téenicas de
terapia manual alli”, ha sefalado.
A partir de ahi, “hemos hecho un
ensayo clinico controlado en un
centro de la universidad con téc-
nicas de Fisioterapia en el trata-
miento del sindrome de impacto
del hombro™.

Apoyos

Este proyecto estd respaldado por
un convenio firmado entre las dos
partes y becas de la Fundacién
Carolina que permiten el despla-
zamiento de profesores e investi-
gadores. El objetivo, como en
muchas otras dreas entre la
Universidad de Salamanca y
diversas instituciones de Brasil,
es estrechar el intercambio cienti-
fico entre las dos partes.

Taina Fdtima Salvini ha cen-
trado su linea de investigacién en
la rehabilitacién del misculo
esquelético, es decir, aquellos mus-
culos unidos al esqueleto.
“Desarrollamos estudios sobre lo
que pasa con los musculos en dife-
rentes situaciones clinicas”, senala.
Por una parte, “tenemos estudios
en animales porque hay cosas que
no se pueden hacer en humanos,
ya que se trata de hacer un and-
lisis en musculos, cortarlos y
medirlos, lo cual se hace en rato-
nes”. Por el contrario, en huma-
nos, “utilizamos equipos de me-
dida no invasivos, por ejemplo,
para medir la fuerza, el dngulo de
movimiento o el tipo de contrac-
cién de los musculos™ Los inves-
tigadores brasilefios estudian espe-
cialmente “lo que pasa con los
muisculos en las situaciones en las
que cae en desuso, qué tpo de
adaptaciones tiene y cémo los ejer-
cicios y las técnicas propias de la
Fisioterapia ticnen efectos positi-
vos”, comenta. I



