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SANIDAD I INVESTIGACION

El Hospital detecta la pérdida
de calidad del semen de los
salmantinos en tres décadas

I Se recogieron cerca de 700 muestras desde 1978 en donde el
nimero de espermatozoides mdviles por paciente se reducia

ALEJANDRO SEGALAS

El servicio de Endocrinologia del
Complejo Asistencial de Sala-
manca, en colaboracion con el
servicio de Ginecologia y el de-
partamento de Estadistica de la
Universidad, ha demostrado que
la calidad del semen de sus pa-
cientes ha descendido considera-
blemente en los Gltimos 30 anos,
debido a que la tendencia en las
mas de 700 muestras recogidas a
lo largo del tiempo es que cada
vez aparecen menos espermato-
zoides con motilidad (los mas fér-
tiles), segin explico a LA GACE-
TA uno de los coordinadores del
proyecto Juan José Corrales.

No obstante, en otros estudios
se habia relacionado ese fenome-
no de pérdida de calidad en el se-
men a la contaminacion indus-
trial, pero los investigadores
salmantinos han demostrado que
no esta relacionado. “El area de
estudio ha sido la provincia de
Salamanca y en esta zona la con-
taminacion industrial no existe,
de ahi que ahora se abra una nue-
va linea de investigacion para sa-
ber qué factores afectan a este fe-
némeno, ya que pueden ser desde
ambientales hasta malos habitos
de vida”, adelanto Corrales.

Este estudio, cuyos principa-
les firmantes son los doctores Co-
rrales, Cordero, Galindo, Burgo,
Hernandez y Miralles, sera publi-
cado en la prestigiosa revista
cientifica nacional Medicina Cli-
nica proximamente, debido a que
se trata de un ambito poco estu-
diado en Espana y en el sur de
Europa. Es mas, en el territorio
nacional sélo un grupo catalan
habia publicado algtin trabajo en
este sentido antes de que lo haya
hecho ahora el Hospital de Sala-
manca.
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I No crece la infertilidad

Esta pérdida de calidad del se-
men en los pacientes salmanti-
no no tiene que ser visto como
una alarma, segin Juan José
Corrales, debido a que si se ha
producido ese deterioro semi-
nal, pero los problemas de in-
fertilidad no ha sido demasiado
llamativo en la provincia de Sa-
lamanca en estos liltimos anos.

Por este motivo, no hay que
tomar estos resultados relacio-
nados con la infertilidad de los
salmantinos, sino en lo que

hay que insistir es en conocer
qué factores potencian ese de-
terioro.

Ademas, este estudio arroja
que la edad de los sujetos al
momento del diagnostico au-
mento, lo que pone de mani-
fiesto que cada vez se espera
mas tiempo a ser padres en Sa-
lamanca, aunque estos pacien-
tes que cada vez son mas mayo-
res, una vez deciden ser
padres, van antes a las consul-
tas relacionadas.



