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LA SALUD

Formacion de
tnvestigadores
Por Albertq Orfao

® Quiero ser investigador? {Qué forma-
cidn debo seguir? En la inquietud
affora una vocacién decidida, funda-
mental en el éxito de la investigacion.
Sin embargo, la respuesta a ka vocacidn
investigadora es compleja. Por un lado,
porque la formacion investigadora requie-
re flexibilidad y por otra parte, porque el
futuro de ia carrera investigadora esta
desdibujado, es exigente, incierto y se en-
reda en iniciativas legislativas y progra-
mas incompietos ¢ interrumpidos.

La flexibilidad requerida por la forma-
cién y la carrers investigadora, esta direc-
tamente relacionada con la naturaleza
multidiseiplinar de fa investigacios: biomé-
dica y del gripo de investigacion en ef que
coinciden y comparten objetivos investi-
gadores con capacidades y conocimientos
especializados, diversos y compiementa-
rios: becarios pre y postdoctorales, téeni-
cos, investigadores con formaci6n en di-
ferentes areas de la ciencia.

El doctorado sigue siendo el camino
mas directo y ef primer peldafio para ac-
ceder a Ia carrers investigadora, Durante
este periodo, el futuro investigador com-
pleta su formacion especializada, adequie-
re autoromia en su trabajo, desarrolla una
mente ctitica y aprende habilidades prac-
tigas que le permitirén iniciar ta carrera
investigadora. Su orientador y su grupo
de investigacion le asesoran, corrigen y
motivan, le ayudan a desarvoliar la creati-
vidad, la iniciativa, Ja constancia, el rigor,
ia honradez v la respensabilidad clenedi-
ca. Ademas, en este periodo el fisturo in-
vestigador conoce ofros investigadores y
ejercita las habilidades de la comunica-
cin oral y escrita, necesarias para difun-
dir Jos resultados de su investigacion. La
realizacién de estancias posdoctorales en
ofros grupos de investigacion, asociada
con la direccion de un proyecto y un pe-
queio grupo de investigacion, cierran la
formacion posgraduada y marcan e} ini-
cio de la carrera investigadora, Este es
probablemente uno de los periodos mas
creativos del investigador, nuay ehriquece-
dor para el grupo y centro receptores, y
por el que deberian apostar de forma de-
cidida nuestras Universidades y Centros
de Investigacion. A partir de ahi, la conti-
nuidad y estabilidad de la carrera investi-
gadora resulta mas incierta en nuestro en-
torng, lo que refieja una apuesta parcial

€l future de la carrera
investigadora esta desdibujado,
es exigente, incierto y se enreda

por la investigacitn y Ia necesidad de un
esfuerzo redoblado por definir con la cia-
ridad una carrera investigadora que per-
mita que investigadores formados y espe-
cializados en los mejores centros del mun-
do, puedan reincorporarse y amortizar la
inversién reatizada por {a sociedad en su
formacién. Al defindr dicha carrera inves-
tigadora ha de saber reconocerse la acti-
vidad investigadora en si misma, sin sus-
tituirla con oiras actividades profesiona-
les compatibles, como son la asistencia
sanitaria o la docencia universitaria.
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