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Cerebros a 80 grados bajo cero

El banco de tejidos neuroldgicos de Castilla y Ledn, clave en la batalla al alzhéimer

FRANCISCO
GOMEZ

SALAMANCA. Nada que ver con
las imagenes introducidas en el ima-
ginario colectivo por las versiones
cinematogrificas de Frankenstein,
Un banco de cerebros como el que
se pone en marcha en Castilla y
Ledn es un lugar, primero, con mu-
cha luz y en perfecto orden. Cada
muestra estd llamada a ocuparun
espacio muy concreto en los com-
partimentos en los que se dividen
las cimaras de congelacién. Los te-
jidos por donde una vez circularon
atoda velocidad ideas y recuerdos
duermen a més de 80 grados bajo
cero, pero es un suefio del que de-
pende que la humanidad despier-
te de pesadillas devastadoras como
el alzhéimer, auténtica pandemia
del siglo XX1.

El Instituto de Neurociencias de
Castilla y Ledn, que desde el afio
2008 ocupa una sede vanguardis-
ta en la calle Pintor Fernando Ga-
llego de Salamanca, ha desarrolla-
do en latilrima década un gran ni-
mero de investigaciones vincula-
das a enfermedades neurodegene-
rativas, trastornos mentales y pro-
blemas del sistema nervioso.

Ahora, este centro puntero de
investigacion en la comunidad con-
sigue dar un salto cualitativo gra-
cias a la puesta en marcha de este
banco de tejidos neuroldgicos.

El director del instituro, el pro-
fesor Miguel Angel Merchin Ci-
fuentes sefiala que «si hay algo que
nos hace especificamente huma-
nos es nuestro cerebro, esto quie-
re decir que muchas de las enfer-
medades que le afectan no se pue-
den reproducir en el laboratorio ni
con animales, es necesario contar
con el propio tejido humanon.

De hecho, los principales avan-
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ces en enfermedades neurodege-
nerativas como el alzhéimer,
Parkinson o la corea de Hunting-
ton, se sustentan en las investiga-
ciones sobre los tejidos almacena-
dos en estos bancos, que también
centran las principales lineas de tra-
bajo en campos como la esquizo-
frenia, la epilepsia o la esclerosis.

Por eso, bajo el asesoramiento de
la Fundacién CIEN {Centro de In-
vestigacion de Enfermedades Neu-
roldgicas), el instituto comenzdé un
largo proceso burccritico, de acre-
ditacién y de inversiones que ha
culminado con la entrada en servi-
cio en este mes de abril del primer
banco de cerebros regional.

Las instalaciones del banco, si-
tuadas en el primer sétano del Incyl,

han requerido una inversién supe- .

rior a los 100.000 euros, financia-
das a través de Farmaindustria y de
laJunta de Castilla y Ledn. Se han
adquirido tres arcones de conser-

vacidn, que alcanzarin una capaci-
dad para albergar en conjunto 300
muestras de tejidos neuronales.

También se ha intreducido nue-
vo equipamiento de laboratorio, asi
como una gestion informatica que
permite centralizar y clasificar las
donaciones y ordenar el acceso de
los investigadores a las muestras
disponibles.

Y es que para que este promete-
dor engranaje funcione es necesa-
rio que hasta el banco lleguen las
donaciones de tejidos neurolgicos
por parte de los habitantes de Cas-
tilla v Leon.

«Donar un corazon salva
una vida, un cerebro
puede salvar miles»

:: F G.

SALAMAMCA El Banco de Tejidos
Neurologicos de Castillay Leon se
pone en marcha en Salamanca
como una organizacion sin dnimo
de lucro para recoger, procesar y al-
macenar tejido neuronal donado
voluntariamente en las nueve pro-
vincias de la comunidad. Las dona-
ciones son la piedra angular del pro-
yecto y el director del Instituto de
Meurociencias, Miguel Angel Mer-

chén sostiene que «tenemos que
ser capaces de mostrar a la sociedad
que estos bancos son una base ne-
cesaria para la evolucidén de la lu-
cha de enfermedades como el
alzhéimern,

Por eso, Merchan no duda en ase-
gurar que gdonando un corazén se
salva una vida, pero donando un
cerebro se pueden salvar milesy,
Hay que tener en cuenta, gue solo
en Europa hay 36 millones de per-

Banco de c

sonas afectadas por enfermedades
neurodegenerativas, la mayoria por
alzhéimer, que en Espafia supera
los 800.000 pacientes.

Para contribuir al avance cienti-
fico en la lucha contra estos tras-
tomos, cualquier persona puede ser
donante de tejido cerebral, tanto si

El responsable del banco, el in-
vestigador David Jimeno, explica
que una vez gue un cerebro llega
hasta el instituto, se divide en dos
mitades. Uno de los hemicéfalos
se fija en formol y posteriormen-
te se destina a las cAmaras en las
que serd preservado a 80 grados
bajo cero. La otra mitad se destina
a diferentes pruebas que sirven
para determinar “el diagnéstico de-
finitivo” de la enfermedad que pa-
decia el paciente, de forma que la
muestra pueda ser clasificada de
Mmarnera precisa para posteriores in-
vestigaciones.

padece alguna enfermedad neuro-
degenerativa como si estd sana. Hay
que tener en cuenta que todas las
investigaciones necesitan un teji-
do de control con el que contrastar
los resultados obtenidos con una
muestra de un enfermo.

El banco ha confeccionado un for-

El director del instituto, Miguel
Angel Merchin, resalta que una par-
te fundamental de este proceso es
que todos los bancos de cerebro eu-
ropecs estin pensados para funcio-
nar en red, de forma que serd posi-
ble compartir muestras y resulta-
dos de investigaciones que se lle-
van a cabo de forma simultinea en
distintos centros investigadores.

Por este motivo, Merchin sefia-
la que «contar con este banco de ce-
rebros nos sitda en el mapa, entre
los centros de investigacion que
pueden aportar novedades signifi-
cativas en relacién con las enfer-
medades neuroldgicass.

Una contribucion que para el pro-
fesor, a tenor de las caracteristi-
cas dela poblacién de Castilla y
Ledn, pasard sobre todo por user ca-
paces de tener una relevancia es-
pecial en el campo de las enferme-
dades neurodegenerativas como el
alzhéimern.

mulario que permite a una persona
declararse en vida donante de cere-
bro. Cuando esta persona fallece, se
activa un protocolo que permite que
el cerebro llegue hasta el instituto
en un plazo miximo de 12 horas.
Para ello, el centro dispone de un
teléfono que funciona las 24 horas
del dia al que se deben dirigir los fa-
miliares en el momento del falle-
cimiento, el 669 60 57 23.
También es posible que, aunque
una persona no se hiciera donante
en vida, sus familiares decidan do-
nar su tejido cerebral en el momen-
to de su muerte. En este caso, tam-
bién puede tramitarse la donacién
en el mismo teléfone. La donacién
no tiene ningun coste para las fami-
lias, ya que el banco corre con todos
los gastos derivados del proceso.



