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CELEBRACION I 76 ANIVERSARIO DE ALCOHOLICOS ANONIMOS EN EL MUNDO

Los jovenes prefieren ahora bebidas con mas
graduacion, segiin un estudio de la Universidad

B Ya no beben sélo en fiestas, sino que las crean para beber

B.H.

Un estudio del Departamento de
Psiquiatria de la Universidad de
Salamanca, dirigido por el cate-
dratico Ginés Llorca, ha analiza-
do el comportamiento con el al-
cohol de mil universitarios
salmantinos. Del trabajo se con-
cluye que los jovenes se inician
ahora en el consumo de esta dro-
ga de una forma radicalmente
diferente, ya que si antes solo se
bebia en fiestas y celebraciones
familiares, ahora crean las fiesta
para beber.

“Por este motivo aparecen los
botellones, que son mas peligro-
sos de lo que se detecta a simple
vista”, sostiene Llorca. Pero el
cambio no se registra sélo en es-
te aspecto, ya que si hace unos

anos los jovenes comenzaban be-
biendo cerveza y vino, licores de
baja graduacion, en este momen-
to toman combinaciones de gran
potencia, “motivo por el que se
producen mas comas etilicos”,
anade Llorca. Por otro lado, el
catedratico advierte de que las
mujeres, que son mas fuertes
que el varon, se adentran en este
mundo al mismo ritmo que los
hombres. “No tienen en cuenta
que presentan unos niveles hor-
monales diferentes y que se en-
frentan a una gestacion”, mati-
za. Segln el especialista, se han
puesto en contacto con el depar-
tamento profesores londinenses
interesados en el estudio. “Ellos
estan preocupados porque han
detectado que los jovenes beben

de una manera alli y de otra
cuando vienen a Mallorca o a
Haro”, concluye Llorca.

El responsable del Departa-
mento de Psiquiatria ofrecio
ayer una conferencia dentro del
programa de celebracion del 76
aniversario de la organizacion
Alcoholicos Anonimos, a la que
siguié una exposicion de las vi-
vencias de un hombre y una mu-
jer ex alcohdlicos. Al acto tam-
bién asisti6 el subdelegado del
Gobierno, Jesus Malaga; el pre-
sidente del Colegio de Médicos,
Manuel Gomez Benito; el geren-
te de Salud de Area, Ricardo
Garcia Juan; la concejala de Sa-
lud y Mayores, Clarisa Molina; y
el candidato socialista a la Alcal-
dia, Enrique Cabero.

g Emdicn

Inicio del acto del 76 aniversario de Alcohdlicos Andnimos. /GALONGAR

I Los paTOS

1APORTACIONES DE ALCOHOLICOS ANONIMOS A LA MEDICINA. La for-
ma de trabajar con terapias de grupo de Alcoholicos Anonimos se han
aplicado desde entonces a otras ramas de la Medicina, del mismo modo
que establecer como reto el periodo de 24 horas para mantenerse sobrio,

1 MUCHOS ANOS PARA CONVERTIRSE EN ALCOHOLICO. Ginés Llorca
aclaré ayer que para caer en la enfermedad del alcoholismo se necesitan
muchos afios de consumo. “Todo ese tiempo que antes se destinaba a be-
ber se dedica en las terapias de Alcohélicos Andnimos a ayudar a los de-
mas, llenando de ese modo el vacio”, subraya el psiquiatra.



