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SANIDAD I GRUPO MULTIDISCIPLINAR DE LA RED DE INVESTIGACION RENAL

Gientificos salmantinos hallan la via
para predecir el fracaso renal agudo

1 Investigadores del Instituto Biosanitario detectan en animales marcadores urinarios
para conocer también las causas del fallo B Ahora estudiaran su papel en los humanos
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Un equipo de investigadores sal-
mantinos ha desarrollado unos
marcadores pioneros con los
que localizar a los enfermos que
presentan alto riesgo de sufrir
un fracaso renal agudo, un pro-
ceso que supone una pérdida su-
bita de la funcién renal que afec-
ta al 1% de los pacientes
ingresados. En Salamanca se
calcula que al afio sean 3.300 los
enfermos que presentan este
proceso, de los que la mitad fa-
llecen.

“Hemos localizado estas mo-
léculas en la orina de modelos
animales, que predicen qué pa-
ciente presenta mas riesgo de
sufrir fracaso renal agudo si se
le somete a tratamientos de ries-
go, como la administracion de
un contraste yodado para una
radiografia a dosis que no danan
a otros enfermos”, subraya José
Miguel Lopez-Novoa, miembro
del grupo y catedratico de Fisio-
logia de la Universidad de Sala-
manca. El equipo, liderado por
el investigador integrado en el
Instituto Biosanitario, Francis-
co Lapez Hernandez, también

Se calcula que en
Salamanca sufren
este proceso
cada temporada
3.300 pacientes
ingresados, de
los que mueren
la mitad

ha hallado moléculas que sirven
como marcadores para conocer
qué causa este fallo renal cuan-
do ya se ha producido. “Muchos
pacientes que reciben farmacos
antitumorales necesitan en oca-
siones antibioticos, si presentan
un fracaso renal se les suspen-
den los dos tratamientos, aun-
que ahora nosotros abrimos la
posibilidad de conocer cudl es el
que propicia el problema”, acla-
ra Lopez-Novoa, quien anade
que de este modo se puede man-
tener el firmaco que no provoca
danos y retirar o rebajar la dosis
del otro.

El grupo de investigacion se
completa con los cientificos sal-
mantinos José Manuel Gonza-
lez-Buitrago, Laura Ferreira, Ya-
remi Quirés y Omar Garcia, que
durante los iltimos tres aiios
han trabajado para detectar los
marcadores en la orina de rato-
nes. “Hemos visto que las mis-
mas moléculas estan en la orina
humana, pero ahora tenemos
que determinar si predicen, co-
mo en el modelo animal, el pro-
ceso renal agudo y sus causas”,
concluye Lépez-Novoa.
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El equipo, de izquierda a derecha: Lopez Hernandez, Gonzalez-Buitrago, Lopez-Novoa, Garcia, Ferreira y Quirgs.
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I Estudio con pacientes de Espafia y Europa

Para que el hallazgo del grupo
salmantino se traslade a las
practica clinica queda la fase
fundamental: comprobar que
las moléculas que predicen el
fracaso renal agudo y las que
determinan qué farmaco lo ha
precipitado en animales tam-
bién lo hagan en humanos. Ya
se han encontrado en la orina
humana y para ver su funcion
el grupo debe reclutar al menos
a 500 pacientes que participen
en ambas investigaciones, tan-
to la de la prediccion del proce-

so como la determinacion del
farmaco que lo provoca. “Para
ello colaboramos con el Hospi-
tal de Salamanca, con otros del
resto de Espana y de Europa,
sobre todo de Portugal”, aclara
José Miguel Lopez-Novoa.

En el caso salmantino se ha
planteado al servicio de Car-
diologia cooperacién para com-
probar qué tipo de contraste
(utilizado para cateterismos y
colocacion de stends) precipita
el aumento de estos marcado-
res y cudl predispone a ello.

“También contactamos con el
equipo de la UVI y con el de la
UVI Pediatrica, ya que a mu-
chos ninos ingresados alli se
les administran antibiéticos”,
aclara Lopez-Novoa.

Cabe destacar que el fracaso re-
nal agudo es un fallo renal pun-
tual, del que los enfermos se re-
cuperan, aunque a veces con
ayuda de dialisis, lo que incre-
menta el gasto sanitario. “Se
curan rapidamente, pero luego
presentan complicaciones de
todo tipo”, matiza el cientifico.



