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Avances contra el cancer

Exterior del Centro de Investigacion del Cancer de Salamanca.

Las terapias dirigidas resultan
mas eficaces que la ‘quimio’

Un estudio recoge que
el disefio de farmacos
debe canalizarse hacia
alteraciones concretas

EA.S.

SALAMANCA

Un estudio publicado en la revista
Journal of Clinical Oncology y desa-
rrollado por cientficos del Centro
de Investigacién del Cdncer de
Salamanca (CIC), del Hospital
Universitario de Albacete y del
Hospital Princess Margaret de
Toronto ha analizado el beneficio
relativo que han producido los
fdrmacos aprobados en el trata-
miento de tumores sélidos en los
ultmos diez afos. Segiin informad
ayer el CIC, los resultados del

trabajo permiten clasificar los far-
macos oncoldgicos segtin el bene-
ficio obtenido, y demuestran que
cuando se selecciona a los pacien-
tes teniendo en cuenta biomarca-
dores, los medicamentos que van
dirigidos contra dianas concretas
son mds beneficiosos, porque con
ellos se reduce el riesgo relativo,
tanto en supervivencia global
como en supervivencia libre de
progresion.

Sin diferencias de precio

En segundo lugar, anade el cen-
tro, quedan “los farmacos biols-
gicos inespecificos o aquellos que
se han usado sin seleccionar a
pacientes en base a biomarcado-
res” y, en este contexto, el menor
beneficio lo produce la quimiote-
rapia cldsica. Ademds, en la inves-
tigacién se ha constatado que el

precio al que son comercializados
estos tratamientos no guarda rela-
ci6n con el beneficio observado,
y se detalla que no existen dife-
rencias de precio entre ninguno de
los grupos de fdrmacos.

Teniendo en cuenta estos
datos, los autores concluyeron que
el desarrollo de firmacos debe ir
orientado al descubrimiento de
alteraciones moleculares sobre las
que disenar tratamientos especifi-
cos v, al mismo tiempo, se deben
desarrollar biomarcadores que
ayuden a seleccionar correcta-
mente a los pacientes.

Sin embargo, aunque estos
ensayos clinicos necesitardn menos
pacientes y recursos para demos-
trar beneficios similares o mayo-
res del fdrmaco en estudio, el pre-
cio al que serdn comercializados
serd similar. Il
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