Investigadores salmantinos hallan
las causas del fracaso renal agudo

Permitira identificar a los pacientes de riesgo y contribuira a la deteccién precoz

Salamanca
Investigadores de Salamanca per-
tenecientes a la Red de Investiga-
cion Renal, REDIinREN, han desa-
rrollado marcadores urinarios pio-
neros que permitiran identificar
individuos con elevado riesgo de
sufrir un fracaso renal agudo an-
tes de que éste se produzca.
Segun informaron ayer fuentes
de la institucion, también han de-
sarrollado marcadores que permi-

MORBILIDAD

Una mortalidad de
un 50% de casos

El fracaso renal agudo es una siibita pérdida
de la funcién renal, horas o pocos dias
después de una agresioén aguda a los
rifiones. Tiene asociada una mortalidad
cercana al 50%, que puede ascender hasta el
80% en pacientes con fallo multiorganico.
Entre las causas destaca la toxicidad que
provocan en los rifiones (nefrotoxicidad)
algunas familias de firmacos como ciertos
antibioticos o antitumorales, los medios de
contraste yodados usados en el diagnéstico
radiolégico y algunos téxicos ambientales
como metales pesados presentes en el aire,

en el agua y en los alimentos.

tiran conocer la causa de la lesién
renal y, en el caso de los pacientes
polimedicados, cuél es el firmaco
concreto que provoca la lesién re-
nal, algo imposible de discernir
hasta ahora, informa Ical.

La investigacion ha sido desa-
rrollada por un grupo multidisci-
plinar de la Red procedente del
Instituto de Salud Carlos III del
Ministerio de Ciencia e Innova-
cién, y otros investigadores inte-
grados en el recién
creado Instituto Biosa-
nitario de Salamanca
(IBSAL) coordinados
por el investigador del
Instituto de Estudios
de Ciencias de la Sa-
lud de Castilla y Le6n
y de la Facultad de Me-
dicina de la Universi-
dad de Salamanca,
Francisco Lépez Her-
nandez y el catedratico
de Fisiologia de dicha
facultad, José Miguel
Lépez Novoa.

Los hallazgos, que
han sido publicados en
la revista cientifica
Kidney International,
se centran en los mar-
cadores que son capa-
ces de distinguir la ne-
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frotoxicidad de una familia de far-
macos (los antibiéticos aminoglu-
c6sidos) de la de otra (los antitu-
morales platinados), que pone las
bases para el desarrollo del diag-
néstico especifico. El descubri-
miento permitird tratar a los pa-
cientes de forma preventiva y per-

sonalizada para evitar aplicar
tratamientos o procedimientos po-
tencialmente lesivos para los rifio-
nes en aquellos mas susceptibles o
predispuestos a la enfermedad.
Esta nueva estrategia a ayudard a
reducir la incidencia de la enfer-
medad.



