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EL TRABAJO VERA LA LUZ EN EL 2012

Los adolescentes se cogen su
primera borrachera a los 16 anos

©Un estudio revela que
se inician en el consumo
de alcohol hacia los 14

| EFE
SALAMANCA

Un estudio del Departamento
de Psiquiatria, Psicologia Médi-
ca, Medicina Legal e Historia de
la Ciencia de la Universidad de
Salamanca (USAL) revela que los
adolescentes se cogen su prime-
ra borrachera a los 16 anos y se
inician en el consumo de alcohol
con 14 anos. El trabajo, cuyas con-

clusiones definitivas verdn la luz
a comienzos del 2012, se ha con-
feccionado a partir de unas mil
encuestas entre universitarios de
Salamanca y de Avila, explicaron
el catedratico de Psiquiatria de la
USAL Ginés Llorca y la colabora-
dora de la investigacion y psicolo-
ga clinica Beatriz Cabrejas.

Llorca, que ha calificado de “fun-
damental” la relacion entre los
universitarios y el alcohol, sostie-
ne que las formulas de iniciarse
a beber “han cambiado” en los
iltimos anos. Una situacién que,
en su opinion, se ha debido a “la

incorporacién de la mujer”, a
que “ha disminuido la edad del
inicio” y porque en la actualidad,
contrario a lo que sucedia antes,
“se organizan fiestas para bebery
se hace a contrarreloj”.

En este sentido, llama la aten-
cién sobre que los adolescentes
“utilizan bebidas de alta gradua-
cion como combinados o licores
de mds de 40 grados” para ini-
ciarse en el alcohol, mientras que
antano era “cerveza ovino”. Entre
las motivaciones que les llevan a
beber, Cabrejas apunta “la curio-
sidad y el pasdrselo bien”. =

> El profes_o'r Gines Llorc_a_y Beatriz Cabrejas presentaron el estudio.



