Los expertos vaticinan que la bacteria
E. Coli llegara este verano a Espana

Un estudio destaca
la excelente calidad
higiénica de las
hortalizas espafiolas
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El director del laboratorio nacio-
nal de referencia de hacteria B,
Coli de Bsparia, Jorge Blanco,
alertd ayer en Salamanca de que
la bacteria E. Coli llegard segura-
mente a Espaia este verano. Asi
lo senald ayer en declaraciones
clectuadas a los periodistas ins-
tantes antes de participar en el
Congreso de Microbiologia que
desde el lunes se desarrolla en el
Palacio de Congresos.

Blanco explicsd que, una vez
controlado ¢l brote que ha cau-
sacdo decenas de muertes en varios
paises europeos, ¢l problema
actual es los “portadores asintomd-
ticos”, es decir, aguellas personas
que puedan estar infectadas por
la bacteria pero que no presentan
ningin sintoma durante meses.
Son precisamente cstas personas
las que pucden propagar la bac-
tCliﬂ I:spcclallneme ahora en
¢poca veraniega con los despla-
ramientos vacacionales,

Por ello, Blanco avanza que
la bacteria “va a llegar a Espafia,
a Europa v a todo el mundo” por
la movilidad de tristas alemanes
-] principal pais alectado por cl
brote- con moavo de las vacacio-
nes. Ante esta realidad, el experto
insté 2 “mantener v extremar lu
vigilancia®, aunque reconocikd que
ahora existe “mis conocimiento y
preparacidin” ante csta bacteria.

Consejos higiénicos

En este sentido, v dada la *viru-
lencia” de esta bactera, lanzd unos
sencillos mensajes a los consumi-
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Conferencla de Jorge Blance, ayer, en el Congreso de Microblologia que tiene lugar en Salamanca.

dores para evitar la infeccidn:
lavar woda tipo de verduras fres-
cas; meterlas durante unos minu-
b en agua, con una gota de lejia
por cada livo de agua, v después
enjuagarlas hien o calentarlas a
70 grados, que es la manera de
matar la bacteria,

En su mtervencidn en el con-
greso salmanting, Jorge Blanco
presentd los datos de un estudio
realizado durante el pasado mes
de junic sobre la calidad de las
hortalizas espafnolas. En general,
explict el director del laborato-
rio de referencia nacional, la cali-
dad higiénica de los productos
frescos espafioles es “excelente”,
tanto en las horralizas sueltas
como cn las ensaladas que ya vie-
nen preparadas en bolsas.
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En este sentide, destacd la
importancia de este tipo de estu-
dios porque es “necesario conti-
nuar con la vigilancia™ ¥ recordd
que “lo que ha pasado ahora en
Alemania puede pasar en cual-
guier pais®,

Criticas a Alemanla

Precisamente, en relacidn a la ges-
tidm de la crisis generada por el
brate de E. Coli en ¢l pals ger-
mana, tanto el propio Jorge Blan-
co coma Ana Canals, vocal ase-
sora de la Agencia Espafiola de
Seguridad Alimentaria v Nu-
tricidin, que también participd ayer
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criticos con'la actuacién de las
muoridades teutonas.
Blanco calificd de “equivoca-
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cion politica” la decision de cul-
par a Espafia del brote cuando
atin no se disponda de los resulta-
dos de los exdmenes cientificos.
“Fra cuestion de haber esperado
24 o 48 horas”, indicd,

Par su parte, Ana Canals

“recordd que un princpo bdsico en

de la seguridad alimentaria es la
“prudencia” a la hora de realizar
las alertas y recordd que “no valen
las sospechas, se necesita una base
de laboraterio™ La wocal de la
agencia espanola reconocid que
el pais ha resultado “muy dafada”
por esta crisis v calificd de “mala
gestidn™ la realizada por las auto-
ridades alemnanas. “La Apencia
protestd desde ¢l principio ante
la UE" por ka actitud del pais ger-
mano, indicd.



