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SANIDAD B XI REUNION DE EXPERTOS SOBRE “MANEJO DEL PACIENTE CON DOLOR”

Los expertos denuncian
miltiples carencias en el
tratamiento del dolor

I Piden mas coordinacion entre Primaria y Especializada y que las
instituciones inviertan mas en este tipo de asistencia sanitaria

ALEJANDRO SEGALAS

La XI Reunién de Expertos sobre
“Manejo del paciente con dolor”,
organizada por la Catedra Ex-
traordinaria del Dolor “Funda-
cion Griinenthal” de la Universi-
dad de Salamanca, sirvio ayer
para poner de manifiesto las ca-
rencias que existen en estos mo-
mentos en el tratamiento del do-
lor en KEspana, segun el
coordinador de esta cita y jefe del
servicio de Anestesiologia del
Complejo Asistencial de Sala-
manca, Clemente Muriel.

Muriel pidié una mayor coor-
dinacion entre Atencion Prima-
ria v Especializada para atajar
mejor el problema del dolor en los
pacientes, que supone un elevado
porcentaje dentro del conjunto de
usuarios sanitarios.

Los expertos de diferentes co-
lectivos v zonas de Espana reuni-
dos en esta cita en el Colegio Ar-
zobispo Fonseca también
determinaron ayer que los dolo-
res mas prevalentes son el os-
teoarticular y el neuropatico,
aunque el que se produce tras una
operacion también tiene caren-
cias de abordaje asistencial.

Ademas, Clemente Muriel des-
taco la necesidad que un decreto
regularice la existencia de unida-
des del dolor, debido a que hay
grandes diferencias entre las co-
munidades en Espana, mientras
que destaco que Castilla y Leon se
encuentra en una fase intermedia
en ese sentido, aunque Salaman-
ca en particular tiene un buen
tratamiento de este tipo de patolo-
gias.

El coordinador de la reunion
aposto ayer por la investigacion
genética para paliar el dolor neu-
ropético, por ser en la actualidad
el mas dificil de resolver, ya que

I'Los patos

1 HOY, CLAUSURA. La IX Reu-
nién de Expertos sobre el “Ma-
nejo del paciente con dolor” de
la Fundacién Griinenthal finali-
za hoy con ponencias como “El
paciente geriatrico con dolor”,
de Ignacio Toranzo, “El neurélo-
go frente al manejo del pacien-
te con dolor”, de José Gomez
Argiielles, o “El paciente con
dolor en la consulta de rehabili-
taciéon”, de Xoan Miguéns.

B CONCLUSIONES. Al final del
dia los expertos haran un lista-
do de conclusiones sobre cémo
mejorar el tratamiento del dolor.

Guerra, Muriel, Martin y Plumed, en la reunién de ayer./BARROSO

explico que “el farmaco a la carta,
vy en un futuro, mas lejano de lo
que parece”, podria suponer un
“adelanto importante” para pa-
liar esta patologia. Sin embargo,
confeso no “atreverse” a decir que
conseguir el farmaco especifico
para un paciente determinado va-
ya a ser la solucion definitiva.

Este tipo de tratamientos, co-
mo el resto de la sanidad esparnio-
la, tiene en la actualidad el inco-
veniente de la falta de
financiacion debido a la crisis
econdmica imperante. “Es muy
dificil poner en marcha proyec-
tos en este y cualquier sector de
la sanidad con los problemas
economicos que existen”, recal-
cO Muriel.



