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O SOCIEDAD

Piden en Salamanca que se combatala
«excesiva tolerancia» con el alcohol

Los expertos ven la investigacion genética como clave para combatir adiciones

Verénica San José

SALAMANCA- El cientifico del
Departamento de Bioquimica y
Biologia Molecular de la Universi-
dad de Salamanca, Francisco Da-
vid Rodriguez, destacé queunode
losproblemasalosquehadehacer
frente la comunidad cientifica es
el «alto grado de tolerancia social»
que tiene, sobre todo enlos paises
desarrollados. En este contexto,
lamenté que la mayor parte de la
poblacién desconoce las conse-
cuenciasdel consumodel alcohol,
pese a que la ciencia lo cataloga
como droga eignora que el cuatro
por ciento de las muertes anuales
en el mundo estdn relacionadas
con el alcoholismo. Una enferme-

dad que catalog6 como«compleja,
crénica y progresiva en el tiempo
quesuponeunimportanteimpac-
tosocioeconomica aparte de para
la saludy.

Por otra parte, Fran-
ciscoDavid Rodriguez
sefnal6 que la gente
sigue queddndose
con «grandes titu-
lares y frases he-
chas» como la que
asegura que un
consumomoderado
«es bueno para la sa-
lud», pero sentencia a la
que se opone este experto, ya
que «los supuestos beneficios del
alcohol son muy inferiores a los
danos», informa Ical.

por ciento
de las muertesenel
mundo, cada afio, tienen
que ver con el consumo de
alcohol, catalogado
como una «drogan»

Durante su participacién en el
seminario titulado «Cerebro y
Alcohol: Mecanismos molecula-
resy contextos sociales», celebra-

do en el Instituto de Neurocien-
cias de Castilla y Ledn,
consedeen Salaman-
ca, Rodriguez, des-
tacélaimportancia
delainvestigacion
de los llamados
fondos genéticos

COMO paso previo

al disefio de farma-
cos «a la carta» que
garanticen un trata-
mientoindividualizado para

cada persona adicta al alcohol.

Elmayor desarrollodelafarma-
cogenética, explico, «es impor-

tantisimo en el campo del alcoho-
lismo, yaque, por el momento, no
todos los individuos reaccionan
de la misma maneray. «Las estra-
tegias actuales sélo son efectivas
en determinados grupos de per-
sonasy, anadid.

Ajuicio del especialista, el ma-
yor peligro lo representan los jé-
venes, por lo que «si se puede
evitar que comenzaran a beber,
habria mucho camino andadon».
Por tal motivo, estima que tanto
los adultos como las autoridades,
«deben hacer mucho a este res-
pecto y no quitar hierro al asunto
porque el alcohol provoca altera-
ciones que, prolongadas en el
tiempo, pueden ser irreversibles,
no solo en el cerebron.



