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n busca del audifono perfecto

i; FRANCISCO GOMEZ
ALAMANCA, En Bspafiahay un
millén de personas con algin pro-
blema de audicién. De ellos, un por-
centaje muy significativo recurre

alaayuda de protesis y fundamen- .

taimente audifones para su vida
diaria. Sin embargo, este dispositi-
vo, enormemente extendido en el
mercado, no presenta en la mayo-

ria de los casos un grado de satisfac. °

ctén que pueda considerarse eleva-
do. Por eso, el Instituto de Neuro-
ciencias de Castilla y Ledén ha em-
pezado una ambiciosa investiga-
cién en busca de los criterios que
podrian permitir definir una espe-
cie de ‘audifono perfécto’.

El responsable del Departamen-
to de Audicién Computacional y
Psicoactstica del Instituto de Neu-
Tociencias, el profesor de la Univer-
sidad de Salamanca Enrique Lopez
Poveda, encabeza este proyecto que
ha elegido como punto de partida
una pregunta: ¢;por qué los audi-
fonos funcionan mejor en algunas
PETSONAS que en otras?y.

A través de su amplia experien-
iz en este campo, Lopez Poveda

destaca que gen principie, la tes-
puesta es sencilla, los audifonos son
dispositivos comerciales, pueden
ser adquiridos por cualquier perso-
na, pero la forma de adaptarlos a las
necesidades de cada paciente no es-
tan suficientemente desarrolladasy,

Elinvestigador destaca que, de
hecho, este problema queda de ma-
nifiesto con la constatacion de que
el diferente nivel de eficaciade un
audifono se produce entre perso-
nas gue cuentan exactamente con
1a raismma patologia auditiva, Es de-
cir, pacientes tedricamente iguales
desde la perspectiva médica, con-
siguen resultados distintos alahora
de obtener ayuda del audifono para
su mejor audicién.

Esto se debe en gran parte a que
ios audifonos se programan en fun-
cién de baremos industriales fact-
litados por los fabricantes y basa-
dos en promedios, «con lo que se
puede decir gue lo que en teoria
vale pata todos no siempre vale para
cadauno en concreton, explica el
profesor.

Con esta inquietud, hace apro-
ximadamente un afio se ponfa en
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Un hombre se coloca bien el audifono. = s norTe

marcha el gran proyecto de inves-
tigacién que enseguida despertaba
el interés de una de las grandes

" compafifas de fabricacién de audi-

fonos, Ia estadounidense Starkey,
que financia el programa.

Calidad de vida

El equipe de Lépez Poveda ha de-
sarrolizdo en este tiempo un am-
plio espectro de pruebas con el que
se busca como objetivo medirdela

forma mds precisa todas y cada ung

de las variantes que pueden influir
en la capacidad auditiva de una per—
$0ma con sordera.

A partir de ahi, comienza el am-
plisimo trabajo de campo. El grupo
pretende realizar estas mediciones
enun ¢centenar de pacientes volun-
tarios. De momento, ya se ha efec-
tuado el proceso de evaluaciéna
algo mas de cuarenta personas y se
espera completar [a centenaen los
dos préximos afos.

Poveda explica que las pruebas
son wmuy exigentes para el volun-
tarion, ya que la gran cantidad de
datos que son necesarios extraer,
puede prolongar el proceso én to-
tal en cerca de 30 horas y «hay fa-
ses del programa en las que practi-

camente tienen que venir a diarion,
sefiala. La recompensa a este esfuer-
Z0, €50 si, ademds de participar en
un programa que pretende mejo-
rar la calidad de vida de personas
con problemas de audicién, serd ob-
tenker al final del proceso un audi-
fono de nueva generacion, que serd
totalmente ajustado a sus necesi-
dades gracias a fos avances del pro-
grama.

Unos avances que se basan pre-
cisamente en las multiples vertien-
tes investigadoras del proyecto, ba-
sica, clinica y aplicada. «Buscamos
Ia forma de establecer cémo pode-
mos aprovechar tedo el conoci-
miento obtenido en esta investiga-
cion para realizar-mejores audifo-
nosy, sefiala. Poveda que espera que

-al final del proceso «hayamos sido
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La empresa americana
lider del sector respalda
un proyecto que estudia
a un centenar

de pacientes

capaces de disefiar una nueva téc-
nica diagndstica que podamos apli-
car para mejorar ia eficiencia de los
audifonosy.

La clave del cambio gue impul-
sa esta investigacion se encuentra
en las células ciliadas del oido. El
profesor destaca que ¢hay células
ciliadasinternas y externas, y su
funcién es diferente, aunque esto
amenudo no se tiene en cuentad
1a hora de programar los audifonosy,

Las ciliadas externas amplifican
el sonido y las internas 10 xecogen
como si se tratars de un microfono.
De esta forma, el equipo de Neuzo-
ciendas pretende establecey un pro-
tocolo basico que permita sefialar
dénde esti el problema concreto en
cada paciente de forma gue se pue-
dan optimizar los audifonos para
que sean una herramienta perso-
nalizada. En este caso, la revolucién
as mds conceptual que tecnoldgi-
ca. «Creemos que o que estamos
tratande de conseguir se puede ha-
cer con los audifonos que ya estan
en el mercadon, explica Lépez Po-
veda, que afirms que en este caso
«la tecnologia lleva varios afios muy
por delante de los conocimientos
para aplicarlan.
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Qué hacer para
colaborar en
el estudio

El Area de Psicoactstica del Ins-
tituto de Neurocienciasllevaa
cabo esta y otras investigacio-
nes con el objetive de mejorar el
conocimiento sobre el funcio-
namiento del oido interno. Me-
joras que se pueden traducix en

los proximos afios tanto en
avances en los audifonos como
en los implantes cocleares. Pa-
sos para los que son necesarias
las aportaciones de los volunta-
rios, que se someten a distintas
pruebas, sencillas de realizary
sin ningun tipo de riesgo, pero
que conllevan la necesidad de
tiempo; ya que algunas se pue-
den prolongar por espacio de
mads de treshoras.

Entre las pruebas, identificar
sonidos a través de auriculares,

o escuchar determinadas sefia--
les aciisticas que permiten esta-
blecer la parte del oido que se
encuentra dafiada.

Pruebas que se realizan en el
entorno més comodo posible y
gue, ademas de ayudaren la in-
vestigacidn, también permiten
al propio paciente tener un ¢co-
nocimiento exhaustivo de sa ca-
pacidad auditiva y ser encuadra-
do en alguno de los proyectos
que actualmente tiene en mar-
cha el laboratorio.

Los interesados pueden
contactar con el equipo del
profesor Enrique Lépez Poveda.
en et teléfono 923 294400
(extension 1957 oenla
direccion de correg electronico
de la Universidad de Salamanca
ealopezpovedam@usal.es. Toda
la informacion vinculada a los
datos personaies de los
participantes en los programas
sera tratada de forma
estrictamente confidencial.
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