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BIOQUIMICA ES UN COFACTOR PARA LA ENZIMA GLUTATION-PEROXIDASA-

Gamma-glutamilcisteina es
antioxidante por si mismo

- El grupo de investigacion del Departamento de
Bioquimica y Biologia Molecular de la Universi-
dad de Salamanca, dirigido por Juan Pedro Bo-

1 Alejandro Segalds  Salamanca
Un trabajo de investigacién
del grupo del Departamento
de Bioquimica y Biologia
Molecular de la Universidad
de Salamanca que dirige
Juan Pedro Bolafios ha de-
mostrado que "la gamma-
glutamilcisteina es, por si
misma, un antioxidante que
funciona de forma similar a
como lo hace el glutatién,
pero mas potente. Es mas,
demostramos que funciona
como antioxidante por ser-
vir de cofactor para la enzi-
ma glutatién-peroxidasa-1',
segun ha explicado a Diario
Mepico el coordinador de la
investigacién, quien ha
puesto de manifiesto que el
avance supone conocer me-
jor el propio sistema antioxi-
dante.

Hasta ahora, la gamma-
glutamilcisteina (un dipépti-
do precursor inmediato en

La gamma-
glutamilcisteina (un
dipéptido precursor

inmediato en la
biosintesis de glutatién)
habia pasado
desapercibida

la biosintesis de glutatién)
habia pasado desapercibida:
simplemente era el precur-
sor del glutation.

El resultado de este traba-
jo, que se ha publicado en
Nature Communications,
contribuye a entender cémo
las células luchan frente al
denominado estrés oxidati-
Vo, Una situacién que se sue-
le observar en enfermeda-
des neurodegenerativas y
cardiovasculares, entre
otras. "Estudios previos in-
ducian a pensar que el com-

lafios, ha demostrado que la gamma-glutamil-
cisteina es un antioxidante potente por si mis-
mo y ayudara a aclarar mas el envejecimiento.

puesto gamma-glutamilcis-
teina podia tener un papel
antioxidante, pero cémo se
producia esta funcion era
una incégnita. La investiga-
cién conducida por el grupo
del Departamento de Bio-
quimica y Biologia Molecu-
lar de la Universidad de Sa-
lamanca aclara este proceso,
vital en el combate de algu-
nas enfermedades.

Muerte neuronal

Ademas, "demostramos que,
mediante la expresion de la
enzima que sintetiza
gamma-glutamilcisteina en
la mitocondria (un orgdnulo
que es incapaz de transfor-
marla en glutatién) de las
células del niicleo estriado
del cerebro en ratén vivo, se
previene la muerte neuronal
apoptdsica y la descoordina-
cién motora en un modelo
de neurodegeneracién in vi-

Los nuevos hallazgos
descubiertos en el
estudio son aplicables
para el mejor
entendimiento del
proceso de
envejecimiento

vo', segiin ha afiadide Bola-
fios, y ha vaticinado que "es-
te avance podra aclarar algu-
nas incognitas previamente
existentes, por ejemplo en
torno a la observacién de
que ciertos tumores muy re-
sistentes sobreexpresan otra
enzima que también condu-
ce a la formacién de
gamma-glutamilcisteina’.
Desde el punto de vista de
las aplicaciones, el coordina-
dor del trabajo, en el que
también han participado la
investigadora salmantina

[T

prove

Juan Pedro Bolafios, de la Universidad de Salamanca.

Angeles Almeida y el grupo
de investigacion de Juan
Sastre, de la Universidad de
Valencia, ha asegurado que
se pueden aplicar estos co-
nocimientos en varias areas.

Por un lado, desde el am-
bito farmacolégico "serd
muy interesante ver si pode-
mos administrar gamma-
glutamilcisteina modificada
quimicamente para que se
acumule en la mitocondria,
Y asi PI'CIPDTCiDﬂHI una nue-
va estrategia farmacoldgica
antioxidante hasta ahora no

demostrada”.

También tendria aplica-
cién en neurodegeneracion,
enfermedades cardiovascu-
lares, renales, ciancer o dia-
betes, ya que son todas en-
fermedades que, de una for-
ma u otra, se han asociado al
estrés oxidativo. Por ltimo,
Bolafios ha insistido en que
estos nuevos conocimientos
son aplicables para el mejor
entendimiento del proceso
de envejecimiento.

B (Nature Com; DOI:
10.1038/ncomms1722).



