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Sanidad estudia implantar el plande
cribado de autismo en toda la region

El programa ha sido
probado con éxito en .
Salamancay Zamora,
con la participacion
de 7.800 nifios

i FRANCISCO GOMEZ
BALAMANGA. La Consejeria de
Sanidad estudia la implantacién en
el Sacyl de un programa de detec-
cion precoz del sutismo pionero en
Espatta, tras las pruebas realizadas
con éxito en Salamanca y Zamora
de la mano de 82 profesionales de
la Universidad de Salamanca y el
Instituto de Sajud Carlos 111, en e}
que han participado més de 7.900
nifios.

Segun ha explicado el consejero
de Sanidad, Antonio Maria Siez, el
programa de cribado de gutismo
pretende reducir la incertidumbre
sobre el desarrollo de nifios con di-
ficultades evolutivas y disminuir
la demora de los procesos de diag-
néstico de los trastornos generales
del desarrollo (TGD).

Elprograma se basa en la aplica-
cién de un cuestionario llamade
M-CHAT, que los padres curnpii-
mentan cuando acuden z la con-

El cansejero de Sanidad, Antonio M

arfa Séez'y. detrds, Ricardo Ca-

nal, coordinador del programa. :: pavio Arranz-icat

sulta del pediatra a vacunarasu
hijo a los 18 meses y a la revisidn
de los 24 meses. Una vez procesa-
do, este cuestionario perrmnite iden-
tificar signos de sospecha de autis-
mo para que el equipo de pediatria
pueda tomar ia decision de remitir
al nifio y su familia a los servicios
de Atencién Temprana y a una eva-

luacién més exhatstiva en Jas uni-
dades de diagnostico especializa-
das de referencia.

Hasta el momento, se han reali-
zado 10.095 cuestionarios que se
han traducido en la deteccién de 22
nifos conun TGD y 27 con otro tipo
de trastornos (20 con retraso ma-
durativo de diferente grado; uno

con trastorno por déficit de aten-
cién con hiperactividad y seis con
trastornos del lenguaje).

Segiin avanzo el consejero, uno
de los objetivos esla incorporacion
del programa al soporte informati-
co de la historia clinica, tantoen
Atencién Primaria como en Espe-
cializada, lo cual mejoraria su esca-
labilidad haciendo posible que par-
ticiparan centros de salud de otras
areas.

En los proxiros meses, se con-
tinuard el proyecto en Salamanca
y Zamora, analizando el impacto
del programa en la mejora de la sa-
jud infanto-juvenil e integrando la
actuacion de los servicios piiblicos
sanitarios y scciales, del movimien-
to asociative y de la Universidad de
Salamanca.

Este proyecto se encuadra en el
marco de la mejora de la satud men-
tal infanto-juvenil, gue constitu-
ye una de las metas de la Gerencia
Regional de Salud. En Castilla y
LeGn 385 personas tienen diagnos-
ticado autismo, con una prevalen-
cia del 0,014% sobre la poblacion.
Predominan los hombres con un
79,7% frente a las mujeres, y en el
36,88% de los casos tienen entre
cincoy 14 afos.



