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Uno de cada trescientos ninos
en el Estado padece autismo

Hoy se conmemora el Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo

BELEN ESCUDERO
MADRID. Uno de cada 300 nifios en el
Estadosufre autismo, segin las alti-
mas pruebas de diagnostico que rea-
lizan los investigadores de la Uni-
versidad de Salamanca y el Institu-
tode Salud Carlos Il entre nifios de
18a 24 meses para detectar de forma
precoz estos trastornos del desarro-
llo infantil. Hoy se celebra el Dia
Mundialde Concienciacion sobre el
Autismoy se escuchardn muchos de
los problemas a los que se tienen que
enfrentar tanto las personas que lo
sufren, como sus familias, que han
conseguido que se adapte la defini-
cion de este trastornoen la proxima
edicion impresa de la Real Academia
Espafiola.

Ya no se presentard como un sin-
drome infantil caracterizado por la
incapacidad congénita de establecer
contacto verbal y afectivo con las per-
sonas, sino como un trastorno del
desarrollo que “afecta a la comuni-
cacién y a la interaccidon social,
caracterizado por patrones de com-
portamiento restringidos, repetiti-
vos y estereotipados™.

Las causas del autismo hay que
buscarlas en los trastornos del desa-
rrollo cerebral y por ello los Gltimos
estudios estdn incidiendo en los posi-

bles cambios que sufre el feto y el
emhbrion, sobre todo en su sistema
nervioso, para ver la influencia que
pueden tener en las disfunciones
neuroconductuales y en el autismo

en particular. Elautismo se identifi-
ca actualmente con mayor precision:
la formacion de los profesionales
para el diagnodstico ha mejorado y
también las pruebas para detectarlo.

Un nifio que padece autismo mira un iPad. roro. pea




