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Unodecada 300
nifios en Espaia
sufre problemas
de autismo

AGENGIAS

BELENESCUDERG

wsn Lno de cada 300 nifios en
FEspafia sufre autismo, seginlas
iltimas pruehas de diagnéstico
que realizan los investigadores
dela Universidad de Salaman-
cavel Instituto de Salud Carlos
1Y entre niftos de 18 a 24 meses,
para detectar de forma precoz
estos trastornos del desarrollo
infantil.

Hoyse celebrael Dia Mundial
de Concienciacién sobre el Au-
tismo v se escucharan muchos
de los problemas a los que se
tienen que enfrentar tanto las
personas que lo sufren, como
sus familiag, que han consegui-
do que se adapte la definicién
de este transtorno en fa proxi-

- ma edicién impresa de la Real
Academia Espafiola, de forma
que apareza ¢omo un trastor-
no del desarrollo que "afectaa
Ia comunicacion y alainterac-
¢idn social, caracterizado por
patrones de comportamiento

LO QUE PUEDE HACER
SOSPECHAR PRIMERO
A LOS PADRES BE QUE
SU HIJO ES AUTISTA
SUELE SER LA FIJACION
DE SU MIRADA

restringidos, repetitivos y es-
tereotipados”,

Los padres son los primeros
en observar ‘sefiales de alerta’
que pueden traducirse final-
mente en sintomas de autis-
mo en los nifios. Manuel Po-
sada, director del Instituto de
Investigacion de Enfermeda-
des Rarasdel Institusode Salud
Carlos 111, sefala gne "normal-
mentelos padres se dan cuenta
al compararlo con olyos niftos
no tiene el mismo comporia-
miento y aparece un transtor
no del lenguaje”,

SENALES DE ALERTA
Sin embargo, lo que puede ha
cer sospechar mas a los padre:
de que sut hijo es autista suek
serla fijacion de sumirada: "e
nifio noe miracuando le das v
orden, no sefialay sobre todo m
responde a su nombre”,
Ademés, se pone a jugar solc
nointeracciona, hoentiendee
lenguaje simbolico, la ironia ¢
las segundas intenciones y tie
ne afectadalo que los experto
llaman 'interaceién conjunta’.



