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> CIENCIA

Los cromosomas, en el punto de
mira ante los problemas coronarios

La USAL y el Clinico de Salamanca estudian si la longitud de los telémeros,
extremo de esos cromosomas, son un riesgo para fallos de corazén

Lalnvestigadores de la Universi-
dad de Salamanca y del Hospital
Universitario de la ciudad han
analizado por primera vez la in-
fluencia de la longitud de los te-
lémeros, una parte de los cromo-
somas, en el pronostico de pa-
cientes ingresados con sindrome
coronario agudo (SCA). El estu-
dio puede ser el primer paso pa-
ra que en el futuro una longitud
telomérica baja se considere un

factor de riesgo cardiovascular
como ya lo son el tabaco, la dia-
betes, la hipertension y la dislipe-
mia.

Los telomeros son los extre-
mos de los cromosomas, filamen-
tos de ADN en forma de baston-
cillos que participan en la divi-
sion celular, y su funcién es
proporcionar estabilidad genémi-
ca. Ahora, segin este estudio sal-
mantino, su longitud puede ayu-

dar en el prondstico de los pa-
cientes con sindromes corona-
rios.

«No tenemos resultados defini-
tivos pero si parece que los pa-
cientes que van peor en el segui-
miento son aquellos que tienen
los telomeros mas cortos, por
tanto, el envejecimiento celular
tendria que ver en el pronéstico
de los pacientes con sindromes
coronarios», afirma Angel Pérez,
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investigador del Hospital Univer-
sitario de Salamanca y autor del
estudio junto a Pedro Pabén Osu-
na.

A pesar de que existen estu-

dios en marcha que relacionan
los telémeros con la enfermedad
coronaria, este caso representa
una novedad por centrarse en el
prondstico del sindrome. /Dicyt



