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DATOS

La Usal estudiard el envejecimiento

LA FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA Y LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
GERIATRIA'Y GERONTOLOGIA CREARAN UN NUEVO CENTRO DE INFORMACION SOBRE LOS MAYORES

lejandro Esteller, direc-
tor gerente de la
Fundacién General de

la Universidad de Salamanca,
y Pedro Gil Gregorio, presi-
dente de la Sociedad Espafiola
de Geriatria y Gerontologia
(SEGG) firmaron la semana
pasada un acuerdo marco de
colaboracién para la creacién
de un Observatorio sobre el
Envejecimiento enmarcado en
el proyecto europeo Espacio
Transfronterizo sobre el
Envejecimiento.

El nuevo organismo pre-
tende aunar y analizar la infor-
macién disponible sobre las
consecuencias de una pobla-
ci6én envejecida sobre aspectos
soclosanitarios, asf como favo-
recer la investigacién en temas
relacionados con el envejeci-
miento, con el objetivo final
de aumentar la calidad de vida
de las personas mayores.

Pedro Gil asegurd que Sa-
lamanca, junto con Zamora y
parte de Galicia, forma parte
de la zona con mds personas
mayores de Espana y, por lo
tanto, también de Europa y
del mundo, a causa de unas

Salamanca y Zamora son
dos de las zonas con mas
personas mayores

bajas tasas de natalidad y de la
clevada emigracién de la
poblacién joven, por lo que es
un lugar muy adecuado para
situar el Observatorio. “La
idea es poner en marcha inves-
tigaciones de campo que sean
utiles a nuestras personas
mayores”, afirmé la semana
pasada el presidente de la
SEGG. De esta forma, estos
estudios serdn de utilidad para
otras zonas del mundo que
sufren o van a sufrir el mismo
problema.

Reuniones
Durante la primera quincena
de julio comenzardn las reu-
niones para establecer las ideas
sobre las que se asentard el
Observatorio, pero probable-
mente las investigaciones esta-
rdn relacionadas con cuestio-
nes como la prevencién de
enfermedades, aspectos psico-
légicos o el envejecimiento
activo, ademds del andlisis de
datos demogrificos, sociales y
econdmicos asociados a la
poblacién envejecida.

El objetivo es aunar la
informacién disponible para
evitar repetir estudios ya rea-
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Pedro Gil Gregorio y Alejandro Esteller.
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Una mujer sostiene las manos de una persona mayor.

lizados, asi como poner en
marcha investigaciones sobre
enfermedades relacionadas con
la edad, como el alzhéimer,

aprovechando que el Centro
de Referencia Estatal (CRE)
de Atencidn a Personas con
Enfermedad de Alzheimer y

DICYT

Otras Demencias, con sede en
Salamanca, forma parte del
proyecto.

Por su parte, Alejandro
Esteller destacd la importan-
cia del proyecto, que culmi-
nard con la formacién de nue-
vOs expertos en un tema, el
envejecimiento, en el que se
ha profundizado poco hasta la
fecha, y destacd el enorme inte-
rés de la poblacién por el
mismo, ya que la nueva web
creada por el proyecto, Centro
Virtual sobre el Envejecimiento

El proyecto también
formara a nuevos
expertos en el tema

(www.cvirtual.org), ha recibido
mids de 10.000 visitas en mes
y medio de vida. “Queremos
mejorar las condiciones de
vida de un segmento de la
poblacién que estd creciendo”,
afirmé,

Los firmantes del convenio
también recordaron que se ha
declarado ¢l 2012 como ¢l Ao
Europeo del Envejecimiento
Activo y de la Solidaridad
Intergeneracional, con objeti-
vos comunes a los del Ob-
servatorio: promover dentro
del marco europeo un enveje-
cimiento activo, fomentando
el empleo de trabajadores
mayores, integrando en la
sociedad a los ya jubilados que
atin tienen mucho que ofrecer
y favoreciendo la autonomia
de las personas mayores a
pesar de las dolencias propias

de la edad, Il



