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Nueva arma ante la falta de oxigeno

La sustancia
cardiotrofina-1 es
capaz de prevenir
los danos
producidos en el
rinon por isquemia

NUNCHI PRIETO
SALAMANCA

nainvestigacion reali-

zada por la Universi-

dad de Salamanca

‘" (USAL) y las compa-

nias Bio-inRen y Dig-

na Biotech ha demos-

trado en ratas que la administracion

dela proteina denominada cardiotro-

fina-1, que se encuentra de forma na-

tural en el organismo, es capaz de pre-

venir el dano sufrido por el rinén oca-

sionado por la isquemia (falta de rie-

gosanguineoy, porlotanto, de oxige-

no)y su posterior reperfusion (resta-
blecimiento del riego).

El estudio, que ha sido llevado a
cabo en el departamento de Cirugia
de la USAL, bajo la direccion del pro-
fesor Javier Garcia Criado, en colabo-
racion con el equipo del catedratico
José Miguel Lopez Novoa, del area de
Fisiologia y Farmacologia, también
delainstitucion académica salmanti-
na, acaba de ser galardonado por la
Sociedad Espanola de Trasplante
con uno de los cuatro premios a las
mejores comunicaciones orales du-
rante la reciente celebracion en Ma-
drid de su Il Congreso.

El trabajo, en palabras del doctor
Lopez Novoa, ha constatado en ratas
que «la administracion de cardiotrofi-
na-1es capaz de prevenir de una for-
ma muy importante el dano que su-
fre el rinon debido a isquemia y su
posterior reperfusion, situacion que
ocurre en muchas situaciones y que
es inevitable en el trasplante de ri-
non».

Ademas y teniendo en cuenta que
en «el trasplante renal es inevitable
que el rinon pase bastante tiempo
preservado en frio desde que se obtie-
 nedel donante hasta que se injertaen
el receptory, el estudio también «de-
muestra que cuando se anade cardio-
trofina-1 al liquido de preservacion
en frio, se previenen muchos de los
danos que sufre el érgano durante la
preservacion fria durante un tiempo
largo (24 horas)».

«Cuando estos rifnones se trasplan-
tan —anade— empiezan a funcionar
antes, vy la funcion renal y la supervi-
vencia de las ratas es mejor que cuan-
do se implantan 6rganos que han
.sido preservados sin cardiotrofi-
na-1». Lopez Novoa subraya que «en

El grupo de investigacion de la USAL premiado en el 11 Congreso de la Sociedad Espafiola de Trasplante

sOlo unos mese» se comenzara «un
ensayo clinico con el fin de corrobo-
rar la nueva técnica en el trasplante
renal en humanosy, lo cual, de com-
probarse, «mejoraria mucho la evolu-
cion a largo y corto plazo de la fun-
cion renal de los trasplantados, ya
que podria eliminar odisminuir la ne-
cesidad de dialisis en estos pacien-
tes, puesto que el organo comenzaria
a funcionar antes y alcanzaria una
mejor funcion».

Dado que el estudio realizado es
fruto de la union de esfuerzos entre
la universidad y la empresa privada,
el cientifico asevera que este modelo
es de «una gran importancia» y que
«deberia extenderse mucho mas»
porque, segun anade, asi se ejecuta

=y

en paises donde «la investigacion
estd mas desarrollada como en USA,
Japon o norte de Europan.

A ello se suma, que ese sistema
«impulsa la investigacion y el desa-
rrollo con una aplicacién directa que
genera unos grandes beneficios tan-
to sociales como econémicos para la
sociedad» y ademas, «sirve tanto

Supervivencia

El porcentaje de personas
vivas diez anos despues de
un trasplante renal en
Espana es de 20 puntos
superior a EE. UU.

o

para facilitar la investigacion en las
empresas cComo para mantener y po-
tenciar la investigacion en la Univer-
sidad, en situaciones de disminucién
de la financiacion publica y en un
marco de crisis economica como la
actual».

En clave estadistica, Lopez Novoa
harevelado que en Espana se realiza-
ron en 2011 cerca de 2.500 trasplan-
tes renales —unos 4.500 pacientes es-
tanen lista de espera— yque delos til-
timos datos de los que se dispone se
extrae que el 86 por ciento de las per-
sonas que reciben un rinon en nues-
tro pais siguen vivas después de 10
anos, un porcentaje 20 puntos supe-
rior al de los trasplantados en Esta-
dos Unidos (67 por ciento).

ESTRATEGIA REGIONAL DE ACCESIBILIDAD

La ONCE dedica sus cupones
a tres Parques Naturales
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La ONCE dedica sus cupones durante
tres dias a los Parques Naturales de
Montes Obarenes-San Zadornil, al de
las Lagunas Glaciares de Neila y al de
las Hoces del Alto Ebro y Rudrén, en
Burgos. En el marco de la Estrategia
Regional de Accesibilidad de Castilla
y Leon se recoge, como una de las

areasdeactuacion, lamejoraenel ac-
cesoalaCultura, el Ocioyel Turismo.

Uno de los objetivos es promover
elacceso de las personas con discapa-
cidad a los programas e infraestructu-
ras culturales, de ocio y turismo, y en
concreto, desarrollar actuaciones di-
rigidas a facilitar el acceso y utiliza-
cion de todos a los espacios natura-
les. La inversion total en accesibili-

dad en la Red de Espacios Naturales
de Castillay Ledn asciende a 4,3 millo-
nes de euros. Se han realizado actua-
ciones importantes en la Reserva Na-
tural Valle de Iruelas, en Avila; en el
Parque Natural Lago de Sanabria y al-
rededores, en Zamora; en el Monu-
mento Natural Monte Santiago, en
Burgos; y en el Monumento Natural
de Fuentona, en Soria.

Desde la ONCE, se harealizado ase-
soramiento a los responsables de es-
pacios naturales; adaptacion de los
fondos, maquetas, reproducciones y
material en relieve, sonido y braille; y
la evaluacion de parques naturales
que solicitan algun tipo de interven-
cion, para facilitar su accesibilidad.



