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uleres ser
de mayor?

En tiempos de crisis y con un futuro profesional
poco halagliefio debido al paro galopante en
nuestro pais, muchos jovenes se debaten entre
seguir su vocacion a la hora de elegir estudios
superiores o convertirse al pragmatismo y
hacer caso de los informes que sefialan cuales
son las formaciones mas demandadas en el

mercado
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NTE las abrumado-
ras cifras de desem-
pleo entre los jove-

nes espanoles (segun los
ultimos datos del CIS se sitta
en el 53,28% entre los meno-
res de 25 afios a nivel nacio-
nal, una cifra que desciende
ligeramente en Castilla y Le-
6n hasta el 48,53%), nadie pue-
de asegurar que hallar un em-
pleo sera facil al finalizar la
carrera universitaria o la For-
macién Profesional. Pero si es
cierto que los niumeros ha-
blan, y mientras algunos de
esos estudios garantizan una
insercion laboral mucho mas
facil, otros estan condenados
a esperas que pueden resultar
eternas a la hora de encontrar
trabajo.

Sin embargo, a pesar de
que es una tendencia que em-
pieza a cambiar, no siempre

coinciden las demandas de los
estudiantes y las de las em-
presas. Asi lo aclara Teresa
Gutiérrez Bueno, orientadora
laboral del Servicio de Inser-
cion Profesional, Practicas y
Empleo de la Universidad de
Salamanca: “No coincide
exactamente la demanda del
mercado laboral y las solicitu-
des de los nuevos alumnos.
Esto puede deberse a que tra-
dicionalmente la Universidad
de Salamanca es receptora de
un mayor nimero de titula-
ciones mas relacionadas con
el area biosanitaria y el area
de ciencias sociales y juridi-
cas”. Pero anade que “en el
momento en que se tiene que
tomar una decision de la titu-
lacion que se quiere estudiar,
actualmente si se tienen en
cuenta las salidas profesiona-
les. Es importante valorar
previamente cuales son las
competencias necesarias para
el desarrollo del puesto y cua-

les van a ser las salidas profe-
sionales para tomar una deci-
sion adecuada”.

El dilema: Vocacién vs
salidas. Tomando las cifras
de la Universidad de Sala-
manca, donde las titulaciones
mas demandadas son Medici-
na, Enfermeria y Psicologia,
v en la Universidad Pontifi-
cia, en la que desde el Gabine-
te de Comunicacion indican
que en su caso las mas de-
mandadas también son Enfer-
meria y Psicologia (seguidas
de la rama de Comunicacion),
no se corresponden con las ca-
rreras mas exigidas por las
empresas excepto en el caso
de Medicina.

Y es que sugerirse, en el ca-
so de tenerla, rechazar una
vocacion profesional en aras
de supuestamente encontrar
trabajo unos anos mas tarde
con mayor facilidad no es ta-
rea facil, porque a largo plazo
surgiria incluso la falta de
realizacion en un trabajo que
puede durar una vida entera.

Teresa
Gutiérrez: “A la
hora de elegir
la titulacion, si
se tienen en
cuenta las
salidas
profesionales”

Segtn Teresa Gutiérrez Bue-
no, “los orientadores hemos
observado una mayor deman-
da en este sentido. Realmente
es una cuestion que plantea
un dilema. Se nota la preocu-
pacion por tener la maxima
informacion, sobre todo cuan-
do los estudiantes dudan en-
tre dos o mas titulaciones pa-
ra su eleccion”.

En este sentido, desde
Adecco Profesional, especiali-
zada en el desarrollo de con-
sultoria de seleccién para
mandos medios, intermedios
y directivos, se recomienda
“combinar ambos factores,
convirtiéndose la especializa-
cion profesional en la clave. Si
alguien tiene vocacion de es-
tudiar una carrera que no se
encuentra en el ranking de las
mas demandadas por el mer-
cado laboral, especializarse
en un campo muy concreto
que esté relacionado con las
tendencias mas actuales del
mercado, puede permitirte sa-
tisfacer ambas pretensiones,
dedicarte a tu vocacion y po-
der ponerla en practica traba-
jando”.

A esto anaden otros conse-
jos en el momento de tomar
una decision tan trascenden-
tal, en primer lugar, valorar
las capacidades y habilidades
de uno mismo, analizando
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qué es lo que a uno se le da
mejor: los numeros, los idio-
mas, el analisis, la redaccion
de textos... Junto a éste,
Adecco suma otros como in-
formarse en profundidad de
cada carrera, conocer el mer-
cado laboral, buscar el aseso-
ramiento de profesionales (co-
mo profesores, orientadores,
profesionales del sector de in-
terés...), desplazarse si en la
propia ciudad no existen los
estudios deseados y ademas,
decidir por uno mismo, es de-
cir, escuchando al entorno pe-
ro sin dejarse presionar por
factores externos.

Estudiar mas esta re-
compensado. Precisa-
mente esa especializacion ne-
cesaria puede venir via
estudios de postgrado. En es-
te sentido, la Universidad de
Salamanca ha notado un in-
cremento en la demanda de
masters, que Teresa Gutié-
rrez Bueno aclara se debe a
dos factores fundamental-
mente, en primer lugar, la
adaptacion al Espacio Euro-
peo de Educacion Superior; y
en segundo, el hecho de que
las ofertas de empleo que so-
licitan dicho postgrado esta

Informatica,
Economia,
Derecho y
Medicina estan
entre las
carreras mas
demandadas por
las empresas

en un 5%. Asi, aclara: “La
formacion de postgrado ofre-
ce especializacion que aporta
algunos aspectos interesan-
tes de cara a la inserci6on pro-
fesional. Por un lado, favore-
ce el acceso a un primer
empleo; por otro, especializa
los conocimientos en una ma-
teria concreta y mejora para
los profesionales con expe-
riencia, y en ambos casos
pueden reorientar la carrera
profesional”.

Una afirmacion corrobora-
da por un estudio de Addeco
Profesional, que indica preci-
samente que Castilla y Le6n
es una de las comunidades au-
tonomas donde mas se valora
contar con este tipo de forma-
cion, con un porcentaje que
asciende hasta casi un 6,5%
de las ofertas. Seglin el mismo
estudio, las empresas del sec-
tor de servicios juridicos son
las que mas lo exigen, seguido
de consultoria, maquinaria y
banca. Mientras que los secto-
res que mas han incrementa-
do esta preferencia respecto a
anos anteriores han sido tele-
comunicaciones e informati-
ca.
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Ingenieria Industrial se lleva la palma

Esta carrera esta en el numero uno de las mas demandadas ahora mismo por las empresas.
Sin embargo, mirando al futuro, se prevé que Telecomunicaciones la aventaje

L III Informe Carre-
E ras con mas salidas

profesionales de
Adecco Profesional, especiali-
zada en el desarrollo de consul-
toria de seleccion para mandos
medios, intermedios y directi-
vos, lo deja claro: Ingenieria In-
dustrial ha desplazado del pri-
mer puesto a Administracion
y Direccion de Empresas, que
ahora se conforma con el se-
gundo lugar. Les siguen como
las mas requeridas por las em-
presas espanolas Informatica,
Ingenieria Técnica Industrial,
Economia, Derecho y Medici-
na.
Por detras de ellas, Ingenie-
ria de Telecomunicaciones,
Ciencias Empresariales, Inge-
nieria de Caminos, Ingenieria
Técnica Informatica, Ingenie-
ria en Automatica y Electroni-
ca Industrial e Ingenieria
Electronica.

Como farolillo rojo, las de
Humanidades, con baja em-
pleabilidad, y algunas titula-
ciones cientificas, debido al
elevado namero de titulados
con el que cuentan, como Bio-

Noticias cortas

UNIVERSITARIOS EN PA-
RO. Seglnunestudio dela
Fundacion Conocimientoy
Desarrollo, el desempleo
entre los universitarios es-
panoles es del12% frente al
5% en el que se sitlialame-
dia de la Union Europea.

TITULADOS SUPERIORES.
El mismo estudio sefala
queentrelos 25y 34 afios,
el 38% de esta poblacion
tiene estudios superiores,
de los cuales el 25% los po-
see universitarios. Por
comparar, esta Ultima ci-
fra en Reino Unido es del
36%, en Francia ligera-
mente por encima del 25%
y en Alemania del 19%,
mientras que fuera de la
Union Europea, Japony
Estados Unidos se situa-
rian en un 32%.

RAMA SANITARIA, LA FA-
VORITA AQUI. En nuestra
ciudad, tanto en la Univer-
sidad de Salamanca, co-
mo en la Universidad Pon-
tificia de Salamanca las
carreras mas demanda-
das pertenecen al area sa-
nitaria: Medicina y Enfer-
meria en el caso de la pu-
blica, y Enfermeria y
Psicologia para la privada.

Medicina es una de las carreras con mayores salidas profesionales.

logia o Psicologia.

De forma global, las carre-
ras del area juridico-social, el
area de economia y empresa y
el ambito cientifico y sanitario
han visto disminuir sus cifras
de ofertas de empleo. Por el
contrario, las titulaciones téc-
nicas han crecido. Y lo hacen
desde hace seis anos los inge-
nieros vinculados al sector de
las Tecnologias de la Informa-
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cion y la Comunicacion.

Pero las previsiones para
2012 segtin Adecco cambian li-
geramente. Para ellos el mas
buscado este ano sera el inge-
niero de Telecomunicaciones,
con una formacion que inclu-
ya ademas de estudios supe-
riores o carrera universitaria,
valor anadido de las certifica-
ciones (CCNA, CCNP y Micro-
soft) y un alto nivel de inglés.

A éste le seguiran Responsa-
ble de Compras, Ingeniero de
Calidad, Técnico comercial
con idiomas (importante en
los procesos de internacionali-
zacion de las companias) y
Meédico del Trabajo (para
Francia).

Mientras que en el puesto
del mas cotizado se situaria el
Consultor SAP, que suele te-
ner como perfil Ingenieros
Técnicos o Superiores Infor-
maticos, aunque en ocasiones
se extiende también a titula-
dos en Administracion y Di-
reccion de Empresas, con es-
pecialidad en gestion y un
nivel alto de inglés técnico. En
su caso, segiin Adecco se en-
cargaran de implantar y desa-
rrollar las aplicaciones de ne-
gocio que se utilizan en la
gestion de empresas.

Después, por este orden, se
encontrarian: Director Finan-
ciero Internacional, Ingeniero
de Produccion y Producto,
Market Manager (especial-
mente en las empresas relacio-
nadas con el turismo) y Radi6-
logo.

Formacion Profesional,
sinonimo de empleo

Sus contratos son mejores, tardan menos en encontrar trabajo y sus indices de
desempleo son inferiores. Hoy es, sin duda, la gran alternativa a la Universidad

A Consejeria de Educa-
I cion de la Junta de
Castilla y Le6n propor-
ciona datos concluyentes para
demostrar que elegir el cami-
no de la Formacion Profesio-
nal es una opcion mas que
acertada, ya que su posterior
insercion laboral en la comu-
nidad esta situada entre un 70
yun75%.

Una tendencia en la que re-
dunda también el Barometro
Nexos FP elaborado por CEAC
y Adecco, que sitiia a los titu-
lados de FP a la cabeza de los
que consiguen cada vez mas
contratos fijos en lugar de
temporales, ademas de que su
tiempo de insercion laboral es
inferior a tres meses en mas
de la mitad de los casos, sien-
do mas rapido el proceso para
los de grado superior. Por si
esto fuera poco, hay que ana-
dir que la tasa de paro existen-
te es menor que en otros gru-
pos educativos: entre el 8y el
11%.
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En Salamanca las familias
profesionales mas demanda-
das por los estudiantes en el
caso de grado medio son sani-
dad, hosteleria y turismo, y
transporte y mantenimiento
de vehiculos, mientras que pa-
ra el grado superior lo son la
sanidad y administracion y

Un grupo de alumnos del ciclo formativo de mecanica del automovil.

gestion por delante de infor-
matica y comunicaciones. Sin
embargo, las mas solicitadas
en el mercado laboral son me-
canica, electricidad y electro-
nica; por el contrario, las que
menos salidas tienen son co-
municacién, industrias ali-
mentarias y disefio industrial.
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