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» BICICLETA DE MONTANA
LA UNIVERSIDAD PROPONE UN NUEVO CURSO DE ‘MOUNTAIN BIKE'
Durante los proximos tres meses, la Universidad de Salamanca ofertard
un nuevo curso para mejorar la técnica con la bicicleta de montafa. El
objetivo del curso es facilitar metodologias para el aprendizaje de
técnicas de control y conduccion de la bicicleta de montana. Los
participantes deberan acudir obligatoriamente con bicicleta de
montafia, casco, guantes y gafas. Es recomendable pero no
imprescindible llevar pedales de plataforma y no automaticos, asi
como protecciones.



