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m Actualidad Universitaria

Expertos subrayan las ventajas de la
tecnologia en personas dependientes

La Universidad acoge
un encuentro sobre
atencion a mayores
en la era digital

ROSANA HERNANDEZ

SALAMANCA

La tecnologia ayuda a eliminar
las barreras que suponen una dis-
capacidad o una dependencia,
pero para ello hay que trabajar
sobre clla y evitar que pueda crear
aun mds brechas. Esta es la idea
que Rosa Tejerina, gerente de pro-
yectos del Centro Nacional de
Tecnologias de la Accesibilidad
puso ayer sobre la mesa en el
encuentro La atencion a las personas
mayores en la era digital organizado
por la Fundaciéon Universidad de
Salamanca.

Tejerina ofrecié varios ejem-
plos de aplicaciones que ya estan
en el mercado y que pueden mejo-
rar la calidad de vida, por ejem-
plo, de los enfermos de alzheimer.
“Existen sistemas de geolocaliza-
cién que permiten que esa per-
sona pueda salir y estar localizada.
También sisteras de teleasistencia
con sensores que detectan si algo
esta sucediendo en la casa en la
que estd el enfermo y lo comuni-
can a un centro desde el que se
puede actuar”, explicd. También
aludié a los espectaculares resul-
tados obtenidos a través de la
musicoterapia, que “a un paciente
le ayudd a activar su mente gra-
cias a la musica que le gustaba™.

Juan Bautista Montalva,
investigador en el grupo Life
Supporting Technologies de 1a Escuela
de Telecomunicacién de la Uni-
versidad Politécnica de Madrid

Expertos en la rueda de prensa ofrecida ayer en la Universidad de Salamanca

explicé la tarea que realizan en las
dreas de la e-Salud y e-Inclusién
“para lograr una web accesible,
ya que cada vez mds todo estd en
Internet”. Un trabajo que per-
mita alcanzar el objetivo euro-
peo de que las personas con
dependencia o discapacidad pue-
dan vivir en sus casas durante
mds tiempo.

Experiencias internacionales

En el encuentro, que se enmarca
en el proyecto Espacio Trans-
Jfronterizo sobre el Envejecimiento de
la Unién Europea, también se
expusieron los trabajos que se

estdn realizando en otros paises.
Asi Jaana Leikas, investiga-
dora principal del V1T Technical
Research Centre de Finlanclia, explico
cédmo trabajan para comprender
la tecnologia y hacerla mds acce-
sible para la poblacién envejecida
actual, “pero también para la del
futuro, para esa generacion del
baby boom que tendra unos cono-
cimientos muy distintos porque
saben mds de tecnologia”.
Anthony Brooks, profesor aso-
ciado de la Universidad de Aal-
borg y director de su propia pyme,
Sensoramalab, indicé cémo el
hecho de proceder de una fami-

J. M. GARCIA

lia con algunas personas con dis-
capacidad ha marcado sus 25 anos
de mvestigaciéon “para hacer un
uso de la tecnologia centrado en
las personas”. Ingeniero de for-
macién y artista, Brooks declard
que sus estudiantes “crean juegos
de realidad virtual adaptada” en
colaboracién con terapeutas.
Estas tecnologias, que pueden
ayudar a mejorar las capacidades
de la persona afectada, y la cali-
dad de vida de esa propia per-
sona, asi como de sus familiares
y cuidadores, cada vez estdn mds
implantadas en las residencias,
como explicé Rosa Tejerina. Il



