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JUAN DE LOS REYES AGUILAR 1 HOSPITAL NACIONAL DE PARAPLEJICOS

“Queremos controlar el
dolor fantasma en
lesiones de medula”

El investigador del centro toledano explico en el Instituto de Neurociencias que han detectado
que tras la lesion medular se producen alteraciones cerebrales que provocan esas dolencias

ALEJANDRO SEGALAS

Una estimulacion cerebral pro-
funda, similar a la que se lleva a
cabo en Parkinson, podria evitar
el dolor neuropatico o del miem-
bro fantasma (percepcion de sen-
saciones que generalmente inclu-
ven el dolor en un miembro
amputado) en pacientes con lesio-
nes medulares. Esta es una de las
principales conclusiones que pu-
so de manifiesto Juan de los Reyes
Aguilar, del Hospital Nacional de
Parapléjicos, en el seminario
“Cambios funcionales en la corte-
za somatosensorial después de
una lesion medular” que impartio
ayer en el Instituto de Neurocien-
cias de Castilla y Leon (INCYL)
con sede en Salamanca.

Después de una lesion de mé-
dula suelen aparecer dolores neu-
ropaticos y fantasmas en los pa-
cientes, aunque su aparicion
puede extenderse durante anos. Y
es que una lesion de médula aca-
ba afectando también a la corteza
cerebral. No obstante, este grupo
de investigacion del Hospital Na-
cional de Parapléjicos, ubicado en
Toledo, que coordina De los Reyes
junto con Guglielmo Foffani, ha
descubierto que inmediatamente
después de la lesion medular se
producen cambios de estado en la
actividad basal y que las respues-
tas de las zonas sanas también lle-
gan alteradas, segun explico el in-
vestigador del centro toledano.

“Nuestro objetivo es intentar
controlar esos cambios que se pro-
ducen de forma inmediata des-
pués de la lesion y de este modo
evitar que aparezcan dolores del
miembro fantasma en el futuro”,
recalco De los Reyes

El Parkinson provoca que nu-
cleos del encéfalo que dejan de te-
ner actividad. Entonces, lo que ha-
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“Nuestro objetivo es
intentar controlar
esos cambios que se
producen después de
la lesion y evitar asi
que aparezcan
dolores del miembro
fantasma”, explica
De los Reyes

].

ce es provocar artificialmente
actividad mediante la estimula-
cion cerebral profunda. Un meca-
nismo similar que quiere aplicar
en lesiones medulares este grupo
de investigacion del centro toleda-
no.

No obstante, el investigador
del Hospital Nacional de Paraplé-
jicos es consciente de que es un
primer paso, pero que los verda-
deros resultados llegaran a largo
plazo, debido a que sélo llevan
siete afios con esta linea de inves-
tigacion. Uno de los primeros
avances que han demostrado es
que la corriente directa en la mé-
dula espinal se puede modular la
actividad cortical, segiin recordd
De los Reyes.



