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IPENARANDA

El Instituto de Neurociencias
retoma el estudio sobre las

enfermedades

TRISOL

El Instituto de Neurociencias
de Castilla y Leon ha retoma-
do estos dias el estudio sobre
factores que contribuyen al
riesgo de desarrollar enfer-
medades neurodegenerativas
como Alzheimer o Parkinson,
un trabajo que se inicio en el
ano 2006 y en el que partici-
paron 320 pefiarandinos.

Las personas que toma-
ron parte en la primera fase
de dicho estudio respondien-
do a un cuestionario psico-
sociosanitario lo recibiran
de nuevo para conocer su si-
tuacion actual. Su colabora-
cion permitira a los exper-
tos conocer como sus
habitos de vida de hace seis
anos han influido en su esta-
do de salud en la actualidad.
Los mayores deberan relle-
nar el cuestionario y entre-
garlo en la recepcion del pro-
pio Consistorio.

Cabe recordar en este ca-
so que en el afio 2006 el Insti-

degenerativas

tuto de Neurociencias de
Castilla y Leon, asociado a
la Universidad de Salaman-
ca, y el Ayuntamiento de Pe-
naranda suscribieron un
convenio para realizar en la
ciudad el mencionado pro-
vecto de evaluacion e inter-
vencion en situaciones de
dependencia derivadas del
proceso de envejecimiento.

Un estudio epidemiologi-
co de la prevalencia de la de-
mencia en general y la en-
fermedad tipo Alzheimer en
particular, asi como la reco-
gida de informacion sobre
factores psicosociosanita-
rios para establecer su in-
fluencia en el envejecimien-
to saludable en la zona rural
se llevaron a cabo en esa eta-
pa inicial.

Elaborar planes de pre-
vencion de las enfermedades
neurodegenerativas es el
principal objetivo a conse-
guir y para el que se toma-
ran de base estos datos.



