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Solo tiene 18 afos pero ya ha recorrido medio
mundo con su tabla de windsurf —clasificé a Espa-
fia para los Juegos Olimpicos Juveniles de Singa-
pur de 2010-y a través de estancias académicas

en Francia, Italia, Reino Unido y Estados Unidos.
Alli curso con la nota maxima un afio completo de
instituto becada por las fundaciones Barrié y
Amancio Ortega, ademas de formar una segunda

familia y encontrar amigos “para toda la vida".
Unos vinculos que ahora se fortalecen con su elec-
cion como uno de los 25 miembros del Consejo de
la Juventud de la Embajada de EE UU en Espafia.

Una viguesa asesora a la Embajada de EE UU

La misién diplomatica elige a Lara Lagoa, que acumula logros académicos y deportivos, para su Consejo de la Juventud

SANDRA PENELAS

En su primera reunién con los
consejeros, el embajador Alan Solo-
mont les recordo que no son el futu-
ro,sino el presente."Hay que tomar
la accion ya, no podemos esperar’,
sostiene una convencida Lara La-
goa,la viguesa elegida entre 150 as-
pirantes de todo el pais menores de
30 anos para formar parte del Youth
Council y contribuir a que la Misién
Diplomatica de EE UU conozea qué
temas interesan a los jovenes espa-
noles,asi como impulsar actividades
y programas de intercambio.

“Debe haber mas implicacion de
los jovenes en las instituciones poli-
ticas y nosotros qllﬂl’E‘I’ﬂOS ser una
conexion entre ambos.Si no existen
canales como éste es dificil que mo-
vimientos como el del 15M sean es-
cuchados”, comenta Lara, que logro
superar el proceso de seleccion gra-
cias a un brillante expediente reple-
to de logros deportivos y académi-
cos a pesar de su corta edad.Actual-
mente, la viguesa cursa primero de
Traduccion e Interpretacion en la
Universidad de Salamanca.

Desde que se empend en surcar
las aguas de la Ria con una tabla de
windsurf siendo todavia una cria,su
filosofia se basa en la ausencia de li-
mites.'Me molestaba que me dijeran
que era pequena para hacer algo.
Gracias a mis padres llegué a crecer
tanto y cualquier oportunidad que
se me ofrece,si de verdad me intere-
sa, la aprovecho al maximo y voy a
tope.Me gusta implicarme y siempre
estoy haciendo un monton de co-
sas. Mis amigos me dicen que un dia
voy a explotar” reconoce entre risas.

Asegura que “pocas veces” ha re-
nunciado a salir con ellos para estu-

Lara Lagoa, en Salamanca, donde estudia, flanqueada por las banderas gallega y norteamericana.

diar y confiesa ser ‘mds de préctica
que de chapar”. Tiene tantas inquie-
tudes y se maneja con soltura en
tantos y diversos ambitos que no te-
nia nada claro en qué universidad
arrancaria este curso:"Me gustaba la
publicidad y el marketing, las rela-
ciones internacionales y también
pensé en educacion fisica, pero es-
toy muy contenta de haber elegido
Salamanca”.

La semana pasada, Lara se des-
plazé a la sede de la Embajada de
EE UU en Madrid para acudir a la
primera reunién del Youth Council,
Un nuevo reto al que ella aporta un

“Todos tenemos muchas
ideas y energia”

El Embassy Youth Council Spain
es uno de los primeros en Europa y
se integra en un red internacional
que supera el medio centenar Tras
la seleccion de sus miembros, en-
tre los que también se encuentra el
pontevedrés Alberto Escolar, la ini-
ciativa se ponia en marcha el pasa-
do 22 de febrero en Madrid.

Lara Lagoa y el resto de conseje-
ros se reunieron con el embajador
Alan Solomont y participaron en
diferentes mesas redondas con di-
plomaéticos estadounidenses du-
rante las que se abordaron temas
como la desafeccién politica de
los jovenes espanoles o como faci-
litar su conexién con los de EE UU.
También asistieron a una video-
conferencia con la asesora espe-
cial de Asuntos Juveniles del De-

partamento de Estado, Zeenat Rah-
man.

“Todos tenemos muchas ideas y
energia, por eso el primer encuen-
tro resulté superintenso. Ahora de-
bemos elaborar nuestros estatutos
y redactar un manifiesto. La Emba-
jada nos da muchisima libertad y
sientes que realmente te conceden
importancia y creen en ti", celebra
Lara.

La consejera viguesa, a la que
también le apasiona la docencia
tanto de idiomas como deportiva,
expuso ante diplomaticos y com-
paneros del Youth Council la nece-
sidad de modificar la ensenanza
del inglés en nuestro pais."Es un
modelo muy artificial. No solo se
trata de una lengua,sino que existe
una cultura que apenas se aborda.

perfecto dominio del inglés y la ex-
periencia de haber competido y es-
tudiado en varios paises de tres con-
tinentes.

“Empecé a viajar desde muy jo-
ven debido al windsurf y por eso
nunca he tenido falsos estereotipos.
Ademas me fui a Francia dos vera-
nos,tuvimos a una holandesa en ca-
sa, hice una estancia con mi institu-
to,el Santo Tomé, en Italia y también
tuve la suerte de recibir una beca
del Concello para estudiar en Reino
Unido en 2009. Fue superguay.
Aprendes mucho con estos inter-
cambios”, destaca.

Durante el curso 2010/11, Lara
convivio con una familia de Spring
Hill,en Florida,y realizé un afio aca-
démico completo gracias a una be-
ca High School de la Barrié y la Fun-
dacion Amancio Ortega.“En el Con-
sejo de la Juventud queremos acer-
car a espanoles y norteamericanos
en las dos direcciones. Es importan-
te que conozcan la otra cultura. La
gente de aqui tiene ideas equivoca-
das sobre ellos,pero también es cier-
to que a mi me preguntaban si Espa-
na estaba cerca de Argentina”, re-
cuerda.

Uno de los valores estadouniden-

ses que mas aprecia es el de la inde-
pendencia.’Lo del suefio america-
no,fieedom v llegar a lo que quieres
si crees en ti mismo es real,no un
fairy tail [cuento de hadas].En Espa-
fia los jovenes se apoyan mucho en
los padres y los centros educativos
no reconocen tanto el esfuerzo indi-
vidual como en EE UU, donde ade-
mas es normal trabajar para pagarte
los estudios. Tienen mas indepen-
dencia, pero también una responsa-
bilidad y cuando estas alli te das
cuenta de lo que vales”.

Lara compara la accesibilidad de
los politicos estadounidenses —"Es-
cribes una carta y te contestan”-
con la actitud de los espanoles:“Vi-
ven en otra galaxia”. Esta lejania es
una de las razones que explica,a su
juicio, la poca implicacién de la ju-
ventud, aunque ella niega una acti-
tud generalizada de pasotismo.

“Los 25 miembros del Youth
Council estamos ahi porque hemos
luchado y tenemos un espiritu muy
activo, pero yo conozco a mucha
gente con ganas de hacer cosas. El
problema es que a veces estan un
poco perdidos y, viendo la situacion
de la politica hoy en dia,no quieren
saber nada de ella. Por eso nosotros
queremos servir de plataforma y
que nos hagan llegar sus inquietu-
des”,

A ella siempre le ha atraido la di-
plomaciay la promocion de las rela-
ciones entre paises. También le inte-
resa la politica por su capacidad “de
cambiar la vida de la gente”, pero
cree necesario un cambio:"La me-
dia de edad es muy alta y, por mu-
cho espiritu joven que tengan, no
pueden representarnos. Ellos creen
que saben lo que queremos y no
nos preguntan nuestra opinién”.

El embajador norteamericano Alan Solomont, en el centro, con los integrantes del "Youth Council Spain”
durante su primera reunion en Madrid. Lara Lagoa (con gafas) estd justo detrds de él.

Un idioma es otra forma de pensar
y silo aprendes bien te abre nuevas
perspectivas. Pero también en EE

UU hacen falta mejoras”.
Las redes sociales, anade, facili-
taran el contacto entre los 25 con-

sejeros y también su acercamiento
a otros jovenes para actuar como
“un puente ambidireccional”.



