SALAMANCA

~ Seccion: LOCAL _Valor: 1.224,00 € Area (cm2): 515,4 Ocupacion: 50,23 % Documento: 1/1

LA GACETA REGIONAL DE SALAMANCA

25/04/13 9

e

=

Prensa:  Diaria ‘ =
Tirada:  15.732 Ejemplares §
Difusion: 13.240 Ejemplares ‘ >

Autor: A.B. Num. Lectores: 74000

UNIVERSIDADES 1 PUBLICACIONES

Sentimientos sin jubilacion

Mayores y jovenes han debatido, dialogado e investigado sobre el amor, el miedo o
el duelo para plasmarlo en una publicacion de los “Cuadernos de la Experiencia”

A.B.

ARA Fernando Gutié-
P rrez el miedo se traduce
en la soledad, la enferme-
dad, mientras que para Alba Cas-
tro es un miedo mas inmediato, al
rechazo de una sociedad. Aunque
les separan 40 anos de edad, am-
bos han trabajado durante el pro-
grama intergeneracional para in-
tercambiar sus experiencias y
opiniones sobre el amor, la au-
toestima, el duelo “un aspecto
que nos suele igualar aunque pa-
ra nosotros los jovenes suele ser
la primera pérdida”, detalla Lu-
cia Semedo, otra de las jovenes.

Todas estas experiencias se
han plasmado en el libro coordi-
nado por Maria Eugenia Polo de
los “Cuadernos de la Experien-
cia”: “Soy, hago, tengo. Claves pa-
ra escribir el guion de nuestra vi-
da”. “Nos sirve para acabar con
los estereotipos. Ni ellos son alo-
cados, ni nosotros somos un es-
torbo”, detallé Gutiérrez. El pro-
grama intergeneracional ha
estado coordinado por Adoracion
Holgado por parte de la Universi-
dad Pontificia y Maria Clemente
de la Universidad de Salamanca.
“Coincidimos en que el amor
aunque s e entienda de forma di-
ferente, es igual de importante”,
describio Gutiérez.

La segunda publicacion pre-
sentada de los “Cuadernos de la
Experiencia” consistio en la pre-
sentacion de las investigaciones
sobre “Afectos y sexualidad en la
madurez y vejez” realizado por
Félix Lopez Sanchez para los
alumnos del pro-
grama intergene-
racional de la Uni-
versidad.

Ambas institu-
ciones destacaron
en la presentacion
la importancia de
“que generacio-
nes tan distintas
sean capaces de
trabajar juntos”.

Sanchez

El acto también
contd con la
presentacion del
libro: “Afectos v
sexualidad en la
madurez y la
vejez” de Félix
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Francisca Pérez, M? Eugenia Polo, Adoracion Holgado, Maria Clemente, Adoracién Barbero, Félix Lopez, Inmaculada
Delgado y Fernando Gutiérrez, en la presentacién de las publicaciones./FOTOS:BARROSO

“No solo sirve para que los mayo-
res tengan conocimientos de arte,
literatura o historia, sino tam-
bién para que compartan expe-
riencias comunes. Unos aportan
experiencia y otros por ejemplo
sentimientos y la aplicacion de
las nuevas tecnologias”, detallaba
Clemente. En el mismo sentido,
se mostro Holgado, quien resalto
el trabajo para incluir como cré-
ditos practicos en los estudiantes
el trabajo con los mayores. La
concejala de Mayores, Adoracion
Barbero, también
quiso estar pre-
sente mostrando
su “compromiso”
con el programa
intergeneracional
de ambas univer-
sidades donde se
reine “la expe-
riencia de los ma-
yores v la vida de
los jovenes”.
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Alumnos mayores y jovenes, juntos en las aulas y en la presentacion.




