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JOSEFA MART

N BARRIENTOS

Profesora fitular de Bioguimica y Biologia Molecular de la Universidad de Salamanca

«La investigacion esta muy mal,
y si siguen los recortes, peor>»

«Cuando un alumno llega a la universidad desde un instituto
en el que lo preparan para ser mas autonomo, se nota»

Judit Calvo

La profesora e investigadora del
Instituto de Neurociencia Josefa
Martin cambié ayer el laboratorio y
la universidad para acercar la cien-
cia a los alumnos del Maestro Hae-
do, dentro de unas conferencias en-
marcadas en un proyecto de inves-
tigacién financiado desde el Minis-
terio de Educacién y que facilita la
colaboraci6n con entidades exter-
nas, como en este caso la Universi-
dad de Salamanca.

—¢Es complicado acercar la
ciencia y hacerla atractiva para
los alumnos del instituto?

—Relativamente dificil, porque
hay temas muy distintos, pero en
este caso se fundamenta en una
préctica que ya han hecho en clase
sobre una enzima, que es la catala-
sa, y yo lo que hago es centrarme
en las utilidades que tiene, por qué
la tenemos, c6mo es de bueno o de
malo que no esté en nuestro cuer-
po...

—¢Como les explica a los ado-
lescentes qué es la catalasa?

—7Yo les voy a decir que noso-
tros normalmente respiramos oxi-
geno, aunque hay méds componen-
tes, y eso provoca que podamos ha-

cer todo lo que tiene que hacer un
organismo vivo y a la vez se forman
unas moléculas que son dafiinas,
pero que tenemos manera de solu-
cionar, y en entre esas soluciones
estd esa enzima que es la catalasa,
y también algunas mds. Por eso es
una enzima que nos defiende.

—¢Como se observa la enzima
en el laboratorio?

—JLos alumnos ya han hecho la
prictica y ponen un poco de higa-
do, rifién, patata... a los que se le
pone agua oxigenada y salen las
burbujas de oxigeno que se forman
en la reaccién de la que se encarga
la catalasa.

—El hecho de que tenga una
parte de medicina aumentari el
interés de los estudiantes.

—Si, porque si este sistema de
defensa no funciona se dan proble-
mas de todo tipo, como cataratas,
algunas diabetes, alzheimer, parkin-
som, efc.

—:Qué le parece la organiza-
cion de este tipo de actividades
cientificas en los institutos?

—Me parece una idea buenisima
y me alegra mucho que todavia ha-
ya gente que se mueve y que quie-
re hacer cosas de este tipo. Asi que

cuando me pidieron colaboracion
no me lo pensé.

—¢ Crean vocaciones este tipo
de contactos con la ciencia?

—Ellos ya han hecho la practica,
asi que ya saben bastante. Yo no
VOy a entrar en aspectos complica-
dos, pero veo que hay mucha gente
vilida y muy interesada.

—¢En qué punto se encuentra
la investigacién en la actualidad
con todos los recortes a los que se
ha sometido?

—Pues muy mal, no me voy a
andar con paliativos, porque estd
disminuyendo mucho la inversion,
y hay menos becas, menos gente a
la que se puede contratar y eso yalo
estamos viendo. Esto significa que
hacemos menos investigacion.

—¢;También repercute en la
salud de las personas?

—En ese aspecto afecta mis to-
do lo que estdn haciendo con la Sa-
nidad, aunque esto ayuda mucho al
empeoramiento general. Aqui esta-
mos hablando de bioquimica basi-

Foro EmiLio FraiLe

Josefa Martin Barrientos durante la conferencia.

ca, que hace falta para todo lo de-
méds y ya estamos notando el retro-
ceso. Si seguimos asi en poco tiem-
po se notard mis todavia.

—Como llegan los alumnos a
la universidad, ;tienen idea de lo
que se van a encontrar?

—Algunos llegan un poco des-
pistados, y se nota mucho de dénde
vienen, porque hay institutos o co-
legios en los que les preparan mds,
les hacen trabajar de otra manera
sin exdmenes cada poco o con un li-
bro para estudiar.



