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Los hematies, eficaces
portadores de farmacos

Entre sus ventajas destaca su abundante presencia en el torrente sanguineo,
facilidad de obtencion, manipulacion y una alta biocompatibilidad
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Cada vez hay mas sistemas
biolégicos de liberacion de
farmacos, un campo en el
que la terapia celular tiene
mucho que decir, sobre todo
si se trata de portadores
biolégicos. Una de las vias
menos conocidas, en la que
se trabaja desde hace déca-
das, es la de los hematies
como vectores farmacoldgi-
cos, que abre nuevas pers-
pectivas terapéuticas ex-
puestas en el Congreso dela
Sociedad Espafola de
Transfusion Sanguinea y
Terapia Celular, en Murcia.

José Martinez Lanao, ca-
tedratico de Farmacia y Tec-
nologia Farmacéutica de la
Universidad de Salamanca,
ha explicado que los eritro-
citos pueden encapsular
tanto farmacos como enzi-
mas y péptidos para fines
terapéuticos. Las ventajas
que los hematies presentan
frente a otras células serian
suabundancia en el torren-
te sanguineo, la facilidad de
obtencién y de manipula-
cion, asi como una alta bio-
compatibilidad. Pero tam-
bién presentan inconve-
nientes, pues ciertos farma-
cos son dificiles de encap-
sular -tienen menos peso
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José Martinez Lanao, catedratico de la Universidad de Salamanca.

molecular que las enzimas
y se escapan facilmente del
hematie-, 0 porla alteracion
de los eritrocitos, la propia
variedad biologica, los pro-
blemas de almacenamiento
y de contaminacion, o la di-
ficultad de estandarizar la
metodologia de encapsula-
miento, que se consigue con
diferentes procedimientos
de nanotecnologia. En el de-
partamento de la universi-
dad salmantina utilizan un
sistema propio de dialisis
hipotoénica.

El eritrocito encapsulado
ejerce de biorreactor, lo que
supone que en su interior se
produce un proceso meta-
bélico con valor terapéuti-

Existen dos empresas
en el mundo gue ya
comercializan para uso
clinico productos
antinfecciosos y
antinflamatorios
encapsulados en
globulos rojos

co,ademas de proteger fren-
te ala degradacion externa.
"También propicia un efec-
to de liberacion sostenida
del farmaco que tendra mu-
chas aplicaciones y puede
llegar a modificar los esque-
mas de administracion del
medicamento en sustancias
que son fugaces en la circu-

lacién sanguinea, ademas
de darse una biodistribu-
cion selectiva a 6rganos del
sistema reticulo endotelial
que los convierte en diana
de estos vectores", senala
Martinez Lanao.
Enlaclinica ya se aplican
sustancias encapsuladas en
eritrocitos. Entre ellas, la L-
asparaginasa para el tra-
tamiento de la leucemia lin-
foblastica aguda. "Podemos
preguntarnos para qué en-
capsularla si funciona bien
de forma sistémica; la res-
puesta es que se degrada ra-
pidamente en sangre y pro-
duce efectos secundarios
como hipersensibilidad y
trastornos de la coagula-
cién". Otros ejemplos son la
adenosina desaminasa
(ADA-E), cuyo déficit condu-
ce a inmunodeficiencia,
pero incorporada a los eri-
trocitos protege frente a an-
ticuerpos; la gentamicina
para infecciones bacteria-
nas, o la dexametasona
como antiinflamatorio para
fibrosis quistica, EPOC y
enfermedad inflamatoria
intestinal. En cuanto al fu-
turo, Martinez Lanao pre-
vé que se amplie el espectro
de farmacos, que las pre-
paraciones de eritrocitos se
estandaricen y mejoren su
conservacion y estabilidad.



