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Un original curso de la Usal destierra
el topico de que la cerveza engorda

El organizador del
ciclo, que se celebraen
la Facultad de Biologia,
explica que «la barriga
cervecera es sélo una
leyenda urbana mas»

:: RICARDO RABADE /GMCYL

SALAMANCA. Espana siempre ha
sido catalogado como un pais vini-
cola por excelencia. Nadie lo discu-
te, dada la calidad de nuestros cal-
dos, pero en los tltimos afios los tin-
tos, los rosados y los blancos estdn
siendo sustituidos, a la hora de po-
ner la mesa y el mantel, por cerve-
zas que encandilan al paladar. De
hecho, el consumo del apreciado li-
quido espumoso esta acercindose,
y casiigualando, a los pardmetros a
lahora de beber vino en Espana. Esta
idea ha quedado patente en el ori-
ginal curso que, desde el pasado dia
21y hasta este jueves 31 de octubre,
se celebra en el edificio Didscorides,
de la Facultad de Biologia en el Cam-
pus Miguel de Unamuno.

‘El mundo de la cerveza’ esel
nombre de este curso, donde se esta
instruyendo tanto en los procesos
necesarios para la fabricacidn arte-
sanal de la cerveza, como en los di-
ferentes aspectos de sus caracteris-
ticas organolépticas y las diferen-
cias entre los distintos tipos de esta
bebida. Ademads, en el curso se pro-
fundiza en la historia de la cerveza,
sus propiedades nutricionales y las
diferencias que mantiene con res-
pecto a otros caldos, como el vino.

Félix Torres Gonzalez, vicedeca-
no de Estudiantes y Extension Uni-
versitaria de la Facultad de Biolo-
gia, organiza este curso, que alcan-
za su segunda edicién. Las diferen-
tes modalidades existentes, como
cervezas malta, tostada, de cebada,
de grano y otras son objeto de ana-

lisis en el curso, el que se ponen so-
bre la mesa los valores alimenticios
de la cerveza. Asi, Félix Torres sefia-
la que, en contra del tépico domi-
nante en la sociedad, la cerveza no
engorda por lo que «hablar de barri-
ga cervecera solo es una leyenda ur-
bana maésy.

Pese a que el consumo de cerve-
za ha experimentado un notable cre-
cimiento en los tltimos tiempos, lo
cierto es que en Espafia no aflora el
rico bagaje cultural que hay en otras
naciones en torno a la cerveza. El
profesor Félix Torres se refiere en
este sentido a los paises centroeu-
ropeos como un magnifico escena-
rio geografico de tradicién cervece-
ra. Naciones como Alemania, la Re-
publica Checa, Francia y Bélgica, por
ejemplo, atesoran décadas y hasta
siglos de profundo maridaje con la

El consumo del preciado
liquido espumoso en
Espaiia se acercaya
alas altas cifras del vino

Un momento del curso sobre la cerveza que organiza la Facultad de Biologia. :: aumeina

cerveza, que se mantiene también
en los tiempos actuales.

No faltan tampoco en el curso ca-
tas de las diferentes modalidades de
cerveza. En los altimos anios, ade-
mds, se registra un fenémeno espe-
cialmente interesante, como es la
elaboracion de cervezas artesana-
les, segin subraya Félix Torres. In-
cluso a través de internet se pueden
localizar en la red los datos precisos
para la fabricacién artesanal de cer-
vezas, cada vez mds en boga.

En realidad, este curso surgio a
partir de la idea de varios antiguos
alumnos de la Facultad de Biologia,
que han constituido su propia em-
presa. Ademds, esta previsto que en
diciembre se celebre otro curso mas,
en este caso dedicado al mundo del
vino y que, al igual que con la cer-
veza, alcanza su segunda edicion.



