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_________CRONICAS
DE LA SALUD

Investigacion de medicamentos

ALBERTO ORFAO

El gasto en sanidad representa una de las
partidas presupuestarias a las que las CCAA
dedican mas atencién y recursos econémi-
cos. Los ciudadanos respaldan esa politica
manifestando su compromiso con una asis-
tencia sanitaria ptblica, universal y de cali-
dad como pilar fundamental del estado del
bienestar. No obstante, algunas voces ad-
vierten sobre la falta de sostenibilidad a me-
dio plazo, y se adelantan formulas que po-
nen en peligro la equidad del Sistema Na-
cional de Salud. En la factura
correspondiente al gasto sanitario (8,4% del

PIB en 2006) tiene especial impacto el gasto
en farmacia (21,5%), partida que por otra
parte, muestra un mayor incremento relati-
vo en el tiempo (9,1% entre 2006 y 2009).
Elincremento del gasto farmacéutico re-
fleja, al menos en parte, el éxito de la inves-
tigacion con el desarrollo y aprobacion de
nuevos farmacos para un nimero creciente
de indicaciones médicas. Sin embargo, en
este incremento del gasto farmacéutico ga-
na peso también el aumento del coste medio
por farmaco, amparado en una reduccion de
su vida media en el mercado. A ello se ana-

nimero creciente de
medicamentos cuyo
mecanismo de accién
no lleva a la curacion de
la enfermedad sino a su
control, con la consi-
guiente prolongacion
del tratamiento en el
tiempo.

Dado que es previsi-
ble el éxito de la investigacion y deseable la
disponibilidad de un numero creciente de
medicamentos innovadores, es también pro-
bable un incremento significativo del gasto
en farmacia, que podria afectar aun mas la
sostenibilidad del sistema. Ante tal situa-
cion, cabe plantearse ¢como revertir esta
tendencia? La inversion publica en investi-
gacion enfocada al desarrollo de nuevos me-
dicamentos constituye un elemento clave
sobre el que poder actuar. No obstante, se
trata de una de las vertientes de la investiga-
cién biomédica donde la iniciativa privada

a la inversion publica.
Hoy por hoy, la indus-
tria farmacéutica dispo-
ne de extensas librerias
de compuestos activos,
a la vez que es duena
de la tecnologia mas
avanzada e innovadora
para su modificacion y
mejora. Por ello, la
apuesta por la investigacion sobre nuevos
medicamentos requiere de un plan robusto
a corto, medio y largo plazo, que permita
aprovechar las fortalezas del sistema publi-
co de investigacion y orientar las colabora-
ciones con la industria a la generacion de
medicamentos innovadores preferentemen-
te curativos, al objeto de dotar al sistema pu-
blico de recursos que aminoren la factura en
farmacia. .
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