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«Investigaren
EE UU fueun
cambio total»

Estudio en la Usal, en San Diego hizo
investigacién punteray forma parte

ahora

RICARDO
RABADE

SALAMANCA. A Concepcion Li-
llo Delgado todavia le delata su acen-
to sus origenes andaluces -es natu-
ral de Minas de Riotinto (Huelva)-
pese a que gran parte de su activi-
dad universitaria, primero como
alumna y ahora como profesora e
investigadora, ha transcurrido y
transcurre en Salamanca. Sin olvi-
dar, por supuesto, su fértil periplo
cientifico en tierras norteamerica-
nas, concretamente en San Diego.

La profesora Lillo ha consagrado
sus investigaciones cientificas aun
Grgano especialmente sensible, como
es la retina humana. Todo ello se
plasmo primero en su tesina, luego
en su tesis doctoral, ambas redacta-
das y publicadas en la Universidad
de Salamanca y. posteriormente,
en su etapa como investigadora del
Scripps Research Institute de San
Diego -centro puntero de la inves-
tigacion de Estados Unidos- yenla
actualidad en el Instituto de Neu-
rociencias de Castilla y Leon, cen-
tro de referencia también cuya ti-
tularidad comparten la Universidad
de Salamanca y el Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas. Su
carrera cientifica ha sido distingui-
da, por ejemplo, con la concesion en
el afio 2008 del premio Fundaluce,
promovido por la prestigiosa fun-
dacién que lucha de forma incansa-
ble contra la ceguera.

Sus primeros pasos como inves-
tigadora los articulé estudiando los
procesos de degeneracion y regene-
racién de neuronas en las retinas de
los peces, materializindose todo ello
en la tesina y en la tesis doctoral co-
rrespondientes. Previamente habia
cursado los estudios de Biologia en
la Universidad de Salamanca (1991-
1996). A partir de ahi fue dando nue-
vos avances hasta llegar a una eta-
pa decisiva de su carrera, como fue
su periplo de investigadora en San
Diego entre los afios 2002 y 2006
gracias a la obtencién del correspon-
diente contrato de investigacion.
Alli investigo, utilizando ratones,
los procesos de degeneracion y re-

el Instituto de Neurociendias

Biografia

P Formacion universitaria. Estudio
la carrera en la Facultad de Biologia de
la Universidad de Salamanca entre los
anos 1991 y 1996.

P Trayectoria e investigadora. Tesi-
nay tesis doctoral en Sa-

lamanca. Entre 2002 y
2006 realizd investi-
gaciones punteras en

el Scripps Research
Institute de San Diego
(Estados Unidos). Entre
2006 y 2011 tuvo un contrato del pro-
grama Rajon y Cajal para reincorpora-
cion de investigadores.

I Plaza docente. Gand la plaza de
profesora titular de la Facultad de Bio-
logia en octubre de 2011. Pertenece
como investigadora al Instituto de
Neurociencias de Castilla y Leon.
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generacion en el ambito de las dis-
trofias retinianas. «Irme a Estados
Unidos supuso para mi un cambio
total y eso que en aquellos momen-
tos Espana vivia un momento bas-
tante bueno en matetia de investi-
gaciony, sefiala la profesora Lillo.

En 2006 retorno a Espaiia y tuvo
la oportunidad de continuar con su
carrera como investigadora, en este
caso con un contrato Ramon y Ca-
jal para reincorporacion de investi-
gadores, que durd cinco anos, con-
cretamente hasta el afio 2011, Du-
Tante esta intensa etapa, la profeso-
ra Lilla ha concentrado sus investi-
gaciones en el estudio de la retino-
sis pigmentaria, una patologia
catalogada dentro del bloque de las
«enfermedades rarasy. En particu-
lar, sus estudios cientificos se loca-
lizan en las mutaciones que presen-
tael gen CRBL, origen precisamen-
te del desarrollo de esta enferme-
dad, donde juegan un papel trans-
cendental los antecedentes familia-
res, dado que se trata de una
patologia hereditaria.

Sin duda alguna, para Concepcién
Lillo ha sido fundamental en estos
ultimos afios su vinculacién al Ins-
tituto de Neurociencias de Castilla
y Leon. Es ahi donde desarrolla esa
Investigacion basica sobre la retino-
sis pigmentaria y donde, a pesar de
la crisis galopante que azota a la ac-

Concepcidn Lillo observa el trabajo cientifico de un companiero suyo en el laboratorio. :: aLmeipa

ANTES DE LA CRISIS

Salidas al extranjero

Concepcion Lillo es un buen ejemplo
deello. Entre 2002 y 2006 desarro-
116 su actividad investigadora, con el
carrespondiente contrato que la sus-
tentaba, en el prestigioso Scripps Re-
search Institute de San Diego.
Reincorporacion

Habia muchas més posibilidades que
en los tiempos actuales, caracteriza-
dos por los recortes para la actividad
investigadora. La profesora Lillo re-
tornd en 2006 a Salamanca gracias a
un contrato del programa Ramény
Cajal para la reincorporacion de in-
vestigadores. El contrato durd cinco
arios y le permitio consolidarse
como investigadora en la Usal.
Premios con financiacion

En 2008, justo un afio antes del con-
siderado afio de inicio de la crisis
(2009), la profesora Lillo era pre-
miada por sus investigaciones con un
galardon de la Fundacion de Lucha
Contra la Ceguera (Fundaluce).

EN LA ACTUALIDAD

Salidas al extranjero

Ahora se han convertido, mas que
en una opcién para continuar la
formacion de los investigadores
como sucedia antes de a crisis, en
una via desesperada para muchos
investigadores que no encuentran
salidas profesionales en las uni-
versidades espafolas al retornar a
ellas, segun explica la profesora
Lillo.

Reincorporacion

Salamanca es una de las pocas uni-
versidades espafolas que adquirié un
compromiso firme de estabilidad con
los investigadores contratados en el
marco del programa Raman y Cajal.
Concepcion Lillo consiguio ganar la
plaza de profesora titular en octubre
del afio 2011.

Financiacién por fundaciones
Las fundaciones se han convertido en
una via para obtener fondos que per-
mitan dar continuidad a la investiga-
cion. «Es una via para sobrevivir»,
enfatiza Concepcion Lillo.

tividad investigadora, continta ade-
lante con sus producciones cienti-
ficas. La profesora Lillo explica que,
ante el duro calvario por el que
deambula la investigacion espario-
la en los tltimos tiempos, ella y otros
muchos investigadores se ven en la
necesidad de buscar financiacion
externa, concretamente en funda-
ciones del sector privado. «Busca-
mos financiacion en el sector priva-
do porque se ha convertido en una
via para sobreviviry, especialmen-
te para poder acometer la apertura
de nuevas lineas de investigacion,
tendencia con la que siempre ha sin-
tonizado Concepcion Lillo. La pres-
tigiosa Fundacion Ramon Areces es,
por ejemplo, una de las entidades
que aporta financiacion en este sen-
tido. Y es que ¢ha habido investiga-
doresy que tras su experiencia for-
madora en el extranjero, «han teni-
do que dejar su actividad investiga-
dora o marcharse fuera de Espana
por culpa de la crisis, porque aqui
no conseguian naday

Y, ademas, Lillo no se olvida de
la docencia, ya que es profesora ti-
tular de la Facultad de Biologia.



