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SALAMANCA
INVESTIGA

José Antonio Mirdn posa ante la cdmara, en un intervalo de sus clases matinales, en los pasillos de la Facultad de Medicina. :: aLmeipa

«Espana tiene un 9%
de discapacitados»

RICARDO
RABADE

SALAMANCA. José Antonio Mi-
ron Canelo rompe los estereotipos
sobre lo que es el cldsico profesor
universitario. Ademas de impartir
clases y de investigar, este dinami-
co profesor titular de Medicina Pre-
ventiva hace mucho mas. Por ejem-
plo, fue director del Servicio de Asun-
tos Sociales de la Universidad de Sa-
lamanca durante el mandato recto-
ral de Enrique Battaner, y lo largo
de siete intensos afios impartié cla-
ses en la Universidad de la Experien-
cia en las aulas del Estudio salman-
tino, en concreto una asignatura con
un titulo tan sugestivo como Salud
y Calidad de Vida.

Perteneciente al departamento
de Medicina Preventiva, Salud Pi-
blica y Microbiologia Médica, el pro-
fesor Miron estd de rabiosa actuali-
dad universitaria tras haber sido ga-
lardonado recientemente por la So-

ciedad Cientifica de Médicos de Re-
sidencia (Semer) con el premio de
Calidad en la Atencién Sociosanita-
ria, galardén que distingue las prac-
ticas docentes e investigadoras que
desarrolla en la mejora y la atencion
a grupos especialmente vulnerables,
como son los discapacitados, los an-
cianos y las personas dependientes.
José Antonio Miron ya habia cola-
borado con esta entidad cientifica
anteriormente, siendo el conferen-
ciante de clausura, por ejemplo, del
X1I Congreso de Atencion Sociosa-
nitaria en Huesca, o a través del con-
wvenio suscrito con el Colegio de Mé-
dicos de Salamanca en materia de
atencién sociosanitaria.

Y es que la actividad cientifica de
este investigador y profesor extre-
meino, formado en las aulas de la
Universidad de Granada y con una
fértil trayectoria docente cultivada
y desarrollada en la Facultad de Me-
dicina de Salamanca, ha estado y
estd consagrada a la ayuda a colec-
tivos que precisan de una especial
ayuda, como son los ancianos, los
discapacitados y también las perso-
nas dependientes. En este sentido,

Es profesordela
Facultad de Medicina
y ha ganado el Premio
alaCalidaddela
Sociedad de Médicos
de Residencia

ANTES DE LA CRISIS

Carrera docente con paso por
las diferentes categorias

José Antonio Mirdn es un buen ejem-
plo, coma otros muchos profesores
universitarios espafioles , de como se
podia ir mejorando en la carrera do-
cente en las dos Gltimas décadas, pa-
sando por diversas etapas hasta ga-
nar la plaza de profesor titular y con-
vertirse en funcionario. Previo a ello,
por ejemplo, fue profesor ayudante y
asociado a tiempo completo.

Investigacion en atencion
sociosanitaria

Es, como él mismo dice, una asigna-
tura pendiente del sistema sanitario
pliblico sobre la que lleva trabajando
afos, mucho antes de que empezara
la cacareada crisis econdmica.

Compromiso con la gestion
Durante la pasada década José Anto-
nio Mirdn combino las investigacio-
nes y la docencia con otras facetas,
como el compromiso con la gestién
académica como director del Servicio
de Asuntos Sociales de la Usal.

| EN LA ACTUALIDAD

Jubilaciones, tasa de reposi-
cién y menos plazas

La Facultad de Medicina a la que per-
tenece se enfrenta a unas perspecti-
vas complicadas, debido a la crisis.
Las jubilaciones de docentes e inves-
tigadores no se cubren con plazas
por culpa de la tasa de reposicidn.

Colectivos muy perjudicados
por culpa de la crisis

Basandose en sus investigaciones, el
profesor Mirén recalca que hay co-
lectivos que lo estan pasando muy
mal por la crisis, coma son los disca-
pacitados, los mayores y los depen-
dientes. «Hay otros grupos que nun-
ca lo han pasado mal y deberian
comprometerse y hacer mas».

Financiacién y Universidad
Recientemente la Junta concedi6 fi-
nanciacion a un proyecto de José An-
tonio Mirén. Respecto a la Usal, teme
que «perdamos competitividad» res-
pecto a otras universidades en un
mundo cada vez mas global.

Biografia

P Formacion universitaria. Estudio
la carrera en la Universidad de Grana-
da. Se trasladd posteriormente a Sala-
manca, donde ha desarrollado su pro-
lifica carrera docente.

¥ Trayectoria profesio-

nal. Después de traba-

jar como médico de

Atencion Primaria en

el barrio de Garrido, se

voled de lleno en la do-

cencia en la Facultad de

Medicina, haciendo la tesis doctoral y
superando los diferentes escalafones
docentes, como profesor asociado y
ayudante a tiempo completo.

I Trabajo actual. Es profesor titular
de Medicina Preventiva desde el afio
2000. También dirige el titulo propio
de Experto en Gestion Sanitaria.

la gran asignatura pendiente del sis-
tema publico sanitario espafiol es la
atencidn sociosanitaria. José Anto-
nio Mirén argumenta este diagnos-
tico al explicar que el enfermo pre-
valente en la sociedad actual es el
paciente crénico pluripatolégico,
como es el caso de los ancianos. Pre-
cisamente por ello, harian falta mas
equipos multiprofesionales para
atender a este tipo de pacientes, los
mas numerosos en los tiempos ac-
tuales. Con todo, José Antonio Mi-
rén rompe una lanza en favor del
sistema sanitario piiblico espafiol
subrayando que cuenta con unos
profesionales ymuy bien formados
y de un alto nivel». Sin embargo, eso
no quita que haya que mejorar «la
atencion sociosanitariay, insistien-
do nuevamente en el trato especial
que precisan nuestros mayores, las
personas que padecen algiin tipo de
discapacidad y los dependientes.
Un buen botén de muestra de lo
que representan, numeéricamente
hablando, estos sectores de la pobla-
cién son los discapacitados. «Espa-
fa -matiza- tiene un 9% de perso-
nas discapacitadas», un porcentaje
que no varia mucho de la mediaa
escala planetaria que maneja la Or-
ganizacion Mundial de la Salud.
Incombustible en sus investiga-
ciones con el fin de robustecer el de-
ficiente capitulo de la atencién so-
ciosanitaria en Espafia, José Anto-
nio Mirén participa actualmente en
un ambicioso proyecto, fruto de la
colaboracion entre la Conferencia
de Rectores de las Universidades Es-
paiiolas (Crue) y la Once, que pre-
tende disefiar adaptaciones curri-
culares en los diferentes Grados uni-
versitarios. En el caso de Miron, él
se encarga de coordinar el proyecto
en el dmbito de los Grados de Medi-
cina. El objetivo final es conseguir
que los docentes sepan qué hacery
como actuar, desde el punto de vis-
ta de la ensenanza diaria, cuando se
encuentran con alumnos discapa-
citados en sus aulas. De hecho, este
docente sabe de esto, y mucho, gra-
cias a los cuatro afios en los que lle-
v0 las riendas del Servicio de Asun-
tos Sociales. Y también sobresale
por impartir cursos sobre adaptacio-
nes curriculares para profesores.



